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	イベント・インフォメーション

	文化・教養
	佐野公民館
	■バラエティーシアターふきのとうの「楽しい楽しい人形劇!!」
	■からだにやさしい健康料理（4）
	■春の寄せ植え
	レッツキッズ

	青少年センター
	■クルクル絵額づくり
	■バレンタイン ＬＯＶＥ・らぶ・チョコレートパン

	㈶公園緑化協会りんくう中央公園事務所
	■絵手紙教室～絵手紙始めてみませんか？～
	■癒されweek

	レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター
	■１日楽器体験教室～バイオリンを弾いてみませんか～
	■新感覚！フォトデコアクセサリー講座
	■羊毛で作る！お花モチーフ～おしゃれ度アップ★あなた流！～
	■身近な人たちの心を和ませる「聴き方」講座

	長南公民館
	■ポンポンと羊毛フェルトで作る可愛いハリネズミ！
	■手作り講座
	■長南公民館名画シアター
	■節分に幸運の巻き寿司を作ろう！恵方巻き～今年の恵方はどっちかな？～
	■バレンタインケーキ作り

	南部市民交流センター 本館
	■健康料理教室「身体を温めよう」～身体を温める食品を使ってみよう～（健康マイレージ対象）
	■かんたん手づくり講座「和紙のおひな様」～かわいいおひな様を手づくりで～
	■手づくりお菓子の教室「キャラメルケーキ」

	北部市民交流センター 本館
	■消費生活点検！こんな手口にだまされていませんか？～暮らしの中のトラブルあれこれ～

	各種文化・教養
	■第３８４回 観の会


	健　康
	保健センター
	■ウォーキング会
	■はじめてみよう！健康体操～ストレッチ体操～
	■元気に体操 いち にぃ さん！～チェア体操～

	りんくう総合医療センター
	■市民大学健康講座　１月例会「尿路結石症の治療と予防のための食生活」
	１月の「生活習慣病予防教室」は休講します


	各種健康
	■はじめましょう介護予防！銭湯で健康づくり～口腔ケアで健康長寿～
	■介護予防講座「健康サポート教室」（健康マイレージ対象）
	■温水プール体験教室水中エクササイズ（健康マイレージ対象）
	■こころの健康講座「眠れない・眠り過ぎるこれって睡眠障害!?」
	■男女共同参画ひろめ隊レインボーパートナーズ「月１ラジオ体操会」（健康マイレージ対象）
	■統合失調症家族教室（全２回）
	■肝炎・肝がん啓発普及講演会


	相　談
	いずみさの女性センター
	■女性の悩み相談　


	福　祉
	いずみさのファミリー・サポート・センター
	登録手続場所
	■同じ釜の飯トーク〜ちょいデリ新年会編〜
	■ファミサポ交流会「のいちご」～鬼のおめん作り～
	■産後の身体を整える
	【産後ピラティス】
	【産後のからだにやさしいヨガ】

	■アクセサリーを作りませんか？
	■育児ママへ 、保険の話～「保険」って誰に聞けば教えてくれる？～
	■初めてのベビーマッサージ

	子育て支援センターつくしんぼ
	■あそびの広場「節分ごっこ」
	■ボランティア養成講座～子どもとの遊び方・関わり方～

	泉佐野市　社協地域包括支援センター
	■認知症カフェ「オレンジカフェいずみさの」
	■認知症サポーター養成公開講座

	各種福祉
	■子育て支援講座「第４回読み聞かせオールスターズ」～絵本あり紙芝居あり何でもありーの！～
	■愛の献血
	■障がい児者ふれあい交流会～世界に１つだけのオリジナルカップヌードル作りにチャレンジ～
	■ボランティアの集い


	歴　史
	レイクアルスタープラザ・カワサキ歴史館いずみさの
	■特別展示「染め型紙・木綿織物・郷土玩具」～歴史館ボランティアが選んだ繊維と工芸の資料～
	■古文書講座Ⅱ　実践編～江戸時代の村のようすをさぐる～

	泉佐野ふるさと町屋館（旧新川家住宅）
	■ふろしき手づくりマーケット
	■尺八コンサート
	■新川家教室
	◦木彫り教室
	◦着付け教室
	◦フルート教室
	◦仕舞・謡曲


	各種歴史
	■平成26年度 文化遺産を活かした地域活性化事業「文化遺産を未来につなぐ」
	【同時開催】匠の技展・体験コーナー（文化財診断）



	その他イベント
	■泉佐野観光ボランティア協会創立10周年記念ツアー第３回「食」リレーウォーク～明治・大正・昭和の「さの町場」の名家・名館・名店を訪ねる～
	■ソフトバレーで国際交流
	■府営 泉佐野丘陵緑地「野鳥観察会」
	■大阪府立大学りんくうキャンパス獣医学舎「地域密着フォーラム２０１４年度 冬」



