
スポーツ推進課
（市民総合体育館内）

☎462-2000 Fax469-2286
受付：午前9時〜午後5時15分

（休館日と土・日曜日以外の祝日除く）
※電話はおかけまちがいのないよう
にご注意ください。

市民競技大会結果（弓道）
最高的中賞 久禮（有）

部　門 優　勝 第2位 第3位
女　子 中村 金子 野守

男子 四段以下 久禮（有） 内海 金田
男子 五段以上 原 中尾 大楽

第1期 スポーツ教室（各全10回）
問合先　スポーツ推進課

場所　【のびのびスイム①・②Jr.・②】
　　　健康増進センター内プール
　　　【健康体操上之郷】
　　　上之郷構造改善センター（上之郷550-1）
対象　市内在住・在勤・在学者
　　　（定員に満たない場合は市外でも可）
申込

【のびのびスイム①・②Jr.・②】
受講料を持参し、4月11日㈯〜21日㈫にスポーツ推進課へ

【健康体操上之郷】
◦4月15日㈬ 午前10時〜11時…受講料を持参し、上之
郷構造改善センターへ
◦4月15日㈬ 午前11時〜4月25日㈯
…受講料を持参し、スポーツ推進課へ

注意　
◦申込者が少ない場合は、教室を中止することがあります。
◦現在妊娠している人は受講できません。また、受講期
間中に妊娠していることがわかった場合は、その時点で
受講を辞退していただきます。

コース 対 象 定 員
（先着順）期 間 曜

日 時 間 受講料

のびのび
スイム①

水中運動が適応
する身体障害の
ある人と介助者

6組

5/9〜
7/11 土

15：45〜
16：35

各500円
のびのび
スイム②Jr.

水中運動が適応
する知的障害の
ある3歳〜中学
生と介助者

10組 14：15〜
15：00

のびのび
スイム②

水中運動が適応
する知的障害の
ある高校生以上
と介助者

8組 14：45〜
15：35

健康体操
上之郷 16歳以上 30人 5/13〜

7/15 水 9：30〜
10：50 3,000円

南部市民交流センター 体育分館（オークアリーナ）
スポーツ教室（各全10回）

公開抽選日　4月19日㈰（申込多数の場合のみ）
場所・申込・問合先　4月18日㈯（必着）までに往復
ハガキの往信用にコース名（ハガキ1枚で1人1コー
ス）、住所、氏名、生年月日、電話番号、学校名を、
返信用に住所、氏名を記入し、南部市民交流センター 
体育分館「スポーツ教室」係（〠598-0035 南中樫井
428-1 ☎466-6660 Fax466-6595）へ。当選者の受
講料の納入は、4月29日㈷ 午後8時まで
※応募者が少ない場合、教室を中止する
ことがあります。
　複数枚での申込やハガキ記載事項の不
備などについては無効とし、結果は返信
ハガキで全員に通知します。
　受講料には傷害保険料を含みます。

コース 内 容 対 象 定
員

期
間
曜
日時 間 受講料

ハッピー
ヒップホップ

基本のダン
スを指導し
ます。

小学生 25
人

5/8〜
7/10 金 17:30〜

18:30
3,800

円

バスケット
ボール

基礎から実
践までを指
導します。

小学4〜
6年生

30
人

5/9〜
7/11 土 9：30〜

11：00
3,800

円

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ　
５
月
２
日
㈯
〜
７
日
㈭
は
施
設
点
検
の
た
め
、
プ
ー
ル
の
使
用
は
で
き
ま
せ
ん
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム
は
使
用
で
き
ま
す
。（
５
月
７
日
㈭
は
全
館
休
館
）

問
合
先　
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
（
☎
４
６
９・１
０
０
０ 

Fax
４
６
９・６
６
６
６ 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ http://w

w
w

.izum
isano-c.jp/kenko/

）

■
市
民
競
技
大
会

【
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
】

開
催
日　
５
月
３
日
㈷

　
　
　
　
（
予
備
日
10
日
㈰
）

場
所

り
ん
く
う
中
央
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

種
別　
一
般
男
女
（
ダ
ブ
ル
ス
）

参
加
費　
◦
一
般
１
，
０
０
０
円

　
　
　
　
◦
高
校
生
５
０
０
円

申
込
期
日　
４
月
24
日
㈮

【
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
】　

開
催
日　
５
月
24
日
㈰

場
所　
湊
長
生
会
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

参
加
費　
５
０
０
円

申
込
期
日　
４
月
24
日
㈮

【
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
】

開
催
日

６
月
７
日
㈰
・
14
日
㈰
・
21
日
㈰

場
所　
市
民
総
合
体
育
館

種
別　
一
般
男
女
、
高
校
男
女

参
加
費　
３
，
０
０
０
円

申
込
期
日　
５
月
９
日
㈯

抽
選
会　
５
月
24
日
㈰ 

午
前
９
時
30

分
に
、 

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
で

い
ず
れ
も

申
込　
各
申
込
期
日
の
午
後
５
時
15

分
ま
で
（
休
館
日
、
土
・
日
曜
日
以

外
の
祝
日
除
く
）
に
所
定
の
用
紙
に

記
入
し
、
参
加
費
を
添
え
て
ス
ポ
ー

ツ
推
進
課
へ

※
参
加
費
に
は
傷
害
保
険
料
を
含
み

ま
す
。

【
お
詫
び
と
訂
正
】

◦
広
報
３
月
号
20
ペ
ー
ジ
の
「
郷

土
選
手
が
活
躍
し
ま
し
た
」
の
記

事
の
う
ち
、
空
手
道
の
選
手
の
氏

名
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

（
誤
）
泉　
琉
星

　
　
　
　
↓

（
正
）
泉　
琉
聖

◦
広
報
３
月
号
28
ペ
ー
ジ
の
「
障

害
児
（
者
）
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス

ク
教
室
」
の
記
事
の
う
ち
、
対
象

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
お

詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

（
誤
）
市
内
在
住
の
満
13
歳
以
上

（
４
月
１
日
現
在
）の
障
害
児（
者
）

と
介
助
者

　
　
　
　
↓

（
正
）
市
内
在
住
の
小
学
生
以
上

の
障
害
児
（
者
）
と
介
助
者

問
合
先　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
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