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	イベント・インフォメーション

	文化・教養
	レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター
	■【市民企画講座】色えんぴつ画講座
	■デコパージュ体験講座
	■【市民企画講座】行政書士が教える遺言のカタチ〜大切な人に残す「最期」のラブレター〜
	■【市民企画講座】エコおもちゃを作ってあそぼう！〜もうすぐ敬老の日、おばあちゃん・おじいちゃんも一緒に楽しもう〜
	ささゆり陶芸クラブ

	北部市民交流センター 本館
	■夏休み親子体験ひろば

	佐野公民館
	■色福（いろふく）〜色で心も身体も元気に！〜
	■中華料理

	長南公民館
	■簡単フルーツゼリー作り講座
	■はじめてのワイヤークラフト講座
	■すごく美味しい！みそ・塩こうじの作り方講座（全３回）

	南部市民交流センター 本館
	■健康料理教室「楽しく作って健康に⑤」〜あなたの骨は大丈夫？〜（健康マイレージ対象）
	■手づくりパンの教室
	■レッツ・パパクッキング「料理の基本の『キ』 ③」〜昼ごはん、みんなに作ってあげよう〜（健康マイレージ対象）

	（一財）泉佐野みどり推進機構りんくう中央公園
	■絵手紙教室〜夏の風物詩を届けよう〜
	■癒されweek

	青少年センター
	■敬老の日プレンゼント「めがねたて」

	各種文化・教養
	■稲倉で作ろう夏休みの工作！
	■ica（泉佐野地球交流協会）
	【親子で中国の本格餃子を作ろう！】
	【外国の人と遊ぼう】

	■２０１６　ワイワイおしゃべりフェスティバル「心〜こころ〜」
	■泉佐野市民オーケストラ　第39回定期演奏会
	団員募集中！



	健康
	佐野公民館
	■ストレッチヨーガ〜肩こり・腰痛・便秘すっきり解消ヨーガ〜

	南部市民交流センター 本館
	■気軽にエアロビクス！
	■介護予防講座「健康サポート教室」（健康マイレージ対象）

	保健センター
	■ウォーキング会
	■はじめてみよう！健康体操
	【膝痛予防簡単体操】
	【ノルディックウォーキング】

	■元気に体操 いち にぃ さん！〜ソフトジムボールを使って簡単トレーニング〜
	■健康教室「ここが知りたい！悪玉コレステロール、中性脂肪！」〜医学的見地よりお役に立つ情報をお届けします！〜　（健康マイレージ対象）

	りんくう総合医療センター
	８月の市民大学健康講座・生活習慣病予防教室は休講します。

	いずみさの女性センター
	■忙しくてバタバタで余裕のないあなたへ〜働く女性のストレス対処法（お話＆ヨガ）〜

	各種健康
	■はじめましょう介護予防！銭湯で健康づくり〜転倒予防で健康長寿〜
	■公益社団法人 勇美記念財団助成市民講座「りんくう市民フォーラム」〜「在宅医療」知っていますか？〜


	福祉
	いずみさのファミリー・サポート・センター
	登録手続場所
	■産後の身体を整える
	【産後ピラティス】
	【産後ヨガ】

	■子どものためのタッチケア＆アロマ　〜夏の終わりの悩み解消〜
	■親子で楽しく食育！

	子育て支援センターつくしんぼ
	■あそびの広場〜リトミック＆布あそび〜
	■足育講座（4）
	■おひさまクラブ追加募集

	各種福祉
	■愛の献血（４００ml限定）
	■オレンジカフェいずみさの
	■ボランティアの集い
	■ひきこもり家族学習会
	■金婚を祝う会


	歴史
	佐野公民館
	■考古学から読み解く大阪（全３回）

	レイクアルスタープラザ・カワサキ歴史館いずみさの
	■夏休みこども歴史教室「泉佐野と豊臣秀頼」
	■土曜れきし館ワークショップ「博物館実習生による、わくわくワークショップ！」
	■第４回 いずみさの検定
	【テキスト販売】


	泉佐野ふるさと町屋館（旧新川家住宅）
	■小・中学生の陶芸体験
	■恒例 朝市
	■新川家教室


	その他イベ
ント
	■泉佐野観光ボランティア協会企画「てくてくツアー」〜犬鳴山七宝瀧寺参道の渓谷を歩く〜
	■'16関西国際空港 航空教室
	■大阪 泉州タオルの日キャンペーン
	■小学生ジュニアリーダーキャンプ（2
）
	■モラロジー生涯学習セミナー
	■府営 泉佐野丘陵緑地｢秋の野草観察｣
	■子どもゆめ基金助成活動あつまれ☆さのキッズ！まち探険と昔遊びを楽しもう！
	【まち探険】
	【縁日遊び＆昔遊び体験】




