
スポーツ推進課（J:COM末広体育
館［市民総合体育館］内）

☎462-2000 Fax469-2286
受付：午前9時～午後5時15分
（休館日と土・日曜日以外の祝日除く）
※電話はおかけまちがいのないよう
にご注意ください。

市
民
競
技
大
会

イ
ン
デ
ィ
ア
カ

種
別
・
開
催
日

●
女
子　

10
月
23
日
㈰

●
混
合　

10
月
30
日
㈰

場
所　

Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
末
広
体
育
館

参
加
費　

１
チ
ー
ム 

５
０
０
円（
傷

害
保
険
料
含
む
）

申
込　

９
月
16
日
㈮
ま
で
に
所
定
の

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
ス

ポ
ー
ツ
推
進
課
へ

ス
ポ
ー
ツ
大
会
成
績
優
秀
者
の

情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

　

教
育
委
員
会
で
は
、
規
定
に
該
当

す
る
優
秀
な
成
績
を
収
め
た
個
人
・

団
体
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
情
報
を
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
へ

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。（
本
年
度
の
表

彰
を
希
望
す
る
人
は
10
月
末
ま
で
）

規
定　

大
阪
府
大
会 

優
勝
、
近
畿

大
会 

３
位
以
上
、
全
国
大
会 

入
賞
、

郷
土
選
手
の
活
躍

　

平
成
28
年
度
上
半
期
に
ス
ポ
ー
ツ

分
野
で
活
躍
し
た
み
な
さ
ん
を
紹
介

し
ま
す
。　

※
順
不
同
・
敬
称
略

【
サ
ッ
カ
ー
】

●
食
野
壮
磨
…
第
13
回
デ
ッ
レ
ナ

ツ
ィ
オ
ー
ニ
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
準
優
勝 

Ｕ-

15
日
本
代
表
選
出

【
軟
式
野
球
】

●
若
生
彩
杏
…
Ｎ
Ｐ
Ｂ
ガ
ー
ル
ズ

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
２
０
１
６
出
場 

大

阪
ベ
ス
ト
ガ
ー
ル
ズ
に
選
出

【
太
極
拳
】

●
家
門
俊
平
…
第
33
回
全
日
本
武
術

太
極
拳
選
手
権
大
会 

男
子
総
合
太

極
拳
A
Ｂ
の
部 

第
２
位

●
家
門
由
美
…
第
33
回
全
日
本
武
術

太
極
拳
選
手
権
大
会 

女
子
太
極
剣
・

刀
の
部 

第
３
位

【
空
手
】

●
川
田
志
臣
…
西
日
本
カ
ラ
テ
新
人

戦 

一
般
の
部 

初
級
ク
ラ
ス 

軽
中
量

級 

優
勝

●
山
下
竜
叶
…
西
日
本
カ
ラ
テ
新
人

戦 

一
般
の
部 

初
級
ク
ラ
ス 

軽
量
級 

優
勝

●
川
上
は
る
き
…
西
日
本
カ
ラ
テ
新

人
戦 

一
般
の
部 

中
級
ク
ラ
ス 
軽
中

量
級 

準
優
勝

平成28年度下半期 貸出抽選会
　グラウンド（末広公園・大池・りんくう中央公園・住吉多目的広場・
湊公園）、テニスコート（上瓦屋・長滝・りんくう中央公園）、J:COM
末広体育館、健康増進センターの貸出抽選会を行います。
※りんくう中央公園フットサルコートは、テニスコートのときに
行います。

使用月 グラウンド テニス
コート

J:COM末広体育館
健康増進センター

11月 10月4日㈫ 10月2日㈰ 10月5日㈬
12月 11月1日㈫ 11月6日㈰ 11月2日㈬

来年1月 12月1日㈭ 12月4日㈰ 12月2日㈮
2月 1月4日㈬ 1月8日㈰ 1月5日㈭
3月 2月1日㈬ 2月5日㈰ 2月2日㈭ 
4月 3月1日㈬ 3月5日㈰ 3月2日㈭

抽選場所　J:COM末広体育館 
抽選時間
●グラウンド：午前9時～
●テニスコート：午前10時～（整理券配付：午前9時～9時55分）
●J:COM末広体育館、健康増進センター：午前9時30分～
問合先　スポーツ推進課

Ｎ
Ｈ
Ｇ 

ふ
れ
あ
い

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

日
時　

10
月
23
日
㈰ 

午
前
９
時
〜

午
後
６
時
（
予
定
）

対
象　

中
学
生
以
上
の
女
性
（
１

チ
ー
ム
５
人
以
上
）

定
員　

18
チ
ー
ム
（
先
着
順
）

参
加
費　

１
チ
ー
ム
２
，
０
０
０
円

場
所
・
申
込
・
問
合
先　

９
月
10

日
㈯
〜
19
日
㈷
の
午
前
10
時
〜
午
後

８
時
に
所
定
の
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
参
加
費
を
添
え
て
北
部
市

民
交
流
セ
ン
タ
ー 

体
育
分
館
（
Ｎ

Ｈ
Ｇ
）（
☎
４
６
４
・
８
７
４
５  

Fax

４
６
４
・
８
７
４
６
）
へ

※
申
込
用
紙
は
９
月
１
日
以
降
に
受

付
で
配
布
し
ま
す
。

オ
ー
ク
ア
リ
ー
ナ

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
教
室

ダ
ン
ス
に
興
味
が
あ
る
、
や
っ
て

み
た
い
児
童
に
楽
し
く
優
し
く
教
え

ま
す
。

日
時　

10
月
７
日
㈮
〜
12
月
16
日
㈮

（
12
月
２
日
除
く
）
午
後
５
時
30
分

〜
６
時
30
分
（
全
10
回
）

対
象　

小
学
生

定
員　

25
人
（
申
込
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

受
講
料　

３
，
８
０
０
円

※
保
険
料
（
８
０
０
円
）
含
む
（
４

月
以
降
の
教
室
に
参
加
し
た
人
は
保

険
料
不
要
）

場
所
・
申
込
・
問
合
先　

９
月
21
日

㈬
（
必
着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
の

往
信
用
に
コ
ー
ス
名
、住
所
、氏
名
（
ふ

り
が
な
）、性
別
、電
話
番
号
、学
校
名
、

学
年
を
、
返
信
用
に
住
所
、
氏
名
を

記
入
し
、
南
部
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー 

体
育
分
館
「
ス
ポ
ー
ツ
教
室
」
係
（
〠

５
９
８・０
０
３
５ 

南
中
樫
井
４
２
８

番
地
の
１ 

☎
４
６
６・
６
６
６
０ 

Fax

４
６
６・６
５
９
５
）
へ

国
際
大
会 

出
場

問
合
先　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

※
応
募
者
が
少
な
い
場
合
、
教
室
を

中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

複
数
枚
で
の
申
込
や
ハ
ガ
キ
記
載

事
項
の
不
備
な
ど
に
つ
い
て
は
、
無

効
と
し
ま
す
。
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第4回 スポーツフェスタ 泉佐野
日時　10月10日㈷ 午前9時30分～午後4時
場所　J:COM末広体育館、健康増進センター、末広公園グラウンド（雨天の場合、サッカー教室のみ中止）
内容　各種スポーツのデモンストレーションの見学と体験
●デモンストレーション…弓道、新体操、合気道、トランポリン、チアダンス
●体験…タグラグビ―、スロージョギング、みんなのスポーツ（ショートテニス・風船バレーなど）、卓球、剣道、
少林寺拳法、バレーボール、バドミントン、インディ
アカ、合気道、トランポリン、チアダンス、ジャイ
ロキネシス、体幹トレーニング、バスケットボール
（大阪エヴェッサバスケットボール教室）、サッカー
（セレッソ大阪サッカー教室：右記参照）、障害のあ
る人も楽しめるスポーツ（フライングディスク・サ
ウンドテーブルテニス）
●温水プール無料開放（正午～午後3時）
主催　スポーツフェスタ泉佐野実行委員会
問合先　スポーツ推進課
※申込不要、参加無料（サッカー教室は事前申込が
必要）

　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
は
ア
メ
リ
カ
で
「
イ
ン
ド
ア
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
」
と
し

て
始
め
ら
れ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
が
屋
外
に
持
ち
出
さ
れ
急
速
に
愛
好
者
が
増
え
１
９
３
０
年
に

名
称
を
「
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
」
と
統
一
さ
れ
ま
し
た
。

　

泉
佐
野
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
連
盟
は
、
昭
和
50
年
に
同
好
会
と
し
て
５

チ
ー
ム
で
大
会
を
行
っ
た
こ
と
を
起
源
と
し
、
昭
和
53
年
に
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
の
技
術
の
普
及
と
発
展
を
図
り
、
市
民
の
ス
ポ
ー
ツ
の
推
進
と
相
互

の
親
睦
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
に
結
成
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
市
民
大
会
、
市
長
杯
、
連
盟
杯
な
ど
の
大
会
を
運
営
し
、
老

若
男
女
が
参
加
で
き
る
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
の
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
普

及
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
に
興
味
の
あ
る
方
は
、
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
先　

長
丸
ス
ポ
ー
ツ
（
☎
４
６
２・
３
１
４
０
）

　
　

泉
佐
野
市
体
育
協
会

加
盟
団
体
の
活
動
紹
介

〜
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
連
盟
〜

～セレッソ大阪サッカー教室～
　専門コーチの指導でサッカーを楽しみませんか？
開催日　10月10日㈷
場所　末広公園グラウンド（雨天中止）
コース・時間　
●低学年（1～3年生の男女）午後1時～2時
●高学年（4～6年生の男女）午後2時～3時
対象　市内在住・在学の小学生（サッカー経験初心者）
定員　各コース60人（先着順）
持ち物　タオル、飲み物
※服装・靴は運動のできるもので
申込・問合先　9月6日㈫以降に電話でスポーツ推進課へ

J:COM末広体育館（市民総合体育館）・ 健康増進センターをご利用ください！
問合先　健康増進センター（☎469-1000 Fax469-6666

http://www.izumisano-c.jp/kenko/）

利用者 プール トレーニング ランニング 
一般

（高校生以上）
1回 600円

（月極 6,000円）
1回 400円

（月極
 4,000円）

※中学生以上
利用可

1回 200円
高齢者（60歳以
上の市内在住者） 1回 300円

（月極 3,000円）3歳～中学生 1回 100円
障害者手帳を持っている人は無料

◆お手軽1レッスン（予約不要）
・プールレッスン　1レッスン 920円
（ロッカー・プール利用料含む）
・スタジオレッスン　1レッスン 510円
（ロッカー・他施設利用不可）

※表示料金はすべて税込です。
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