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毎月19日は「食育の日」
～朝食でさわやかな１日を
朝食に野菜を一皿食べよう～

問合先　健康推進課 

仕事を探している
ひとり親家庭などのみなさんへ

「母子家庭等就業・
自立支援センター」

をご利用ください
　就職・転職・職場の悩みなどに
ついての相談に応じます。
●働きたい人には、情報提供・職
業紹介
●面接に備えて就職セミナー
●困ったときにヘルパー派遣
相談日　月～土曜日 
　　　　午前10時～午後4時
※要予約、一時保育あり
場所・申込・問合先
大阪府母子家庭等就業・自立支援
センター（谷町福祉センター 6階 
地下鉄「谷町六丁目」駅⑥出口す
ぐ ☎06-6762-9498）

乳児の結核予防接種（BCG）
日時　5月18日㈭
　　　午前9時30分～11時
場所　健診センター

（市役所本庁舎南側）
対象　平成28年5月19日～12月
19日生まれの乳児
持ち物　予診票、母子健康手帳（忘
れると接種できません）
問合先　健康推進課 

3回食の頃からの
離乳食講習会（予約制）

　鉄分が不足する頃です。上手に
鉄分を摂れる、手づかみ食べのメ
ニューを紹介します。
※「スタートの頃から」の次回は
6月実施予定
日時　5月8日㈪
　　　午後1時～2時15分
場所　
次世代育成地域交流センター
定員　15人（先着順）
持ち物　母子健康手帳
問合先　健康推進課
※講習会後、午後3時まで赤ちゃ

栄養相談（予約制）
　離乳食完成までの子どもの食事
について個別相談をします。
日時　5月17日㈬ 
　　　午前9時30分～正午
※1人30分
場所　健診センター

（市役所本庁舎南側）
対象　
0歳～1歳6ヵ月の子どもと保護者
定員　5人（先着順）
持ち物　母子健康手帳
申込・問合先　健康推進課 

この広告掲載についてのお問い合わせは、
合同会社 IM総合企画（☎ 072-242-7997）へ
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ん相談会をしています。体重計測
が自由にできます。 

場 所 電話番号 実 施 日 定員
北保育所 468-8005 5月～来年3月の第2木曜日

（8月は未実施） 8組泉佐野保育所 462-2913
南保育所 468-8170

ひかりこども園 465-1447 5月～来年3月の第2火曜日
6組下瓦屋保育園 463-3359 5月～来年3月の第2木曜日鶴原保育園 463-0065

こども園杉の子 464-0379 5月～来年3月の第4月曜日 3組こども園つばさ 463-3713
こだま保育園 464-2598 6月～来年3月の第2月曜日 6組

時間　午前10時～11時
対象　市内在住の3ヵ月
～1歳6ヵ月の子どもと
保護者
申込・問合先　各保育
所（園）・こども園へ直
接または電話で
※毎月申込が必要。北
保育所はのぞみこども
園、泉佐野保育所はさ
くらこども園、南保育
所ははるかこども園と
して運営しています。

0歳児育児教室
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