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	イベント・インフォメーション

	文化・教養
	佐野公民館
	■和菓子づくり「上生菓子を作ってみよう」
	■シーナマイで可愛いワンちゃんを作ろう
	■佐野公民館コンサート音の宝石箱〜木管アンサンブルによる素晴らしい音楽を体感しよう〜
	■中華料理講座〜行楽弁当にも使える、人気の中華メニュー〜

	レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター
	■市民大学講座「中国少数民族の民俗衣装〜多彩な華々とその土壌」
	■フラワーゼリー体験講座
	レイアロハ

	長南公民館
	■布花（染め花）を使ったティッシュボックス作り
	■気になる収納＆お掃除年間スケジュール講座

	北部市民交流センター 本館
	■北部市民交流センターまつり
	■パソコンの基本の「き」講座

	（一財）泉佐野みどり推進機構りんくう中央公園
	■癒されweek
	■絵手紙教室〜消しゴムはんこでおひな様のカード作り〜

	各種文化・教養
	■第４１４回 観の会
	■ジーンズリメイク工作　「リモコン＆ペンたて」
	■健康料理教室（健康マイレージ対象）「かわいく作ろうおひな様料理」〜特別な料理もバランスよく食べよう〜
	■ニュースを斬る　〜情報を見きわめる力を身につけよう！〜
	■府営 泉佐野丘陵緑地「キノコの菌打ち体験」


	歴史
	レイクアルスタープラザ・カワサキ歴史館いずみさの
	■第４回 歴史・考古学講座「本願寺の源流」
	■第４回 中世史講座「中世の宗教・芸能」
	■冬季企画展「昔の道具展〜漁具とくらし〜」講演会「古代の船と漁業」

	泉佐野ふるさと町屋館（旧新川家住宅）
	■恒例朝市
	■新川家教室

	各種歴史
	■ 人権歴史講座「和泉市域の熊野街道を廻る」


	健康
	レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター
	■元祖！椅子を使ったタップダンス
	■ Shall we dance ? 　〜初めての方、大歓迎！ダンスの基礎から始めましょう〜（全２回）
	■気軽に楽しく！歌謡ダンス講座

	健康推進課
	■ウォーキング会
	■健康教室（予約制）「知って得する！特定健診結果（血液データ等）の見方!!」〜医学的見地よりお役に立つ情報をお届けします〜（健康マイレージ対象）

	南部市民交流センター 本館
	■気軽にエアロビクス！
	■介護予防講座「健康サポート教室」（健康マイレージ対象）

	りんくう総合医療センター
	■生活習慣病予防教室「太りにくい体の作り方教えます（肥満予防）
	■市民大学健康講座 ２月例会「みんなで学ぼう、急病やけがの予防と応急手当て」

	各種健康
	■地域健康教室「65歳からのマル得健康法！若さを保つ秘訣をお伝えします」〜いつまでも若く健康でいるために〜
	【２月のテーマ】
	【３月のテーマ】

	■自彊術（ラフター）体操〜全身運動で、心身の調節を図りましょう〜
	■リンパウォーキング講座〜一生涯、健康的に美しく歩こう〜


	福祉
	いずみさのファミリー・サポート・センター
	登録手続場所
	■お母さんの憩いの場Mamma caff é「SORRISO BEATO」（ソッリーソ・ベアート：至福の微笑）

	レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター
	■イライラ・モヤモヤ!?思春期ってどうなるの？〜悩める保護者全員集合！〜
	■子育て世代の生活設計と生命保険

	各種福祉

	■認知症カフェ
	【認知症カフェ にこぐさ】
	【おしゃべり広場　もみの木】

	■親子クッキング〜親子で楽しくクッキング〜
	■精神障がいを差別しない町づくり市民講座
	■ボランティアの集い
	■小地域ネットワーク活動報告集会
	■統合失調症家族教室（全２回）開催日・講義内容・講師
	■「ルリエ」バザー
	■あそびの広場〜リズム遊び・ボール遊び〜
	■認知症サポーター養成講座〜認知症を学び地域で支えよう


	その他イベン
ト
	■くらたんワイワイ祭り
	■ica（泉佐野地球交流協会）
	【ＫＩＸ泉州国際マラソンランナー歓迎会】
	【イスラム文化を知ろう　〜イスラム教ってほんとはどんなん？〜】

	■少年院の見学会
	■泉佐野観光ボランティア協会てくてくツアー（予約制）〜日根荘国史跡散策と観梅と地場産品巡り〜
	■第21回知って得する労働問題講座〜中小企業労働環境向上塾〜
	■たっちゃんの紙芝居ライブツアー



