
スポーツ推進課（J:COM末広体育
館［市民総合体育館］内）

☎462-2000 Fax469-2286
受付：午前9時～午後5時15分
（休館日と土・日曜日以外の祝日除く）
※電話はおかけまちがいのないよう
にご注意ください。

（＊）コートの使用状況により変更あり
対象　①～③16歳以上 ④55歳以上 ⑤新中学1年生以上 ⑥ソフトテニスの経験がある16歳以上の女性
※①～④申込多数の場合は抽選（申込受付30分前から整理券配布）・重複申込可、⑤⑥先着順
問合先　①～④綛谷（☎090-8758-8921） ⑤清水（☎090-3945-7608） ⑥昼馬（☎090-1146-3227）

教 室 名 日　時 場　所 定 員 受 講 料 申　込（受講料持参）

硬 式
テニス

①月曜教室 4月2日～来年3月25日
午前11時～午後1時 長滝

テニスコート 各40人 各20,000円
日時　3月21日㈷
①午前9時～9時20分
②午前9時30分～9時50分
③午前10時～10時20分
④午前10時30分～10時50分
場所　J:COM末広体育館（市民
総合体育館）

②土曜教室 4月7日～来年2月23日
午後3時～5時

③土曜ナイター
教室

4月7日～11月24日
午後7時～9時

りんくう中央公園
テニスコート 80人 16,000円

④火曜教室 4月3日～来年3月12日
午前9時～11時

長滝
テニスコート 30人 20,000円

ソフト
テニス

⑤日曜教室 4月1日～11月25日 午前
9時～午後1時のうち2時間

長滝
テニスコート 30人 一般  10,000円中学生  7,000円

日時　4月1日㈰
⑤午前10時～11時
⑥午前11時～正午
場所　長滝テニスコート⑥女性教室 4月～来年3月の主に月曜日 

午前10時～午後1時（＊）
田尻ドームコ
ートほか 10人 月 1,700円

泉佐野市テニス協会・ソフトテニス協会「テニス教室」

J:COM末広体育館（市民総合体育館）・
健康増進センターをご利用ください！

問合先　健康増進センター
（☎469-1000 Fax469-6666

http://www.izumisano-c.jp/kenko/）
利用者 プール トレーニング ランニング 
一　般

（高校生以上）
1回600円

（月極6,000円）
1回400円

（月極4,000円）
※中学生以上

1回200円高齢者
（60歳以上の
市内在住者） 1回300円

（月極3,000円）
3歳～中学生 1回100円
障害者手帳を持っている人は無料
※表示料金はすべて税込です。

利用者 時　間

高校生以上 9:00～20:45
（学校水泳実施日は12:00～ )

中学生 9:00～19:00
（学校水泳実施日は12:00～ )

身長120㎝以上の小学生 12:00～17:00

◆遊泳時間

※身長120cm未満の小学生・未就学児が遊泳する場合は、
保護者（18歳以上）が一緒に入水してください。
　3歳～中学生が保護者（18歳以上）と入水する場合は、
9:00～20:45で遊泳可能です。
　学校水泳実施日などは、問い合わせてください。
　スイミングキャップを必ず着用してください。

平成30年度上半期 貸出抽選会
　グラウンド（末広公園・大池・りんくう中央公園・
住吉多目的広場・湊公園）、テニスコート（上瓦屋・
長滝・りんくう中央公園）、J:COM末広体育館（市
民総合体育館）、健康増進センターの貸出抽選会
を行います。
※りんくう中央公園フットサルコートの抽選は、
テニスコートのときに行います。

使用月 グラウンド テニスコート J:COM末広体育館・健康増進センター
5月 4月3日㈫ 4月1日㈰ 4月4日㈬
6月 5月2日㈬ 5月6日㈰ 5月8日㈫
7月 6月1日㈮ 6月3日㈰ 6月5日㈫
8月 7月3日㈫ 7月1日㈰ 7月4日㈬
9月 8月1日㈬ 8月5日㈰ 8月2日㈭
10月 9月4日㈫ 9月2日㈰ 9月5日㈬

※6月より泉佐野南部公園グラウンド・テニス
コートを使用開始予定です。なお、りんくう中央
公園グラウンドは、5月31日をもって閉鎖します。
また、上瓦屋テニスコートにつきましても、5月
31日をもって閉鎖予定です。

抽選時間　
●グラウンド　午前9時～
●テニスコート　午前10時～（整理券配布 午前9
時～9時55分）
●J:COM末広体育館（市民総合体育館）・健康増
進センター　 午前9時30分～
抽選場所　J:COM末広体育館（市民総合体育館）
問合先　スポーツ推進課
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北部市民交流センター 体育分館（NHG) 
2018年度 第1期スポーツ教室

期間　4～6月（全10回）
受講料　各コース3,000円
持ち物　体育館シューズ
※服装は運動のできるもので
場所・申込・問合先　受講料を
持参し、北部市民交流センター 
体育分館（NHG) 事務室（☎
464-8745 Fax464-8746）へ
※2017年度 第4期スポーツ教室
を3月まで開催しています。見学・
体験もできます。気軽に問い合
わせてください。

コ ース名 曜
日 時　間 対象

定員
（先着
順）

リフレッシュヨガ 火 14：00～15：20

16歳
以上

各
30人

わくわくエアロ 木 14：30～15：50
エンジョイエアロ

金
9：30～10：50

はつらつ 14：00～15：20
ヘルスアップ 19：20～20：40

親子
レクリエーション 土 10：00～11：20 親子

（複数可）20組

小学生
バスケットボール 日

10：00～12：00 小学1～6年生 各
30人Jr.サッカー 12：30～14：00 6～10歳

【
お
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び
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訂
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泉佐野市スポーツ少年団
　小・中学生を対象とした各種スポーツ少年団が市内で活動しています。詳しくは各団体へ問い合わせてください。
また、市内ですでに活動している小・中学生を対象としたスポーツ団体の泉佐野市スポーツ少年団への新規加入
（登録料必要）も受け付けていますので、4月末日までにスポーツ推進課へ申し込んでください。各小学校、中学
校の体育館は耐震工事のため、練習場所を変更しているところもありますので、詳細は問い合わせてください。

種 目 団 体 名 お も な 活 動 場 所 活 動 曜 日 申 込 ・ 問 合 先

サッカー
NAGASAKA FC 長坂小学校、北部市民交流センター

青少年広場 火・木・土・日 野口（☎090-4308-9587）

北中フットボールクラブ 北中小学校 土・日、祝・休日 南（☎090-8572-0144）
大木ジュニアサッカークラブ 大木小学校、大池グラウンド 土・日、祝・休日 横河（☎090-2383-3678）

軟式野球
泉佐野フレンズ 末広公園グラウンド 火・木・土・日

祝・休日 松田（☎090-1587-0493）

泉佐野レッドスターズ ①住吉公園グラウンド
②湊公園グラウンド

①火
②水・土・日、祝・休日 南   （☎090-3659-7268）

硬式野球 ヤングKIXベースボールクラブ・21 末広公園グラウンド 火・木～日 住吉（☎458-1711）

空 手 道

泉佐野練心空手道 長南小学校 木 貝戸（☎466-1156）

泉佐野空手道自修館 ①自修館本部道場（湊）
②熊取道場

①火・木
②水・金 森本（☎462-3956）

和道館 第三中学校 月・木 末倉（☎463-2219）
泉佐野空手道自修館
（下瓦屋支部）

①旧 下瓦屋地区青少年会館
②次世代育成地域交流センター

①火・金 
②水 北口（☎090-3948-5223）

修義館泉佐野 ①佐野台小学校 ②日根野中学校 ①火・金 ②日・月 谷   （☎432-3289）
盛和館空手道 長南小学校 火・金 夜明（☎453-6638）
大道館泉佐野 日根野中学校 火 ・土 大和屋（☎090-3354-8346）

実戦空手

盈心藤波流葵会 ①日根野本部道場 ②湊町会館
③次世代育成地域交流センター ①火・金 ②火 ③月 藤波（☎487-3211）

日本実戦空手道志輝会館 ①小谷運輸㈱倉庫（鶴原） 
②第三中学校 

①月・金
②火 前岡（☎090-1027-9969）

極真会館泉佐野道場 J:COM末広体育館（市民総合体
育館） 木・土 中川（☎090-6607-9573）

柔　道
泉佐野市柔道スポーツ少年団 市民道場心明館 月・水・金 日根野谷（☎462-1207）
やまびこ少年柔道クラブ 佐野中学校 火・木・土 小猿（☎090-3487-8230）

少 林 寺
拳 法

泉佐野市少林寺拳法白蓮 J:COM末広体育館（市民総合
体育館） 水・金 細川（☎465-3880）

泉佐野市少林寺拳法長坂 長坂小学校 火・金 西出（☎090-5460-5197）

合 気 道
合気道泉州武育会 ①J:COM末広体育館（市民総合

体育館） ②長南中学校
①火・金・土 
②水・土 江川（☎090-8123-9547）

合気道大阪東武育会りんくう
道場

①新池中学校
②日根野中学校

①木・第2・4週の土 
②金 岡本（☎050-5586-8286）
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【太極拳】
●橋本久美子…平成28年度大阪府民体育大会 女子32式太
極剣Cの部 第1位
●鍋谷竜一…平成28年度大阪府民体育大会 男子楊式太極
拳の部 第1位
●梶上正毅…平成28年度大阪府民体育大会 男子24式太極
拳Aの部 第1位
●御厨庄司…平成28年度大阪府民体育大会 男子48式・88
式太極拳の部 第1位
【トランポリン】
●中井大翔・峰　琢磨…第3回全日本トランポリン競技 
ジュニア選手権大会 団体10歳以下男子 優勝
【水泳】
●今村圭吾…第40回全国JOCジュニアオリンピックカッ
プ 夏季水泳競技大会クラス13歳～14歳 男子400ｍ自由形 
第3位
【軟式野球】
●奥島詩織…NPBガールズトーナメント2017 supported by
日能研 全日本女子学童軟式野球大会ベスト4
【ソフトボール】
●橘　奈津季…JOCジュニアオリンピックカップ第13回都
道府県対抗全日本中学生女子ソフトボール大会出場
【パワーリフティング】
●高山栄規…第22回ジャパンクラシックマスターズパワー
リフティング選手権大会男子83㎏級スクワット232.5㎏ 
マスターズ1、マスターズ2 日本記録更新 ベンチプレス
156㎏ マスターズ2 日本記録更新 デッドリフト217.5㎏ 
トータル606㎏ マスターズ2 日本記録
【エアロビクス】
●田中美有…第6回アジアエアロビクス選手権大会2016 
小学生低学年 シングル 優勝
【ゴルフ】
●左近哲也…第72回国民体育大会 ゴルフ競技 男女総合成
績 第1位
【バトントワリング】
●上　心優…2017JAPAN CUPマーチングバンド・バト
ントワリング全国大会 個人バトントワリング部門 小学生1
～5年生の部 第4位
【空手】
●岡　彪星…第12回真日本実戦空手道連盟岡村道場 全日
本ジュニア空手道選手権大会 3年男子中級3位
●岡　星豪…第12回真日本実戦空手道連盟岡村道場 全日本
ジュニア空手道選手権大会 2年男子初級軽量級 ３位
●濱永優人…第22回少年少女全日本空手道選手権大会オー
プントーナメント グランドチャンピオン決定戦 小学4年生
男子の部 優勝
●西村泰一…全日本ジュニア空手道選手権大会 小学6年男
子の部 上級クラス 準優勝
●西村泰由貴…第12回真日本実戦空手道連盟岡村道場 全
日本ジュニア空手道選手権大会 2年男子中級 3位
●菅原梨乃…JAPANボーイズカップ 中学2年女子 ストロ
ングクラス 第3位
●菊川遊久…第5回武道振興会杯チャンピオンカップ決勝
大会 中学１年生男子重量の部 準優勝
●北林　樹…JAPANボーイズカップ 中学3年男子 初級ク
ラス 優勝

郷土選手が活躍しました（順不同・敬称略・市内在住者） 
問合先　スポーツ推進課

府から表彰されました
（順不同・敬称略・市内在住者） 

●星野未来…J-1CUP 全日本空手王決定戦2017 初級 中学
女子 優勝
●一松　仁…第12回真日本実戦空手道連盟岡村道場 全日
本ジュニア空手道選手権大会 幼年年中 優勝
●髙松龍我…全日本ジュニア空手道選手権大会 高校男子の
部 中級クラス 準優勝
●島田剛気…JAPANボーイズカップ 中学1年男子 初級ク
ラス 優勝
●浅井章太郎…2017大阪府空手道選手権大会 組手 小学1
年の部 優勝
●南　陽太…2017大阪府空手道選手権大会 組手 小学2年
の部 優勝
●百野誠人…2017大阪府空手道選手権大会 組手 小学3年 
軽量級 優勝
●新　悠志…2017大阪府空手道選手権大会 組手 小学4年
初級 優勝
●武部祐也…2017大阪府空手道選手権大会 組手 小学6年
初級 優勝
●吉田博紀…2017大阪府空手道選手権大会 形 幼年の部 
優勝
●井上美優…2017大阪府空手道選手権大会 形 低学年初級
の部Ｂ 優勝
●神藤大毅…2017大阪府空手道選手権大会 形 高学年中級
の部 優勝
●大西美里…第12回宗家杯国際空手道選手権大会 一般団
体 形 優勝
●西岡優香…第12回宗家杯国際空手道選手権大会 一般団
体 形・ジュニアＡＢ有段女子個人 形・組手 優勝
●尾崎未来…第12回宗家杯国際空手道選手権大会 ジュニ
ア女子団体 組手 優勝
●竹内勇太朗…第12回宗家杯国際空手道選手権大会 ジュ
ニアC男子有級個人 組手 優勝
【空道】
●曽山遼太…2017全日本空道ジュニア選手権大会 U19男
子240以下 ワンマッチ 勝利者
●曽山智輝…2017全日本空道ジュニア選手権大会 U19男
子250以下 ワンマッチ 勝利者
●曽山隆聖…2017西日本空道ジュニア選手権 U16・50以
下クラス 優勝
●曽山滉平…2017空道ジュニア大会 U16男子50㎏未満 
優勝

【軟式野球】
●NCクラブ…第71回大阪府春季軟式野球大会 兼 第39回
西日本大会大阪府予選会 C級 優勝
【バトントワリング】
●上　佳加…2017JAPAN CUPマーチングバンド・バト
ントワリング全国大会 ジュニアバトントワリング部門 団
体の部 第3位
●北野陽香…2017JAPAN CUPマーチングバンド・バト
ントワリング全国大会 シニアバトントワリング部門 団体
の部 第3位

【大阪府スポーツ賞（体育功労賞）】
●矢野伸次（泉佐野市卓球連盟会長）　
●泉佐野市バドミントン連盟（会長 稲垣　勉）

個人の部

団体の部
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