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	イベント・インフォメーション

	文化・教養
	レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター
	■初秋の編み物「お洒落の裏技！万能ラリエット」
	■市民大学講座ルーヴル美術館展の魅力に迫る（全２回）
	■わんちゃん・猫ちゃんの知って安心！あるあるシリーズVol.1〜食事編〜
	泉の森陶芸クラブ（１・３）

	南部市民交流センター 本館
	■健康料理教室　「みんなが喜ぶスタミナ料理」〜旬の食材をバランスよくたっぷりと〜（健康マイレージ対象）
	■手づくりお菓子の教室〜グリーントルテ〜
	■レッツ・パパクッキング「秋を楽しむ」〜炊き込みご飯、これでＯＫ！〜（健康マイレージ対象）

	北部市民交流センター 本館・北部公民館
	■夏休みの宿題やっつけよう！貯金箱編
	■夏休みの宿題やっつけよう！工作編
	■夏休みの宿題やっつけよう！自由研究編　アロマの芳香ジェル
	■おとなの美し文字
	■夏休み！親子で日帰りバスツアー
	■サンキャッチャーでカラーセラピー

	佐野公民館
	■ボールペン字講座

	（一財）泉佐野みどり推進機構りんくう中央公園
	■癒されweek

	長南公民館
	■手軽に作ろうヘルシーごはん（2）
	■手作りみそと塩こうじの作り方講座（全３回）
	■英語でエクササイズ体験講座

	いずみさの女性センター
	■２０１８ ワイワイおしゃべりフェスティバルVol.20「力〜ちから〜」
	■働く女性応援セミナー（講演＆体験）〜知識と元気をチャージ〜

	各種文化・教養
	■泉佐野市民オーケストラ　第41回定期演奏会
	団員募集中！

	■こどもの国際交流〜外国の人と遊ぼう〜
	■第２回 漢字検定


	健康
	健康推進課
	■ウォーキング会（健康マイレージ対象）
	■高血圧予防健康教室（予約制）知って得する！高血圧!!〜医学的見地よりお役に立つ情報をお届けします！〜（健康マイレージ対象）

	りんくう総合医療センター
	■生活習慣病予防教室〜運動習慣を作ろう〜
	８月の市民大学健康講座は休講します。

	各種健康
	■地域健康教室「65歳からのマル得健康法！若さを保つ秘訣をお伝えします」〜いつまでも若く健康でいるために〜
	【８月のテーマ】

	■Ｎｅｗ！健康サポート教室「暑い夏こそ自重トレーニング」〜上・下半身の基礎代謝を上げよう〜（健康マイレージ対象）
	■リフレクソロジー体験講座〜自分でできる頭かっさ＆足裏マッサージ〜
	■ピラティス〜ピラティスで体幹を鍛えよう〜


	福祉
	子育て支援センターつくしんぼ
	■子育て講座「卒乳・断乳・おっぱいの悩み」
	■あそびの広場〜リトミック＆布あそび〜
	■遊び教室（全６回）「おもちゃは人の心と身体」
	■ボランティア養成講座

	いずみさのファミリー・サポート・センター
	登録手続場所
	■ぐっすり眠れるタッチケア＆手形アート 〜夏の思い出作り〜
	【ベビータッチケア】
	【お茶会】
	【手形アート作り】


	各種福祉
	■地域福祉カフェ〜気になる話題をざっくばらんに解説！〜
	■いきいきふれあい交流会
	■夏休み 子どもボランティア体験「赤い羽根ポスターをつくろう！」
	■愛の献血
	【いこらも〜る泉佐野】
	【泉佐野優人会病院】　　
	【イオンモール日根野】

	■ボランティア入門連続講座〜メンタルサポート編〜
	■ひきこもり家族学習会
	■ボランティアの集い
	■認知症カフェ
	【おしゃべり広場　もみの木】
	【喫茶　コスモス】

	■介護者家族のつどい　
	■ファミリー教室（予約制）
	■社会福祉センター昔なつかし交流会
	■第24回親と子のふれあい人形劇のつどい
	■金婚を祝う会


	歴史
	レイクアルスタープラザ・カワサキ歴史館いずみさの
	■古文書講座応用編「『政基公旅引付』を読む」〜第４回 政基、制札を立てる〜
	■土曜れきし館ワークショップ
	【実習生とつくるわくわくワークショップ】
	【泥めんこをつくってあそぼう！】

	■夏季企画展講演会「郷土玩具と信仰」

	泉佐野ふるさと町屋館（旧新川家住宅）
	■恒例朝市
	■新川家教室

	各種歴史
	■日根荘の遺産〜九条家の荘園であった重要文化的景観「日根荘」で鎌倉時代から戦国時代にかけて　何が行われていたか〜
	■第６回 いずみさの検定


	スポーツ
	■男の子も女の子も！ラグビー体験教室！
	■ボッチャスクール・大会
	【ボッチャスクール】
	【ボッチャ大会】


	相談
	■おおさか依存症土日ホットライン　〜依存症に悩む人への土・日の相談窓口が開設しました〜
	【おおさか依存症土日ホットライン（☎０５７０・０６１・９９９）】


	その他イベント
	■泉佐野観光ボランティア協会企画「てくてくツアー」〜涼を求めて犬鳴山参道の渓谷を歩く〜
	■泉佐野市シルバー人材センター夕涼み会
	■公開シンポジウム（講演）　「これが野生動物の獣医！」〜みんなの生活ともつながってます〜
	■小学生ジュニアリーダーキャンプ（2）
	■府営 泉佐野丘陵緑地｢パークレンジャー養成講座｣



