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	イベント・インフォメーション
	文化・教養
	北部市民交流センター 本館・北部公民館
	■北部市民交流センターまつり
	■漢字検定前対策講座（全５回）
	■ローズべタルリース
	■自分で焙煎したおいしいコー
ヒーを味わいませんか
	■アーティフィシャルフラワーでつくるおしゃれで華やかなしめ縄づくり
	■第３回 日本漢字能力検定（２〜10級）

	レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター
	■大人のクリスマスリース講座〜生花のスワッグ〜
	■ペーパーフラワーアレンジフレーム〜手作りを楽しもう！〜
	■気軽にはじめる「俳句入門」
	■木版画で年賀状を作りませんか
	■【アンコール企画】良い年迎えよう！そば打ち体験講座
	■12月 様々な感動をあなたに届けます
	■クリスマスケーキ講座〜ベリーのタルト〜
	■お正月飾り講座

	佐野公民館
	■クリスマスケーキを作ろう〜ブッシュ・ド・ノエル〜
	■おもてなし料理〜年末年始のホームパーティーにも使えるレシピ〜
	■お掃除収納基礎講座〜ストレスのかからないお掃除のコツ〜

	長南公民館
	■エンディングノートと終活の講座
	■手軽に作ろうヘルシーごはん（3）〜塩味を上手に使いましょう〜
	■ビュッフェスタイルで楽しむ「クリスマス女子会」
	■編みぐるみ作り（全２回）
	■あんフラワーケーキ作り講座

	（一財）泉佐野みどり推進機構りんくう中央公園
	■癒されweek
	■絵手紙教室〜クリスマスカードと年賀状〜

	南部市民交流センター 本館
	■レッツ・パパクッキング「秋を楽しむ」〜炊き込みご飯、これでＯＫ！〜
	■手づくりお菓子の教室「お楽しみクリスマスケーキ」

	各種文化・教養
	■墨と筆に心を癒されるひととき
	■ｉｃａ（泉佐野地球交流協会）国際交流インフォメーション
	【ふれあい交流祭り】
	【ＧＡＹＡＧＡＹＡパーティー】〜世界の人とパーティーしよう〜

	■第４２２回 観の会


	福祉
	いずみさのファミリー・サポート・センター
	登録手続場所
	■親子で楽しむタッチケア＆手形アート
	【親子の絆を深めるベビータッチケア】
	【お茶会】
	【日々の成長を残す、手形アート】

	■お母さんの憩いの場Mamma caff è「SORRISO BEATO」(ソッリーソ・ベアート：至福の微笑) 　

	子育て支援センターつくしんぼ
	■子育て講座「人形劇」
	■あそびの広場〜クリスマス飾りを作ろう〜
	■おひさまクラブ冬コース

	泉佐野市　社協地域包括支援センター
	■介護者家族のつどい
	■介護支援サポーター養成研修会

	各種福祉
	■第30回清光会バザー
	■認知症カフェ
	【認知症カフェ　にこぐさ】
	【オレンジカフェ　つむぐ】
	【メモリー喫茶　コスモス】
	【おしゃべり広場　もみの木】

	■ともいき〜第16回共に生きる障がい者展〜
	■ファミリー教室（予約制）
	■子育て支援講座「南海トラフ大地震・発生確率80％ 先ずどうする？」
	【お詫び】
	■ボランティアの集い
	■子どもの育ちと大人の役割part.3〜子育てについて考えましょう〜
	■大阪府立佐野支援学校「第46回学習発表会」
	■精神保健福祉講座「精神障がいのある方と共に地域で暮らす、とは」〜精神障がいのある方へのかかわりや取組を学ぼう〜
	■社協ふれあいクリスマス会


	相談
	■泉南地域労働相談会
	■女性のための特設法律相談（予約制）
	■人権週間特設人権・行政相談

	健康
	健康推進課
	■ウォーキング会（健康マイレージ対象）
	■健康フェスタ（健康マイレージ対象）
	■はじめてみよう！健康体操「筋トレと有酸素運動の関連性を知ろう」（健康マイレージ対象）
	■高脂血症予防健康教室（予約制）「知って得する！悪玉コレステロール、中性脂肪‼」〜医学的見地よりお役に立つ情報をお届けします〜（健康マイレージ対象）

	りんくう総合医療センター
	■市民大学健康講座11月例会「冬こそ気をつけよう！意外に知らない冬の脱水」
	11月の生活習慣病予防教室は休講します。

	各種健康
	■地域健康教室「65歳からのマル得健康法！若さを保つ秘訣をお伝えします」〜いつまでも若く健康でいるために〜
	■公益財団法人在宅医療助成勇美記念財団助成「それぞれの看取りを考える市民の集い」
	■日常生活の動きを楽にしよう！〜筋力に頼らない効率的な動作で、日常生活が楽になっていく〜
	■Ｎｅｗ！ 健康サポート教室「食欲の秋、貯筋の秋」（健康マイレージ対象）


	歴史
	レイクアルスタープラザ・カワサキ歴史館いずみさの
	■歴史学講座宗教史編（陰陽道史概論）
	【第６回 鎌倉陰陽師参上】
	【第７回 陰陽師大出世】

	■歴史学講座「戦国期の武将と僧たち」〜第２回 大和の騒乱と筒井順慶〜
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	■泉佐野観光ボランティア協会てくてくツアー（予約制）
	【里山を歩き、泉佐野丘陵緑地で竹工作を楽しみましょう】
	【日根荘国史跡「土丸・雨山城址」へ登る】
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