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	平成31（令和元）年度 保存版守ろう健康つくろう健康
	妊娠がわかったら…
	【大切なお知らせ】
	●母子健康手帳の交付
	●さのっ子ナビ（母子健康手帳アプリ
	●妊婦健康診査
	●ファミリー教室（予約制）
	●妊産婦歯科健康診査

	赤ちゃんが生まれたら…
	●こんにちは赤ちゃん事業
	●新生児訪問
	●低体重児の訪問
	●新生児聴覚検査
	●産後ケア事業
	●産婦健康診査
	●赤ちゃん相談会・栄養相談・お食事会（予約制）
	●離乳食講習会（予約制・定員15人）
	●育児相談･栄養相談
	●乳幼児健康診査〔（1）乳児一般健診（1ヵ月健診） （2）4ヵ月児健診 （3）乳児後期健診 （4）1歳6ヵ月児健診 （5）2歳児歯科健診 （6
）3歳6ヵ月児健診〕

	泉州南部初期急病センター（りんくう往来北1-825 ☎464-6040）
	【小児科・内科】
	【小児科のみ】

	子どもの予防接種（無料
	高齢者の予防接種（自己負担金あり）
	●高齢者肺炎球菌
	●高齢者インフルエンザ

	指定医療機関
	自己負担金減免制度

	各種健康講座・相談
	健康になりたい！カラダを動かしたい！
	ボランティア活動をしたい！
	相談したい！禁煙したい！

	乳がん・子宮がん検診無料クーポン券
	●乳がん検診　
	●子宮頸がん検診

	犬を飼っているみなさんへ
	【飼い犬登録】
	【狂犬病予防注射】
	【飼い犬登録・狂犬病予防注射・済票交付できる動物病院】
	●飼い犬の特別住民認定書
	●犬・猫不妊去勢費用助成


