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	イベント・インフォメーション
	文化・教養
	レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター
	■たのしい大人のピアノ講座
	■アンコール企画　浴衣の着付け講座　〜帯の結び方も1日習得！〜
	歌声ハッピー
	キッズジュニアダンスクラブ

	レイクアルスタープラザ・カワサキ中央図書館
	■土曜子どもシアター　「モンスター・ハウス」　
	■午後のキネマ　「フォレスト・ガンプ　一期一会」

	（一財）泉佐野みどり推進機構りんくう中央公園
	■絵手紙教室〜クレヨンを使って描いてみよう〜
	■癒されweek

	長南公民館
	■水なすの浅漬け＆簡単一品料理
	■季節の料理　〜夏野菜を使ったクールダウンのレシピ〜
	■雪印メグミルク料理講習会　〜牛乳、乳製品をおいしく和食に〜

	佐野公民館
	■調理も片付けも簡単！おつまみ講座
	■多肉植物の寄せ植え〜人気のある多肉植物を体験しよう〜

	南部市民交流センター 本館
	■パパ・ママクッキング「点心で飲茶を」〜具だくさん春巻きとオリジナルチヂミ〜（健康マイレージ対象）
	■手づくりお菓子の教室「ガトーアナナスとフルーツプリン」

	北部市民交流センター 本館・北部公民館
	■フェイクの多肉植物で鳥かごアレンジ
	■魅力的な話し方講座
	■ＰＰバンドでバケツ型バッグ（スカーフ付き）

	各種文化・教養
	■親子でクッキング　〜デコ巻き寿司とカラフルスープ〜
	■第32回 泉佐野市文化懇話会会員展
	■漢字検定
	■icaおもてなし語学研修　（入門コース）
	■男の料理教室　〜おとこ同士で、男の料理を楽しもう〜


	相談
	■男女共同参画週間事業　　　「女性のための特設電話相談」

	歴史
	レイクアルスタープラザ・カワサキ歴史館いずみさの
	■歴史学講座宗教史編 陰陽道史特論
	【籤びきと占い】
	【物語に描かれる陰陽師】

	■ 土曜れきし館ワークショップ「七夕飾りをつくろう！」
	■古文書講座初級編「くずし字を読もう(4
) 」
	■前期館長講演会第７回「藤原京から平城京へ〜なぜ藤原京は短命だったのか〜」

	泉佐野ふるさと町屋館（旧新川家住宅）
	■新川家教室
	■恒例朝市
	■ふろしき手づくりマーケット

	健康
	健康推進課
	■ウォーキング会（健康マイレージ対象）

	りんくう総合医療センター
	■市民健康講座　６月例会「脳卒中予防のための心房細動の早期発見」　〜自己で行う検脈のススメ〜
	■生活習慣病予防教室

	いずみさの女性センター
	■誰でも簡単！護身術（全２回）〜身の回りの危険やトラブルを避けよう！〜
	■ＷＡになって踊ろう！（全2回）みんなで楽しく踊って、健康づくりにチャレンジ！

	北部市民交流センター 本館・北部公民館
	■楽しく元気に！介護体操
	■第１期 セルフ整体ヨ(健康マイレージ対象)

	各種健康
	■地域健康教室「65歳からのマル得健康法！若さを保つ秘訣をお伝えします」〜いつまでも若く健康でいるために〜
	■Ｎｅｗ！ 健康サポート教室　（健康マイレージ対象）「ジメジメに負けない体づくり」〜全身トレーニングで　血流をＵＰ！〜
	■酵素フード　３層の甘酒スムージー　〜身体の中から綺麗にデトックス〜
	■ヨガと耳つぼマッサージ講座
	■健康の秘訣は健やかな腸から
	■ピラティス 〜体幹を鍛えよう〜


	福祉
	いずみさのファミリー・サポート・センター
	登録手続場所
	■親子のふれあいベビータッチ＆手形アート
	【ふれあいベビータッチ】
	【お茶会】〜子育ての合間のほっとティータイム〜
	【手形アート（彦星・織姫の七夕）】

	■〜お母さんの憩いの場〜Mamma caffè「SORRISOBEATO」(ソッリーソ・ベアート：至福の微笑) 　

	子育て支援センターつくしんぼ
	■つくしんぼ子育て講座　
	【自律をたくさん経験する子どもは自立する】
	【子育て世代のためのお金の話】

	■ボランティア養成講座
	■あそびの広場 〜夏まつり〜

	子育て支援センターわたぼうし
	■わたぼうし子育て講座「あかちゃんとのあそび方（ベビーマッサージやおっぱいの悩み)」

	泉佐野市社会福祉協議会
	■第２回　地域支えあい学習会
	■ボランティアの集い

	各種福祉
	■認知症カフェ
	【オレンジカフェ　つむぐ】
	【認知症カフェ　にこぐさ】
	【メモリー喫茶　コスモス】
	【おしゃべり広場　もみの木】

	■岸和田支援学校　ボランティア体験講座


	その他イベント
	■田植え体験・見学会
〜親子で田植えしてみませんか〜
	■泉佐野丘陵緑地　公園づくりに参加しませんか？
	■第21回　タオルバザール〜泉州タオル産地の製造直売〜
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