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◆子育て支援課・健康推進課◆子育て支援課・健康推進課

（☎463-1212 Fax464-9314）（☎463-1212 Fax464-9314）
◆子どもフリーダイヤル（◆子どもフリーダイヤル（ 0120-510-783）0120-510-783）

乳児の結核予防接種（BCG）
　乳児の結核を予防するために、
実施します。
日時　７月18日㈭
　　   午前9時30分～11時
場所　健診センター
                       （市役所本庁舎南側）
 対象　平成30年7月19日～平成31
年2月19日生まれの乳児
持ち物　予診票、母子健康手帳(忘
れると接種できません。）

3回食の頃からの
離乳食講習会(予約制）

　赤ちゃんの身体が急に大きくな
る乳児期後半は、鉄分が不足する
頃です。上手に鉄分を摂るために
手づかみ食べのメニューを紹介し
ます。
日時　7月8日㈪ 
　　　午後1時～2時15分
場所　
次世代育成地域交流センター
定員　15人（先着順）
持ち物　母子健康手帳
※講習会後、午後3時まで赤ちゃん
相談会をしています。体重計測が
自由にできます。「スタートの頃か
ら」の次回は8月実施予定

栄養相談(予約制）
　離乳食完了までの子どもの食事
について、個別相談をします
日時　7月17日㈬ 午前9時30分～
正午（１人30分）
場所　健診センター

(市役所本庁舎南側)
対象　1歳6ヵ月までの子どもと保
護者
定員　5人 （先着順）
持ち物　母子健康手帳
申込・問合先　健康推進課

ひとり親家庭の親等のための
就業支援講習会

　大阪府母子寡婦福祉連合会では、
下記の講座の受講生を募集してい
ます。
【パソコン初級①】
日時　10月6日～12月1日の日曜
日（11月10日除く） 午前10時～午
後4時（全8回）
場所　高槻市総合市民交流センター
内容　ワードの基礎とエクセル3級
日商PCデータ活用
受講料　7,000円（教材費含む）
申込締切　9月6日㈮（当日消印有
効）
【日商簿記3級検定】
日時　10月27日～１月26日の日
曜日（12月8日、29日、来年1月
5日除く） 午前10時～午後4時（全
11回）
場所　東大阪市男女共同参画セン
ター・イコーラム
受講料　5,000円（教材費含む）
申込締切　9月27日㈮（当日消印
有効）
【介護福祉士】
日時　10月26日～12月7日の土曜
日（11月23日除く）午前10時～
午後4時（全6回）
場所　大阪府谷町福祉センター
受講料　5,000円（教材費含む）
申込締切　9月26日㈭（当日消印
有効）
※第32回介護福祉士国家試験申込
者に限る

いずれも
対象　母子家庭の母、父子家庭の
父、寡婦の人で、求職中または就
業中でスキルアップのため資格取
得を目指している人
定員　25人（申込多数の場合は抽
選）
申込・問合先　申込締切日（当日
消印有効）までに往復はがきに希
望講座名、住所、氏名、年齢、職
業、電話番号、志望の動機、保育
希望者は子どもの氏名・年齢（対
象：2歳～就学前まで）を記載し、
〒540-0012 大阪市中央区谷町5-
4-13 大阪府谷町福祉センター内 
大阪府母子家庭等就業・自立支援
センター（☎06-6762-9995）へ
※開催日に行う「就職セミナー」
の受講が必須

病後児保育
　市内公立こども園・民間の認可
保育園・認定こども園に通園中の
児童が、病気やけがの回復期など
のために、集団保育が困難な時期、
一時的にその児童の保育および看
護を行います。 
日時　月～金曜日（祝・休日、年末
年始除く）午前8時～午後6時
場所　下瓦屋保育園（上瓦屋610-1）
定員　1日2人以内
利用料　（日額）
●3歳未満　3,000円
●3歳以上　2,000円
※利用を希望する人は事前登録が
必要です。生活保護世帯、市民税
非課税世帯は減免あり
問合先　下瓦屋保育園（☎463-33
59）

毎月19日は「食育の日」
　バランス良く食べて、メタボリッ
クシンドロームを予防しよう。
　主食・主菜・副菜をそろえて食
べよう。
問合先　健康推進課
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