
訓練内容
●午前11時
地震発生…館内放送や屋外スピーカーなどで緊急地震速報を放送します。
放送内容…「訓練。訓練。緊急地震速報。大地震です。強い揺れに備えてください。」（2回）
●午前11時3分頃
大津波警報発表〔訓練用のエリアメール・緊急速報メール（＊）が携帯電話などに届き
ます。〕
●午前11時5分頃
泉佐野市から火災の拡大を知らせる訓練用のエリアメール・緊急速報メールが携帯電話などに届きます。
※緊急地震速報のブザー音ではありません。マナーモードでも着信音が鳴ります。映画館などでは電源を
OFFにしてください。携帯電話の対応機種については、各携帯電話会社に問い合わせてください。
（＊）エリアメール、緊急速報メールに対応していない機種の場合は、おおさか防災情報メールやYahoo!
JAPAN「防災情報」アプリ、NTTドコモ「地震防災訓練」アプリをご利用ください。
訓練の目的
　府内の一人ひとりが事前に考え、行動し、再確認していただくために実施する訓練です。
●訓練前　地震や津波が発生したときに、どのような行動をするかを考えておく。
●訓練当日　考えておいた訓練行動をする。
●訓練後　地震や津波が発生したときに、命を守る行動ができるか再確認する。
問合先　府民お問合せセンター（☎06-6910-8001）
※訓練について詳しくは、ホームページ（http://www.pref.osaka.lg.jp/shobobosai/trainig_top/）を
ご覧ください。

～日頃からの備え～
●家の中に「安全空間」をつくろう
　背の高い家具などは、留め具などで固定する
●非常持ち出し品を玄関などに準備しよう
　ラジオ、懐中電灯などは電池も点検する
●最寄りの避難場所・経路を確認しておこう
　家族との再会場所をあらかじめ相談しておく

　　　　　地域の絆づくり登録制度 
　避難行動要支援者登録制度をご存知ですか？　

　障害や高齢などで災害時に自力で避難するのが困難な人にあらかじめ名簿登録をしていただき、協定を締結
した自主防災組織などの地域の支援団体にその情報を提供することにより、災害時の避難支援活動や安否確認、
また、平常時の見守りなどに役立てる制度です。
　対象となる人には登録用紙などを送付しますので、必ず回答をしてください。また、登録用紙などが届いてい
ない人でも、災害時に支援を要する人は登録することができますので、問い合わせてください。 
登録・問合先
●地域共生推進課
●自治振興課危機管理室

9月5日㈭ 午前11時実施!!
大阪880万人訓練

～一人ひとりが身を守る行動にチャレンジ～

　               

屋外スピー
カーや

携帯電話が
一斉に

鳴ります！

　　　　　　　　　　　　問合先　自治振興課
　　　　　　　　　　　　ホームページ（http://www.city.izumisano.lg.jp/kakuka/koushitsu/jichi/menu/bou/）
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