
認知症初期集中支援チーム
「いきいきサポート いずみさの」が

サポートします！
　認知症専門医（サポート医）と医療・介護・
福祉の専門職がチームとなり、「認知症の早期
発見・早期対応」を目指して活動します。
活動内容　市内に住んでいる認知症（疑い）
のある人の自宅を訪問して、困りごと・心配
ごとなどを伺います。そのうえで、今後の対
応などを本人や家族と一緒に考え、必要に応
じて、医療・介護サービスに関する情報提供
や説明などのサポートを行います。
例）
●専門医への受診の調整
●必要な介護サービスの調整
●認知症の症状に合わせた対応のアドバイス
など
対象
　40歳以上の自宅で生活している市民で、認
知症の症状などで困っている人
例）
●認知症疾患の診断を受けたいが、受診を拒否
している
●医療サービスや介護保険サービスを利用し
ていない
●認知症による症状が強く、対応に困っている
※相談内容に応じて対応します。
問合先
基幹包括支援センターいずみさの

（☎464-2977 Fax462-5400）

「1に運動 2に食事 しっかり禁煙 最後にクスリ」
9月は健康増進月間です ～健康寿命延伸～

問合先　健康推進課
　泉佐野市では、市民一人ひとりの健康が活気のあるまち
づくりにつながるとの理念のもと、平成27年3月に「健康
増進計画」を策定、平成28年3月に健康都市宣言し、健康
づくりを推進しています。

健康フェスタ（健康マイレージ対象）
日時　10月6日㈰ 午前10時～午後3時
場所　イオンモール日根野
内容
●体験コーナー（SATシステムによる食事バランスチェッ
クなど）　※SATシステム…食事模型を選び、機械に載せる
だけであなたの食事のカロリーやバランスが分かります。
●健康ボランティア活動紹介
●イヌナキンと一緒に学ぼう！健康講座～脈チェック～
（午前11時～・午後2時～、いずれも30分程度）
●りんくう総合医療センター医師による健康づくりの話
●薬剤師会による薬の相談など
●その他、健康づくりに関する情報満載
※参加無料
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集団がん検診（予約制・先着順）
～元気でも「もしも」のためです がん検診～（健康マイレージ対象）

問合先　健康推進課
開催日・種別　下表のとおり
場所・時間　健診センター（市役所本庁舎南側）・午前9時～11時50分
※11月9日のみ、いこらも～る泉佐野・午前10時30分～12時20分　

（＊1）加入している医療保険の種類に関係なく特定健診とがん検診がセットで受けられます。ただし泉佐野市
国民健康保険、全国健康保険協会（協会けんぽ加入の被扶養者）以外は、事前に加入している医療保険者に検
診受診が可能か確認のうえ、受診券の発行を受けた後に申し込んでください。
申込　
●インターネット予約（https://izumisano-sanokenkonavi.secure.force.com/）
※右のインターネット予約用QRコードからもアクセスできます。
●電話予約　日曜日、祝日除く午前8時30分～午後7時にフリーダイヤル 0120-188-489
（聴覚障害の人限定 Fax461-4571）へ
※健康推進課窓口予約はありません。受付期間終了後でも、空き状況により再度インターネットで予約の受付を行う
場合があります。変更・キャンセルは、申込期間内にフリーダイヤルまたはインターネットで

申込期間 実 施 日 がん検診の種別 その他

9月5日㈭～
10月4日㈮

11月6日㈬ 結核・肺、胃、大腸
11月9日㈯ 結核・肺、胃、大腸、子宮
11月14日㈭ 子宮
11月15日㈮ 結核・肺、胃、大腸、乳、子宮

（＊1）
11月18日㈪ 結核・肺、胃、大腸、乳、子宮

◀
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ン
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ー

ネ
ッ
ト
予
約
用

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

【結核・肺がん検診】
内容・費用　●胸部レントゲン・無料
　　　　　　●喀痰細胞診（対象者のみ）・300円
対象　40歳以上の市民
【胃がん検診】
内容・費用　胃部エックス線検査・600円
対象　40歳以上の市民
※50歳以上の人は、指定医療機関で胃内視鏡検査（自己負担2,000円）を受診できます。ただし、胃内視鏡検査を
受診すると次年度は胃がん検診は受診不可。
【大腸がん検診】※指定医療機関でも受診可
内容・費用　便潜血検査・無料
対象　40歳以上の市民
【乳がん検診】※指定医療機関でも受診可
内容・費用　マンモグラフィ（乳房エックス線検査）と視触診・1,100円
対象　40歳以上の女性の市民（平成30年4月1日以降に受診した人は不可）
【子宮がん検診】※指定医療機関でも受診可
内容・費用　細胞診と内診・800円
対象　20歳以上の女性の市民（平成30年4月1日以降に受診した人は不可）

※詳しくは広報5月号「守ろう健康 つくろう健康」をご覧ください。
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