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	イベント・
インフォメーション
	文化・教養
	レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター
	■秋の和菓子講座
	■Show-gaku 笛の祭典
	■キッチンで出来る風邪＆インフルエンザ予防！〜アーユルヴェーダ・スパイスのど飴作り〜

	長南公民館
	■「季節の料理」秋の食材で腸活！
	■ほっこり和菓子作り　〜よもぎ餅とぜんざい〜

	佐野公民館
	■アロマのお話とアロマスプレーづくり
	■水彩画で描く「さくらんぼ」（2Ｌサイズ）　〜透明水彩の柔らかい絵の世界に触れてみよう〜
	■〜収穫の秋〜胃腸にやさしい潤いのある料理
	■雑煮用！麹からつくる白味噌づくり（全2回）

	日根野公民館
	■ 楽しく美味しいパン講座　〜ハロウィンにむけてのカボチャのパンを焼こう〜
	■ キャッシュレス時代のお金の守り方

	（一財）泉佐野みどり推進機構りんくう中央公園
	■絵手紙教室〜野菜ではんこを作ってみよう〜
	■癒されweek

	南部市民交流センター青少年センター
	■漢検合格！学習会（全３回）
	■漢字検定（10級〜2級）

	北部市民交流センター 本館・北部公民館
	■お片付け講座
	■楽しいパソコンExcel 　〜初級〜
	■おとなの美し文字
	■基礎から学べるパソコン講座

	各種文化・教養
	■地域の歴史発掘講座（第３回）〜第５回ありとほし薪能プレイベント〜
	■ 手づくりお菓子の教室「ハロウィーンのケーキ」


	スポーツ
	■テニスの日無料レッスン

	歴史
	レイクアルスタープラザ・カワサキ歴史館いずみさの
	■ 夏季企画展「摂河泉の考古学　―小さな速報展―」
	■夏季企画展講演会「摂河泉を掘る」
	■古文書講座　「くずし字を読む」
	■城郭鑑賞の基礎知識（第１回）「城郭鑑賞の基礎知識」
	■陰陽道史特論補遺（全４回）中世の物語と信仰・宗教第１回「物語・説話と民衆心理」
	■土曜れきし館ワークショップ　「泥めんこをつくってあそぼう！」
	■「勾玉をつくろう！」

	泉佐野ふるさと町屋館（旧新川家住宅）
	■恒例朝市
	■ふろしき手づくりマーケット
	■新川家教室
	■小・中学生の陶芸体験
	■百人茶会〜虫の音色に清涼を感じる候　お茶一服どうぞ〜


	福祉
	子育て支援センターつくしんぼ
	■ボランティア養成講座
	■あそびの広場〜運動会ごっこ〜
	■つくしんぼ子育て講座「乳幼児期に起こりやすい事故とその予防」

	泉佐野市社会福祉協議会
	■ボランティア講座 〜入門編〜
	■第2回シャッピーハウス掘り出し市〜みんなで持ち寄りマーケット〜
	【出店募集】


	各種福祉
	■里親制度を知ってください！　
	■認知症カフェ
	【オレンジカフェ つむぐ】
	【認知症カフェ にこぐさ】
	【メモリー喫茶 コスモス】
	【おしゃべり広場　もみの木】

	■認知症サポーター養成講座
	■家族教室「ひきこもりの基礎知識」
	■子育て支援講座65　　〜楽しくたたいてストレス発散〜和太鼓どんどん！やってみよ!!
	■ボランティアのつどい
	■高齢者ふれあい交流会（敬老大会）


	相談
	■無料公証相談所
	■大阪法務局休日相談所・公開講座

	健康
	健康推進課
	■ウォーキング会（健康マイレージ対象）
	■はじめてみよう！健康体操（健康マイレージ対象）「ストレッチ体操」
	■生活習慣病予防健康教室（予約制・健康マイレージ対象）

	長南公民館
	■ジャイロキネシス講座
	■健康セミナー　ヤクルト三木工場と山田錦の郷

	北部市民交流センター 本館・北部公民館
	■誰でも簡単！体幹エクササイズ(健康マイレージ対象)
	【体験講座】(健康マイレージ対象)

	■リズムエクササイズ(健康マイレージ対象)

	日根野公民館
	■ヨーガ　〜健康と美容に役立つヨーガを！〜
	■３Ｂ体操〜誰でも無理なく、楽しむことができる体操を！〜
	ヨーガ クラブ「ヨーガ　あわしゃ」

	りんくう総合医療センター
	■市民健康講座
	９月の生活習慣病予防教室は休講します。

	各種健康
	■泉佐野ポイントカード「さのぽ」講座
	■地域健康教室「65歳からのマル得健康法！若さを保つ秘訣をお伝えします」〜いつまでも若く健康でいるために〜
	■Ｎｅｗ！ 健康サポート教室（健康マイレージ対象）「肩甲骨周りから全身運動へ」
	■第77回市民健康ハイキング（健康マイレージ対象）


	その他イベント
	■友情〜秋桜のバラード〜骨髄バンクドナーキャンペーンチャリティー公演
	■泉佐野観光ボランティア協会てくてくツアー重要文化的景観「日根荘大木の農村風景を歩く」〜棚田を彩る彼岸花の咲く大木の里を楽しもう〜
	■泉佐野市出会いの機会創出事業〜市の結婚支援イベント〜「料理コン♡甘ウマ泉州玉葱で恋する6種のバーガー作り」
	■府営泉佐野丘陵緑地　｢パークレンジャー養成講座｣
	■泉州下水道フェスティバル２０１９「そうだったのか、下水道」
	■夜市 〜泉佐野の夜が熱い!!〜



