
　りんくう総合医療センターでの健康診断・人間ドックは、３階健康
管理センターにて病院施設を使いながら長らく実施していましたが部
屋が狭く、また検査のため院内を移動する必要があり、一度に多くの
みなさんに受診していただくことができませんでした。昨年10月1日
より健康管理センターでは新たに検査室を設けることにより、検査を
より多く実施することが可能になりました。また、健康診断システム
を一新したことで検査の実施や管理がスムーズになり、より迅速に、
より多く人の健康診断が可能となりました。
　特に今回、多くの人が加入されている協会けんぽの指定病院になっ
たことにより、事業者や企業のみなさんの健康診断もスムーズに受け
ていただけるようになりました。もちろん、従来から行っている被爆
者2世健診、各省庁独自項目に対する健診、就学時・就職時健診などにも幅広く対応することが可能となって
います。
　また、40歳以上におけるメタボリックシンドロームの評価も含めた特定健診においては、受診後、保健指導
対象となった人には当日中に保健指導を行い、生活習慣の改善によるメタボリックシンドローム発症予防をめ
ざしています。心原性脳梗塞の発見のための心電図スクリーニングで、心房細動患者を発見し、当院の一般外

来での治療につなげることで、発症予防に貢献しています。
　さらに、この健康診断における検査や診断をスムーズに進めること
により、従来から行っている人間ドックや脳ドック、乳がん検診、そ
の他各種健診業務なども、よりスムーズに進行できるようになりまし
た。外国人専用健診においても中国語の専門通訳が付き添い、日本語・
中国語の両方での検査結果報告書を発行しています。
　健康診断は脳梗塞・心筋梗塞といった動脈硬化の病気や、生活習慣
病である高血圧・脂質異常・糖尿病・またメタボリックシンドローム
の発見、さらにはガンの早期発見のために非常に重要です。このリ
ニューアルの機会に当院での健康診断を受診してみませんか。

　　　　　　　　地域の医療連携の中核を担う
りんくう総合医療センター

                                  問合先　健康管理センター  （☎469-3111（代表））
健康管理センター　リニューアルのご案内

水
道
基
本
料
金
の
減
免
制
度

　

65
歳
以
上
の
人
だ
け
で
構
成
さ
れ

る
高
齢
者
世
帯
は
、
水
道
等
基
本
料

金
の
減
免
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

申
請
を
希
望
す
る
人
は
、
所
得
制

限
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
電
話
で

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
請
・
問
合
先　

地
域
共
生
推
進
課

◀
血
圧
・
視
力
の
自
動
測
定

▶
採
血
コ
ー
ナ
ー

広　

告

広　

告
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指
定
医
療
機
関
で
の胃が

ん
検
診

（
胃
内
視
鏡
検
査
）

　

昨
年
7
月
か
ら
、
医
療
機
関
に
て

胃
内
視
鏡
検
査
で
の
胃
が
ん
検
診
が

始
ま
っ
て
い
ま
す
。
対
象
に
該
当
す

る
人
は
、
受
診
し
ま
し
ょ
う
。（
集

団
検
診
で
の
胃
が
ん
検
診
は
エ
ッ
ク

ス
線
検
査
に
な
り
ま
す
）

内
容　

問
診
・
胃
内
視
鏡
検
査
（
鎮

痛
薬
・
鎮
静
剤
は
使
用
し
ま
せ
ん
。）

対
象　

50
歳
以
上
の
市
民
（
2
年
に

1
回
受
診
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
下

記
参
照
）

自
己
負
担
金　

２
，
０
０
０
円
（
生

活
保
護
受
給
世
帯
・
世
帯
員
全
員
が

非
課
税
世
帯
に
は
減
免
制
度
が
あ
り

ま
す
。
減
免
制
度
を
利
用
す
る
に
は

検
診
前
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま

す
。後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
は
、

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
の
提

示
で
無
料
と
な
り
ま
す
。）

申
込　

直
接
、指
定
医
療
機
関（
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
掲
載
）
へ
。
持
ち
物
な
ど

は
、
申
込
時
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
先　

健
康
推
進
課

※令和元年4月以降、胃がん検診を受けた人は、令和２年3月末まで受診できません。また、検診の除外条件（入
院中・胃疾患で受療中など）や検診の禁忌疾患（呼吸不全や急性心筋梗塞など）があります。抗血栓薬（ワルファ
リン・バファリンなど）を服用中の人は、主治医とご相談ください。

前年度

エックス線
検査を受診

未受診

内視鏡検査
を受診

エックス線
検査を受診

内視鏡検査
を受診

今年度

エックス線検査

内視鏡検査

い
ず
れ
も

受
診
不
可

×　

×

い
ず
れ
か
を
選
択

エックス線検査

内視鏡検査

い
ず
れ
も

受
診
不
可

×　

×

エックス線検査

内視鏡検査

い
ず
れ
か

を
選
択

エックス線検査

内視鏡検査

い
ず
れ
か

を
選
択

次年度

検診のフロー図

◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇

み
ん
な
の
ま
ち
づ
く
り
隊

　

私
た
ち
、
み
ん
な
の
ま
ち
づ
く
り
隊

が
大
木
地
区
で
活
動
し
始
め
た
理
由
の

１
つ
に
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
タ
ウ
ン
構
想

（O
rG
anic tow

n Idea

）
が
あ
り
ま

す
。 

単
な
る
健
康
な
ま
ち
だ
け
で
は
な

く
、
衣・食・住
の
本
質
と
根
本
を
知
り
、

考
え
た
上
で
、
そ
の
ま
ち
に
合
う
も
の

を
。
大
木
地
区
内
の
寺
社
仏
閣
を
活
用

し
た
お
さ
ん
ぽ
カ
フ
ェ
の
参
加
人
数
が
年
々
増
加
し
て
お
り
、
日
根
荘
遺
跡

蓮
華
寺
で
開
催
し
た
と
こ
ろ
、
昨
年
は
６
０
０
人
を
超
え
、
日
本
遺
産
に
認

定
さ
れ
た
今
年
度
は
大
木
小
学
校
を
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
１
，
２
０
０

人
を
超
え
る
人
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。
文
化
芸
術
・
手
作
り
の
コ
ン

セ
プ
ト
を
活
か
し
、
大
木
の
「
木
」
と
、
あ
ら
ゆ
る
方
面
か
ら
の
「
光
」
を

融
合
さ
せ
る
こ
と
で
大
木
の
新
た
な
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
め
ざ
す
べ
く
「
光

る
ア
ー
ト
大
木HO

TAL

」
と
い
う
芸
術
イ
ベ
ン
ト
を
同
時
開
催
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
大
木
の
新
た
な
魅
力
が
輝
き
始
め
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
山
手
の
九

条
家
の
ま
ち
と
浜
手
の
長
者
の
ま
ち
、
そ
し
て
現
代
版
い
ろ
は
蔵
と
も
言
え

る
関
西
国
際
空
港
を
有
す
る
空
の
ま
ち
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
イ
メ
ー
ジ
を
繋
ぎ

合
わ
せ
る
構
想
を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。 

【
み
ん
ま
ち
活
動
へ
の
参
加
の
お
願
い
】

●
実
ら
せ
隊
：
年
会
費 

１
口
１
，
０
０
０
円
〜
「
田
植
え
体
験
・
稲
刈
り

体
験
の
1
人
無
料
優
待
券
&
収
穫
し
た
大
木
米
の
か
わ
い
い
キ
ュ
ー
ブ
1

個
」
を
贈
呈
し
ま
す
。
※
特
典
は
口
数
に
比
例
し
ま
す
。

●
み
ん
ま
ち
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
：
私
た
ち
が
展
開

す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
サ
ポ
ー
ト
を
お
願
い
し

ま
す
。（
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
田
植
え
、

稲
刈
り
、広
報
活
動
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
支
援
） 

●
広
報
支
援
隊
：
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
活
動
を
ご

覧
い
た
だ
く
形
で
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
！

http://m
inm
achi2016.seesaa.net/

【
問
合
先
】　

袋
谷
幸
宏
（
隊
長
）

em
ail

：m
inm
achi2015@

gm
ail.com

　

市
民
の
み
な
さ
ん
が
積
極
的
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
に

取
り
組
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
市
に
登
録
さ
れ
た
市
民
公
益
活
動
団
体

の
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

▲オーガニックマーケット
▲光るアート

大木HOTAL

※市民公益活動団体については、市のホームページ（http://www.city.izumisano.lg.jp/）をご覧ください。
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