
◆子育て支援課・健康推進課◆子育て支援課・健康推進課
（☎463-1212 Fax464-9314）（☎463-1212 Fax464-9314）

◆子どもフリーダイヤル（◆子どもフリーダイヤル（ 0120-510-783）0120-510-783）

「児童手当」現況届
現在手当を受けている人は、6月30日㈫までに「現

況届」を提出してください。
　現況届は、所得状況や養育状況を確認し、引き続き
手当を受けることができるかを決める大切な届けで、
提出がない場合、6月分以降の手当が受給できません。
なお、新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、

郵送による現況届の提出にご協力お願いします。
※令和2年1月2日以降の転入者は所得証明も必要です。
（マイナンバーの登録があれば、省略できる場合があり
ます。）
【所得制限があります】
　前年の所得が限度額を超えた場合の児童手当は、児
童（中学生以下）1人につき一律5,000円（月額）にな
ります。
【令和2年5月分までの手当を6月に支給します】
児童手当2～5月分を、6月10日㈬に振り込みます。

指定口座で確認してください。
問合先　子育て支援課　
※公務員は勤務先へ

【所得制限限度額】
扶養親族等の数 限 度 額

なし 622万円

1人 660万円

2人以上 1人増えるごとに38万円を加算
※扶養親族等の数は住民税での扶養人数です。

【手当額（月額）】

年齢など 手当額（月額）

0～3歳未満 一律 15,000円

3歳～小学生
（第1子・第2子）10,000円
（第3子以降）15,000円

中学生 一律 10,000円

※所得制限限度額を超えた場合…一律 5,000円
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スタートの頃からの
離乳食講習会(予約制）

簡単に美味しく出来る離乳食の基
本を紹介します。
日時　6月25日㈭
　　　午後1時～2時15分
場所　次世代育成地域交流センター
定員　15人（先着順）
持ち物　母子健康手帳
申込・問合先　健康推進課
※講習会後、午後3時まで赤ちゃん
交流会もしています。体重計測が自
由にできます。「3回食の頃から」の
次回は7月実施予定

麻しん・風しん混合ワクチン（MR）予防接種
　この予防接種は、将来、進学・就職・海外への修学旅行や留学の時な
どに必要になる場合があるだけでなく、麻しん（はしか）や風しんにか
からない、他の人にもうつさないためにも大変重要です。免疫を高める
ために接種を受けましょう。麻しんまたは風しんの病気にかかったこと
がある人も、より免疫を高めるために受けることができます。
※かかったことが確実で単独のワクチン接種を希望する場合は、問い合
わせてください。
対象
●MR1期…1歳の誕生日の前日～2歳の誕生日の前日
●MR2期…平成26年4月2日～平成27年4月1日生まれの子どもは、来年
3月末までの接種期間（各医療機関の接種日により異なる）
※この期間を過ぎると定期接種として接種することができません。任意
接種(全額自己負担)で受ける場合は、接種費用が約1万円必要となり健康
被害を受けた場合の対応も異なります｡
問合先　健康推進課

利用者 プール トレーニング ランニング 
一　般

（高校生以上）
1回620円

（月極6,200円）
1回410円

（月極4,100円）1回210円

高齢者
（60歳以上の
市内在住者） 1回310円

（月極3,100円）
1回210円

（月極2,100円）
※中学生以上

1回110円

3歳～中学生
障害者手帳を持っている人は無料。
※表示料金はすべて税込です。

スポーツ推進課（J:COM末広体育
館［市民総合体育館］内）

☎462-2000 Fax469-2286
受付：午前9時～午後5時15分
（休館日と土・日曜日以外の祝日除く）
※電話はおかけまちがいのないよう
にご注意ください。
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「子育て世帯への臨時特別給付金」を支給
します。詳しくは6ページをご覧ください。
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報報情情てて育育子子
乳児の結核予防接種（BCG）
日時　6月18日㈭
　　　午前9時30分～11時
場所　健診センター

（市役所本庁舎南側）
対象　令和元年6月19日～令和2年
1月19日生まれの乳児
持ち物　予診票、母子健康手帳（忘
れると接種できません）
問合先　健康推進課 

毎月19日は「食育の日」
　毎年6月は「食育月間」です。
毎日3食を規則正しく食べよう。
規則正しい食生活で体調を整えよ
う。　
問合先　健康推進課

保育園・認定こども園の遊びの教室
　4月から始まった「遊びの教室」に空きがあります。
　希望者は、下記の保育園・認定こども園に直接来園、または電話で申し込んでください。
日時　9月まで（開催日は下表のとおり）の午前10時～11時30分
対象　市内在宅の1歳6ヵ月～ 3歳児と保護者
申込・問合先　6月12日㈮までに下記の希望する保育園・認定こども園へ
※応募多数の場合は、初めて参加する人を優先します。

保育園・
認定こども園 住　所 開催日 電話番号

清　和 高松東1丁目10-16 第2水曜日 462-0972

鶴　原 鶴原1033 第3金曜日 463-0065

あおい 長滝4067 第4木曜日 464-3466

泉ヶ丘 鶴原935-3 第3火曜日 463-0041

はるか 長滝1028 第1･3木曜日 467-0854

市こどもの居場所づくり事業
こども食堂

　みんなと一緒にご飯を食べたり、
宿題をしたり、安らぎを感じられ
るような子どもの居場所を提供し
ます。
【うちカフェ】
日時　毎週月・水・金曜日 
　　　午後3時～7時
場所 うちカフェ

（市場東2丁目326-7）
申込・問合先　サードプレイス
（中村 ☎090-6238-2345 eメール：
info@the3rdplace.jp）
※詳しくは問い合わせてください。 

お食事会(予約制）
～離乳食がうまく進まないと

悩んでいる人への教室～
　自分の子どもの食事を持参し、
みんなで食事をしながら、食事に
ついて困っている事への対応策を
考えるお食事会を開催します。
日時　6月17日㈬
　　　午前10時30分～11時30分
場所　健診センター

(市役所本庁舎南側)
対象　
1歳6ヵ月までの子どもと保護者
定員　5人（先着順）
持ち物　子どもがいつも食べてい
る食事、スプーンなどの食具、お茶、
母子健康手帳、 食事に必要な物など
申込・問合先　健康推進課
※会場では電子レンジのみ用意し
ています。食事会後、個別相談も
できます。

この広告掲載についてのお問い合わせは、
合同会社 IM総合企画（☎ 072-275-5449）へ
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