
スポーツ

スポーツ推進課（J:COM末広体育
館［市民総合体育館］内）

☎462-2000 Fax469-2286
受付：午前9時～午後5時15分
（休館日と土・日曜日以外の祝日除く）
※電話はおかけまちがいのないよう
にご注意ください。

南部市民交流センター 体育分館（オークアリーナ）前期スポーツ教室
場所・申込・問合先　4月19日㈮（必着）までに往復ハガキの往信用裏面にコース名、住所、氏名（ふりがな）、
性別、電話番号、学校名、学年を、返信用表面に住所、氏名を記入し、南部市民交流センター 体育分館「スポー
ツ教室」係（〒598-0035 泉佐野市南中樫井428-1 ☎466-6660 Fax466-6595）へ
※応募者が少ない場合は教室を中止する場合があります。複数枚での応募やハガキ記載事項の不備などについ
ては無効とします。1口の保険で複数の教室を受講できます。ハガキ1枚につき、1人1コースで応募してください。

コース 内容 対象 期間
（回数）

曜
日 時間 定員 受講料

ジャズヒップ
ホップダンス教室

ジャズヒップホップダンスとは…バレ
エが基礎となっているジャズダンスと
リズムに乗りながら踊るヒップホップ
ダンスを融合させたダンスです。

小・中学生
5/9～

7/11
（10回）

木 17:30～
18:30 20人 3,800円

（保険料含む）

ロックダンス教室

ロックダンスとは…ロックダンスの基
本となる「ロック」という体を固める
動きです。スピード感のある動きやコ
ミカルな動きから突然「カチッ」と鍵
をかけられたかのように止まる動きが
特徴のダンスです。

小学生～高校生
5/8～

8/21
（15回）

水 19:00～
20:30 20人

小・中学生…
5,300円

高校生…
6,350円

（保険料含む）

バスケットボール
教室

バスケットに興味がある、やってみ
たい！そんな児童に基礎からやさし
く楽しく教えます。

小学生
5/14～

7/23
（10回）

火 17:15～
18:45 20人 3,800円

（保険料含む）

第1期 キッズスポーツ教室
　土曜日の午後は軽スポーツで楽しみませんか。スポーツ推進委員協議会のス
タッフが指導します。
開催日　5月11日㈯・25日㈯、6月1日㈯・15日㈯・29日㈯（全5回）
場所　J:COM末広体育館（市民総合体育館）
主催　泉佐野市スポーツ推進委員協議会
後援　（公財）ライフスポーツ財団
申込・問合先　４月13日㈯～23日㈫（休館日除く）午前9時～午後5時に受講
料を持参し、スポーツ推進課へ
※定員に満たない場合は随時受付

【Aコース】
内容　マット、跳び箱、ボール運動、
リズム体操などの軽スポーツ　
時間　午後2時～3時
対象　4歳～就学前の子どもと保護者
定員　25組（先着順）
受講料　1組1,000円（傷害保険料
含む）
※子どもや保護者が2人以上参加す
る場合は1人につき500円追加

【Bコース】
内容　ラダートレーニング、トラン
ポリン、ショートテニスなどのス
ポーツを楽しみながら体力の向上を
図る。
時間　午後3時15分～4時15分
対象　小・中学生
定員　50人（先着順）
受講料　500円（傷害保険料含む）
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