
平成27年度事務事業評価シート（平成26年度実績）

事務事業コード 030501020 予算コード 01028100 従事人員(人) 投入コスト(千円) 評価 評価点

事務事業名 健康増進健康指導事業 正規職員数 国庫支出金 有効性

担当課 保健センター 嘱託職員数 府支出金

法定受託以外の法令 臨時職員数 市債 効率性

■法律・政令・省令　 歳出(千円) その他

人件費総額 一般財源 妥当性

減価償却費

受益者負担

事務事業類型 運営事業 評価区分 フルコスト(千円) 緊急性

実施手法 市直営 市民1人当りコスト(円)

対象 活動指標 H26実績 公的関与

不特定の市民 対象数

実施主体・委託化

事業の内容

他の事務事業との関連

成果指標 H26実績 透明性

財政健全化計画

財政健全化の取組

コスト指標 H26実績 改革改善プラン達成度

事業の目的

一次評価

健康に対する取組への動機づけや健康的な生活習慣を送るための支援を実

施している。栄養や運動、禁煙などの健康増進を総合的にサポートするこ

とで、市民の健康面での自立を促進している。参加者の関心は確実に深

まっていると評価できる。教室の内容などに工夫を凝らし、更に参加者を

増やす対策を講じていかなければならない。

34228

４０歳以上６５歳未満の市民

健康教育（個別、集団）、健康相談、訪問指導等を実施。健康教育、

健康相談、訪問指導等について、平成１８年度より介護保険法の改正

に伴い、対象が４０歳以上６５歳未満へと移行。

市民ひとりひとりが健康に対する意識の向上、自分の健康は自分で守

ることを目的としている。
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健康教育は個別・集団併せて年間83回開催し、延べ1,968人が参加した。

健康相談は年間44回実施し、相談人数は延べ175人であった。訪問指導は

延べ8人に対し、生活習慣病指導を行った。
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