
  

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 「子育て講座」 （定員６組） 

日程 内容 講師 申し込み 

7月 1５日（水） 

10：00～11：00 

手作りおもちゃ ひかりこども園 

   保育教諭 

6月 2４日（水）～ 

９月 1６日（水） 

10：00～11：00 

こども園で人気の 

おやつと栄養について 

ひかりこども園 

栄養士 

8月 2６日（水）～ 

 

１０月２１日（水） 

10：00～11：00 

からだの軸作りのための 

親子ヨガ 

ヨガインストラクター

後舎真実氏 

９月１６日（水）～ 

 

ひなたぼっこだより（7・8・9月） 
          TEL 072-465-1447 

    

 
いつの間にかセミの声が聞こえ始めたり、朝顔やヒマワリが咲き始めたり、 

季節はすっかり夏ですね！夏の自然にいっぱい触れ、子どものいろんな発見に

寄り添って、言葉を添えて、夏ならではの遊びを一緒に楽しんであげて下さい。

「ひなたぼっこ」でも夏の遊びを提供していきますので、皆さん誘い合って 

参加してくださいね。 

「みんなの広場」 （定員 6組） 

＊開催日 毎週月、水、木曜日 

（９月の月は午後開催） 

 ＊利用対象児  

 ・３ヶ月～就学前（10：00～11：30） 

         （13：30～15：00） 

＊予約方法 

 電話で申し込んでください 

「おひさまクラブ」 （定員 6組） 

＊開催日時 

秋コース 9/７（月）～11/３０（月） 

月曜日（全 9回）10：00～11：30 

＊利用対象児 

満 2歳～就学前の親子 

＊受付 

 7月 23日（木）～ 

★…みんなの広場（１歳以上） ☀…おひさまクラブ  

☆…みんなの広場（１歳未満） ◇…子育て講座 
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☆
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☆
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☆ ☆

9月の予定

月 火 水 木 金

8月の予定

月 火 水 木 金

7月の予定

月 火 水 木 金


