
オススメ感触あそび 

☆手足でいろんな感触を楽しむことは大脳を刺激しこどもに良いこといっぱいです☆ 

●新聞紙ビリビリ感触あそび 

●小麦粉の粉の感触、水を混ぜて変化も楽しむ小麦粉粘土 

●片栗粉の粉の感触、水を混ぜてヌルヌル不思議な感触あそび 

●寒天をちぎって遊んで、煮込んで溶かし固めて型抜き感触あそび 

●春雨で感触遊び 

春雨の感触あそび 紹介 

① 春雨を準備  

半分はゆでて冷ましておく 

まずはポキポキ折ったり、ペットボトルに 

入れてカシャカシャ♪ 

 

 

 

 

② やわらかい春雨も登場させ 

感触の違いを楽しんだり 

お皿にいれたり、 

ペットボトルから流したり 

して楽しみます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今年は 5月から夏の様な暑い日もあり、びっくりな夏のスタートでした。今回は暑すぎる夏の日でも室内で楽しめる感触あそびを紹介します。 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援だより  

初夏号 

子育て支援事業のお誘い 

☆遊びの教室（春コース 5月～9月の月 1回） 

1才半～の親子   

☆0才児 育児教室（月 1 回）3ヶ月～の親子  

参加希望の方は各公立こども園に 

お問い合わせ下さい  

 

◎園庭開放やってます◎ 

のぞみこども園は 毎月第１・３・５火曜日     ☂中止です 

さくら、はるかこども園は 毎月第２・４・５火曜日に園庭開放をしています。 

申し込みは不要です☆暑い時期は水遊びも準備してお待ちしてます。 


