
 

 
                           

 

 
昼夜の寒暖差はありますが、寒さも日に日に和らぎ、日中のぽかぽか陽気が春を感じさせてくれますね。少しずつ暖かい陽射しが感じられるようになってくると

戸外に出て遊んだりお散歩にでかけるなど、春の訪れを待ちわびていた分、いつも以上に楽しめるのではないでしょうか。今月も体をしっかり使って遊んだり、手

指を使った製作をしっかりと楽しみたいと思います。まだまだ、感染症や風邪にも注意しなくてはなりませんが、調子を整えて元気に過ごましょうね。 

 

                〈今 月 の 活 動 予 定〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

ばななグループ 

（1歳 5ヶ月頃～2歳） 

10:00～11:30 

いちごグループ 

（8ヶ月頃～1歳4ヶ月頃） 

13:30～15:00 

 

りんごグループ 

（3ヶ月頃～7ヶ月頃） 

13:30～15:00 

２ 

（月） 
ひなまつり製作 ひなまつり製作 

 

６ 

（金） 

 

布遊び 

※栄養士来所 

９ 

（月） 

 
砂場遊び 

 

              
布遊び 

 

１３ 

（金） 

 

風船遊び 

 

１６ 

（月） 

             

身体を使って遊ぼう 

 

 

身体を使って遊ぼう 

 

２０ 

（金） 
 

２３ 

（月） 
砂場遊び 風船遊び 

２７ 

（金） 

手作りオモチャ製作 

※看護師来所 

 グループは月齢を目安に分けていま 

すが、お子さんの様子やお昼寝のリ 

ズム等に合わせて、参加するグルー 

プを選んでくださいね。 

 

 

満２歳で「ばななグループ」が終了し、そ

の後、「おひさまクラブ」への参加が可能

となります。来年度の春コースの募集は 

３／１０（火）・１１（水）です。 

おひさまクラブに参加していない方はプ

レおひさまに参加できます。毎月１日より

翌月のプレおひさまの受付をしています。 

詳しくは職員までお問合せください。 

 

３月よちよちルームだより（R7） 
（ばなな・いちご・りんごグループ）   

泉佐野市地域子育て支援センター つくしんぼ 

ＴＥＬ    072-469-0660 

相談専用   072-469-3700 

 

身体測定はご自由にできますので職員にお声かけください。 

ばななグループに参加している皆様へ 

 

りんごグループ 

３月６日（金）に公立こども園の栄養士さん、

３月２７日（金）に児童発達支援センターの

看護師さんが来てくれます。 

ぜひ、この機会に気になることや、悩みをご

相談ください。 

 

 

 

 

栄養士・看護師来所のお知らせ 

 


