
 

 

 

 

風が爽やかな季節になりました。お天気のいい日は暑いくらいですが、少しの時間でも 

お散歩すると気持ちがいいですよ～！春の花や自然物に触れてあそんでみてください～。 

 

 

泉佐野公立 【あそび版】 

の で･･･「かざぐるま」 

 

 

 

 

 

(ぺんぺん草)で･･･「音あそび」 

 

 

 

 

 

で･･･「くっつき虫」 

 

 

 

 

おうちにあるもので簡単☆お散歩バッグ紹介 
＜材料＞ A ・冷凍保存袋 ・ひも(60cm くらい) など 
     B ・紙パック  ・セロハンテープ など 

その他マジックやシールなどおうちにある物で簡単に作ろう 

＜A タイプの作り方＞       ＜Bタイプの作り方＞ 

 

 

 

 

 

  

 

 
＊ジッパー付き冷凍袋がなければ 

ビニール袋でも代用できるよ 

①両端にひもを通す穴を開ける 

  
②ひもを通し抜けないよう結ぶ 

 

①紙パックを深さ5cmくらいの

ところで持ち手の部分を残し

て切る 

 

②お絵かきやシールでデコレーシ

ョンしたりそのままでもOK 

③子どもの大きさでひもの長さ 

を調節する ↓できあがり 

   

 

2024春号 

“わたぼうし”を 

吹くのも楽しいね！ 

プチッと茎

をちぎって

服につける

だけ～ 

♥型の葉っぱをそ～っと引っ張

て茎の付け根を割く(力入れすぎ

ないでね)。全体を同じように割

いて、耳元で降ると音がなるよ 

竹串やつまようじに通し“ふ～”

っと吹くとクルクルと回るよ 

5～6 ㎝に切って両端を

割き水につけると割いた

ところが丸くなるよ 

 持ち手は 

後でつけて

もいいよ！ 

③持ち手を 

テープなど

で固定する 

 

 
←できあがり 

 

 


