
【紙コップこま】 

①紙コップに約1ｃｍ残して 
6か所切り込みを入れる 

 

日差しが暖かく外遊びができる日もあれば、風が冷たくブルブル

震える日もありますね…風邪などひかず元気にお過ごしですか？ 

冬号ではお家で楽しく作ったり元気に身体を動かしたりして 

遊べる手作りおもちゃを紹介したいと思います♬ 

②しっかりと広げる 

③シールを貼ったり 
 絵をかいてね 

④くるんと回してみてね 

①スーパーの袋に油性ペ
ンで絵をかいたり、シー
ルを貼ったりする。 

②ひもの両端を持ち手に
結び、その真ん中（★）
に長いひもを結ぶ。 

【 袋たこ 】 

ひもを持って 

走ってみてね！ 

★ 

【園庭開放】10：00～11：30 

のぞみこども園 … 第１・３・５火曜日 

さくらこども園  

はるかこども園  

   

【施設開放】10：00～11：30 

3 園とも  第２・３土曜日  

 

【0歳児 育児教室】3～18か月対象 

2月 12日（木）・3月 12日（木） 

10：00～11：00 

※申込制（前月の第4月曜日から申込開始） 

 

【あそびの教室】1歳半～3歳対象 

2月 19日（木）10：00～11：30 

※申込制 

第２・４・５火曜日 

【冬のおすすめ絵本】 

『 てぶくろ 』（福音館書店） 
ウクライナの民話をもとにしたロングセラ

ー絵本です。おじいさんが落とした片方の手

袋に森の動物たちが次々と入ってきてもう

いっぱい！そこにおじいさんが戻ってきて

…どうなるかな？想像力を膨らませて楽し

めるお話です。 

 

 『 ゆき 』（ひさかたチャイルド） 

♬ゆきやこんこ あられやこんこ～♬ 

童謡「ゆき」の歌詞を絵本にした一冊です。 

口ずさみながらやわらかなタッチで 

描かれた女の子や冬の景色を楽しむ 

ことができます♪ 

冬も元気にやっています～！ 

公立こども園 子育て支援 
 


