
 

泉佐野市 公立子育て支援事業 
 
★各こども園の「あそびの教室」秋コース 10月～2月までの全５回  
１歳６か月～就学までの親子対象 第３木曜日または第４木曜日  
※各こども園に空き状況をご確認ください 

 
 

★施設開放 １０月１１日(土)は開放します。 
１０月１８日(土)は 3園とも運動会のため 
行いません 

 
★０歳児育児教室・園庭開放 お待ちしています♪ 

★十五夜★ 今年の十五夜は 10 月 6 日です 

 

『中秋の名月』という一年のうちでも特に美しいといわれる月をながめ 

ながら、秋の収穫を祝い感謝する日といわれています。 

秋の夜、親子できれいな月をながめてみてくださいね 

泉佐野市公立  子育て支援だより 秋号 

 

 親子で楽しんでね！ 
 

 

輪ゴムを十字にしてね 

③ もう１つの紙コップに絵
を描いたりイラストをは
ったり、自由に飾ってね 

⑤ 完成！ 

２つの紙コップを重ねて手をはなす
と、輪ゴムの力で紙コップがジャンプ
してとんでいくよ 
 
イラスト付きの紙コップを深く重ね 
すぎるとうまく輪ゴムがはね返らな
いので、浅めに重ねてとばしてね！ 

月までとんでいけ～!  紙コップロケット 
 
 

あそび版 

④ もう１つの紙コップに絵

を描いたりテープを貼っ

たり、自由に飾ってね 

すすきは悪いものを追い払う 

と信じられて飾られるように 

なったよ。お団子は丸いお月 

さまに似せておそなえするよ 

うになったよ 

なったよ 

 

 

 

秋にたくさんのお米がとれた 

ことに感謝してもちつきを 

しているともいわれているよ 

 

 

 

 
 

 

～材料～ 

紙コップ 2個 

輪ゴム２個 

 

～道具～ 

はさみ・マジック 

テープ・紙など 

① １つ目の紙コップに４箇所の
切り込みを入れる 

② １つの輪ゴムを２箇所の 
切り込みに入れる 

③ もう１つの輪ゴムを別の 
切り込みに入れる 

♪おすすめ わらべうた♪ 
 

おつきさまえらいの 

かがみのようになったり 

くしのようになったり 

はる なつ あき ふゆ 

にほんじゅうをてらす 
 

 

⑤ 完成！ 
  ２つの紙コップを重ねて手をはなす 
  と、輪ゴムの力で紙コップがジャンプ 
  してとんでいくよ 
 
  イラスト付きの紙コップを深く重ね 
  すぎるとうまく輪ゴムがはね返らな

いので、浅めに重ねてとばしてね！ 

親子で楽しんでね！ 
 

輪ゴムを十字にしてね 


