
 

 
                           

 

 
寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを感じる頃となりました。この時期になると１年間があっという間に過ぎていったことや、子ども達の姿を振り返り、たく

さんの成長したことをしみじみと実感しますよね～（‘ｖ’）。１２月もクリスマスに年末のお休みなど楽しい行事が重なり、あれよあれよという間にすぎていくかも

しれませんね。体調管理も難しい季節です。手洗いうがいなど特にこの時期に必須な習慣をしっかりとしながら調子を整えて今年も最後まで元気に過ごしましょう。

今月もみんなで楽しい時間を過ごしたいと思いますので皆さんのお越しをお待ちしております。 

 

                〈今 月 の 活 動 予 定〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

ばななグループ 

（1歳 5ヶ月頃～2歳） 

10:00～11:30 

いちごグループ 

（8ヶ月頃～1歳4ヶ月頃） 

13:30～15:00 

 

りんごグループ 

（3ヶ月頃～7ヶ月頃） 

13:30～15:00 

１ 

（月） 
新聞遊び 布遊び  

 

５ 

（金） 

 

 

風船遊び 

 

８ 

（月） 
クリスマス製作 
※栄養士来所 

クリスマス製作 
※栄養士来所 

１２ 

（金） 

 

クリスマス製作  

※北助産師来所 

１５ 

（月） 

 

クリスマス会 

 

クリスマス会 
１９ 

（金） 
クリスマス会 

２２ 

（月） 
身体を使って遊ぼう 身体を使って遊ぼう 

２６ 

（金） 

  

 

 

 グループは月齢を目安に分けていま 

すが、お子さんの様子やお昼寝のリ 

ズム等に合わせて、参加するグルー 

プを選んでくださいね。 

 

 

満２歳で「ばななグループ」が終了し、そ

の後、「おひさまクラブ」への参加が可能

ですが、現在、おひさまクラブは定員とな

りましたので受付終了となっております。 

おひさまクラブに参加していない方はプ

レおひさまに参加できます。毎月１日より

翌月のプレおひさまの受付をしています。

詳しくは職員までお問合せください。 

１２月よちよちルームだより（R7） 
（ばなな・いちご・りんごグループ）   

泉佐野市地域子育て支援センター つくしんぼ 

ＴＥＬ    072-469-0660 

相談専用   072-469-3700 

 

身体測定はご自由にできますので職員にお声かけください。 

ばななグループに参加している皆様へ 

 

ばなな・いちごグループ 

１２月８日（金）公立子ども園の栄養士さん

が来てくれます。 

１２月１２日（金）北助産師さんが来てくれ

ます。 

ぜひ、この機会に気になることや、悩みをご

相談ください。 

 

 

栄養士来所のお知らせ 

 


