
 

 
                           

 

 
今年はいつまでも日中の気温が高く秋の気配なんてどこへいったのか？と思うほどでしたね。ようやく、木々の葉がいろんな色に変わっている景色や、落ちてい

るどんぐりなどを見つけると、身近なところから秋が始まっていたんだなぁと感じます。年々、秋の期間が短くなっているように思いますが、この過ごしやすい季

節を大事にうまく衣服を調節しながら戸外に出て、自然に触れて遊ぶのも楽しいと思います。そしてつくしんぼでも親子で楽しい時間を過ごしましょう！お待ちし

ております。 

 

                〈今 月 の 活 動 予 定〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

ばななグループ 

（1歳 5ヶ月頃～2歳） 

10:00～11:30 

いちごグループ 

（8ヶ月頃～1歳4ヶ月頃） 

13:30～15:00 

 

りんごグループ 

（3ヶ月頃～7ヶ月頃） 

13:30～15:00 

３ 

（月） 
祝日 祝日  

 

７ 

（金） 

 

布遊び 

※栄養士来所 

１０ 

（月） 
散歩 風船 

１４ 

（金） 

 

風船遊び 

 

１７ 

（月） 

身体を使って遊ぼう 

※看護師来所 

身体を使って遊ぼう 

※看護師来所 

２１ 

（金） 
布遊び 

２４ 

（月） 
祝日 祝日 

２８ 

（金） 

  

手作りオモチャ 

 

 グループは月齢を目安に分けていま 

すが、お子さんの様子やお昼寝のリ 

ズム等に合わせて、参加するグルー 

プを選んでくださいね。 

 

満２歳で「ばななグループ」が終了し、そ

の後、「おひさまクラブ」への参加が可能

です。 

冬コースの初回（１／６・１／７）に満２

歳を迎えている方は申し込み可能ですの

で、１１／４（火）・１１／５（水）の 

どちらかの希望の曜日を選んで申し込ん

でください。また、おひさまクラブに参加

していない方はプレおひさまに参加でき

ます。毎月１日より翌月のプレおひさまの

受付をしています。詳しくは職員までお問

合せください。 

１１月よちよちルームだより（R7） 
（ばなな・いちご・りんごグループ）   

泉佐野市地域子育て支援センター つくしんぼ 

ＴＥＬ    072-469-0660 

相談専用   072-469-3700 

 

身体測定はご自由にできますので職員にお声かけください。 

ばななグループに参加している皆様へ 

 

りんごグループ 

１１月７日（金）公立こども園の栄養士さん

が来てくれます。 

ばなな・いちごグループ 

１１月１７日（月）児童発達支援センターの

看護師さんが来てくれます。 

ぜひ、この機会に気になることや、悩みをご

相談ください。 

 

 

栄養士・看護師来所のお知らせ 

 


