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  令和8年度　地域子育て支援センター『つくしんぼ』　事業カレンダー

電話・来所相談

育児に関する悩みや疑問などに関してお気
軽にご相談ください。
　●来所される場合は事前に電話でご予約
     ください。

毎週月～金曜日　AM10:00～PM4:00
　（ただし、祝・祭日、年末年始除く）
    　 ※相談専用電話　072-469-3700

※おひさまクラブ（火曜日コース・水曜日コース）申込期間
（右記の期間いずれもPM1:00～4:00）

火曜日希望：3/10
水曜日希望：3/11

火曜日希望：6/23
水曜日希望：6/24

火曜日希望：11/10
水曜日希望：11/11

- 2/5

もうすぐパパママ見学

妊婦さんとその家族の方が参加できます。
赤ちゃんが遊んでいる様子を見学に来てくだ
さい。
　●申込不要です。

毎週月曜日　AM10：00～11：30　PM1：30～3：00
毎週金曜日　PM1：30～3：00
（ただし、『よちよちルーム』開催日）
　※上記の時間内でお好きな時間に見学に来てください。

5/1 6/5
あそびの広場
AM10:30～11:15

(生涯学習センター)

生涯学習センターで保育士が紙芝居や手遊
びなどをしますので遊びに来てください。
　●定員　２５組予定（申込制）
　●受付　１ヶ月前の月初めから

8/77/3

　地域子育て支援センター「つくしんぼ」では、下記の事業を行っていますのでご利用ください。

　なお、一部の事業で申込制となっております。

　詳しくは、地域子育て支援センター（電話072-469－0660）までお問い合わせください。

-

あおぞら広場
AM10:30～11:15

12/4

よちよちルーム
(ばななグループ）

毎週月曜日
AM10:00～11:30
(いちごグループ）

毎週月曜日
PM1:30～3:00

1/8 3/5

公園で保育士が紙芝居や手遊びなどします
ので遊びに来てください。
　●申込不要です。
　　 雨天の場合は中止します。

※ダンバラ公園前バス停北側の公園（遊具のある公園）

日根野駅前１号公園

9/4 10/2

※ダンバラ公園

末　広　公　園

子どもの健康や食事などについて情報交換・
交流し、子どもと遊びながら楽しく過ごしま
しょう。
　●対象
　　ばなな：1歳5ヶ月頃～2歳の親子
　　いちご：8ヶ月頃～1歳4ヶ月頃の親子
　●定員　１５組（申込制）
　●受付　前週の月曜日から
　（月曜日が祝日の場合は火曜日）

よちよちルーム
(りんごグループ）

毎週金曜日
PM1:30～3:00

子どもの健康や離乳食などについて情報交
換・交流し、親子でゆったり過ごしましょう。
　●対象　3ヶ月～7ヶ月頃の親子
　●定員　１５組（申込制）
　●受付　前週の月曜日から
　（月曜日が祝日の場合は火曜日）
　※第5金曜日はお休みです。

おひさまクラブ
(火曜日コース）

AM10:00～11:30
（3サイクル）

いろんな遊びを通して子どもたちに「楽しい
なぁ」の思いをふくらませましょう。
　●対象　満2歳～就学前の親子
　●定員　各コース15組予定

     各コースの申込期間に電話で申し込ん
     でください。

おひさまクラブ
(水曜日コース）

AM10:00～11:30
（3サイクル）



〇次世代育成地域交流センター(子育て支援センターつくしんぼ)

事　業　名

みんなの広場

●対象 おひさまクラブに参加していない
　　　　　　満2歳～就学前の親子
●定員　15組予定（申込制）
●受付　１か月前の月初めから
　※第１水曜日ではない月もあります。

12/2

内　　　　　容

7/1

プレおひさま

にこにこクラブ
（毎月第1水曜日）
AM10:00～11:30

11/4 3/172/248/5

あそびに来てね！

親子で遊びに来てください。親同士、子ども同士で友だちを作っていきましょう。

●対象 就学前の親子

●申込不要
☆水曜日 ☆木曜日

PM1：30～3：00 AM10：00～11：30  PM2：30～4：00  
（３ヵ月～１歳前後） （1歳～就学前） （3ヶ月～1歳前後）

※7、8、12月のみ 火・水曜日のAM１0：00～11：30も追加して開催します。
（詳しくはつくしんぼだより、HPをご確認ください。）

※みんなの広場の開催日程は、つくしんぼだより、HPをご確認ください。

※子育て講座の時は、みんなの広場はありません。

泉佐野市地域子育て支援センタ-
『つくしんぼ』

〒598-0071
泉佐野市鶴原３９５

TEL     072-469-0660

FAX     072-469-0670
相談電話 072-469-3700

JR阪和線「東佐野駅」より 約300ｍ

★日根野駅前１号公園 ★末広公園   ★ダンバラ公園 



月

６

７

８

１１

１

３

※親子で参加してください。

※対象　０歳～こども園・幼稚園・保育園等に入園前の親子・おじいちゃん・おばあちゃん

🌼地頭所先生のあじさい教室（個別相談）　　　　　　　１３：００～１６：１５
月

※子育ての悩みや相談、聞きたい事など地頭所先生とお話しできます。詳しくはスタッフまで。

講　師

おやとこらいぶねっと

おやとこらいぶねっと

おやとこらいぶねっと

松林　真奈美氏

池田　有美氏

北　美智代氏（助産師）

親子で実践しながらホンネを語ってくれる講座です。
★定員　１０組（申込制）
★受付　３／２（月）より

     おもちゃも絵本もありません。
     人が好き、人がおもしろいと学ぶ講座です。
      ★定員　１０組（申込制）
      ★受付　８／３１（月）より

１３：３０～１４：３０

１０：００～１１：００

１０：００～１１：００

１０：００～１１：００

１０：３０～１１：３０

１３：３０～１４：１５

ベビーマッサージ

親子で楽しむ音育あそび

９月１１日（金）

※６回の連続講座になっていますので、続けて参加してください。
※詳しい内容は、講座案内をご覧ください。

防災講座

パーソナルカラー

ママだけヨーガ

赤ちゃんと触れ合いマッサージ

２２日（水）

20日 17日

6日 10日

⑤

まとめ講座

25日

14日16日

　２月４日（木）

10日 14日 4日

まとめ講座

④

8月

令和8年度　地域子育て支援センターつくしんぼ　子育て講座

🌼パパ・おじいちゃんと遊ぼう！　１０：００～１１：００（申込制）

①

　　    （前半期）「ホンネ講座」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （後半期）「あそび教室」

日・曜日

１７日（水）

２１日（木）

２５日（木）

１９日（木）

４月１６日（木）

8日 5日9日

15日 12日

２６日（水）

※日時変更の場合もありますので、つくしんぼだよりや、講座のお知らせをご確認ください。

③

１１月５日（木）

６月２５日（木）

５月２１日（木）

17日 11日

7月

16日

3月

4日

②

4月 5月

日
11日

6月

９月２５日（金）

地域子育て支援センター「つくしんぼ」の1階にある、多目的室を使って、いろいろな体
育遊具を使って親子で遊べるパークを開きます。

10月 11月 12月 1月 ２月

③

１月２８日（木）

⑤

　３月４日（木）（保育あり）

日・曜日

① １０月８日（木）

②

日・曜日

９月１７日（木）（保育あり）

　８月６日（木）

🌼地頭所　孝子先生の連続講座

②

内　容時　間

７月１６日（木）

🌼室内パーク　１０：００～１１：００（申込制）
室内でたっぷり身体を使って遊ぼう！

身体を使って、触れ合いあそびを楽しもう！！

１０月３１日（土）

日・曜日

内　　　容

①

28日 18日23日 21日

日・曜日

9月

１２月１０日（木）

④

パパやおじいちゃんと参加する講座です。

内　　　容

体育遊びでいっぱい身体を動かして遊ぼう！！

② １月３０日（土）

①


