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。

　泉佐野市では、市民のみなさんに、食育や運動など、健康に関する
取組に一層励んでいただき、健康から活力ある地域づくりを築くこと
を目的として、3月23日に健康都市を宣言しました。

 【宣言文】
　健康であることは、すべての市民の願いであり、人生を豊かにし、活
力のある社会を築くことにつながります。また、本市がめざす「ひと」
に視点を置いたまちづくりの基盤となるものです。
　泉佐野市は、市民一人ひとりが主役となり、お互いに支え合いながら、
生涯にわたる健康づくりに取り組むことで「すべての市民が健康なまち
いずみさの」をめざし、ここに健康都市を宣言します。
1　私たちは、いつまでも元気で自分らしい生活を送り、健康寿命を延ば
　します。
2　私たちは、病気の予防や健康増進のために、自らの健康状態を知り、
　生活習慣の改善に取り組みます。
3　私たちは、一人ひとりが主役となり、家庭、地域などが互いに支え合
 う環境をつくることで、市民全体の健康を維持します。

この広告掲載についてのお問い合わせは、
合同会社 IM総合企画（☎ 072-242-7997）へ

りんくうタウン「歩き愛です（あるきめです）」
ウォーキングイベント開催！

　歩くことによる市民のみなさんの健康づくりの推進とりんくうタウン
の賑わいづくりを目的に「りんくうタウン歩き愛です」を開催します。
　参加証の歩数計（オムロン製高性能歩数計）を持ってウォーキングす
ることで歩数を獲得、ウォーキングエリア内に設置したクイズに正解す
るとボーナス歩数が追加されます。抽選会では、合計歩数に応じて協賛
企業（約50社）様からの賞品が抽選で当たります。
開催日　5月29日㈰　※雨天決行
受付時間・場所　午前9時～正午にりんくうパピリオ星の広場で
定員　1,000人（先着順）
参加費　1,000円（参加証の歩数計を贈呈、全員に参加賞あり）
※泉佐野モバイル（市役所玄関横）で事前に支払えます。（日曜日、祝
日除く 午前10時～午後７時）
問合先　りんくうタウン歩き愛です実行委員会事務局（保健センター内）
※歩数計（参加証）を持っていると、他自治体などが開催する「歩き愛 です」イベントに参加できます。詳
しくは「歩き愛です」ホームページ（http://arukimedesu.jp/）をご覧ください。

　健康都市宣言
記念式典・講演

　宣言を記念して、式典、講
演を開催します。
日時　5月11日㈬ 午後6時～
場所　エブノ泉の森 小ホール
定員　450人（先着順）
講師　山下静也さん（地方独
立行政法人 りんくう総合医療
センター病院長）
問合先　保健センター
※申込不要、参加無料 

泉佐野市は泉佐野市は健康都市を宣言しました健康都市を宣言しました
問合先　保健センター

（☎463-6001）
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住 所 名　称 電話番号 ＭＲ 風しん 住 所 名　称 電話番号 ＭＲ 風しん
市場南 長田医院 461-1500 ○ ○ 中　庄 ゆたかクリニック 463-7725 ○ ○

上　町
泉本医院 469-3181 ○ ○

長　滝
釈迦戸医院 465-4180 ○ ○

中野クリニック 464-0021 ○ ○ 田中医院 466-6800 ○ ○
松本医院（小児科・内科）※窓口での予約のみ ○ 樽谷医院 466-1180 ○ ○

大　西 西田医院 462-3356 ○ ○ 羽倉崎 ともクリニック 490-1118 ○ ○
上瓦屋 青松記念病院 463-3121 ○ ○ 羽倉崎上町 平野医院 465-4668 ○ ○
佐野台 矢頃クリニック 463-1018 ○ ○

日根野

泉屋内科クリニック 467-3222 ○ ○
下瓦屋 なかにし脳神経外科・内科 462-2358 ○ ○ えびすのクリニック 450-0380 ○ ○
新安松 浅井クリニック 466-0122 ○ ○ 大植医院 450-2820 ○ ○
高松北 上仁上田クリニック 462-3458 ○ ○ 中山医院 468-0303 ○ ○
高松東 福田病院 464-9499 ○ ○ 平松診療所 468-2481 ○ ○

鶴　原

おおうら整形外科 464-5841 ○ ○ 本　町 武井医院 462-7755 ○ ○
小笠原医院 462-0268 ○ ○

りんくう
往来北

リョーヤ コマツ クリニック 463-7003 ○ ○
なかつか整形外科リハビリクリニック 469-1300 ○ ○ りんくう総合医療センター 469-3111 ＊ 　
長澤医院 462-2443 ○ ○ レオゲートタワーレディースクリニック 460-2800 ○
三好医院 463-6911 ○ ○ 若宮町 山田外科医院 462-3106 ○ ○

＊妊娠希望者のみ接種できます。産婦人科まで電話で申込。
※熊取町、田尻町、泉南市、阪南市、岬町の指定医療機関でも受けることができます。上記以外での接種を希望する場合
は問い合わせてください。

風しんワクチン接種費用の助成
対象　接種当日、本市に住民票があり、風しん抗体検査の結果、抗体を保有していないと判定された人のうち、
次のいずれかに該当する人
●妊娠を希望する女性およびその配偶者　   
●妊娠している女性の配偶者　
※妊娠中の人は除く。抗体検査については、保健所にて自己負担無料で実施。（保健所における検査に限定しません。
ただし、病院での検査は自費となります。）抗体検査は、5年以内に検査されたものに限ります。女性は、接種後2ヵ
月間は妊娠を避けてください。　
助成期間　4月1日～来年3月末日　　
助成額　MR（麻しん・風しん）ワクチンは9,774円、風しんワクチンは6,275円を上限として助成
※接種を受ける前に指定医療機関で予約してください。この予防接種は任意の予防接種です。
持ち物　●風しん抗体検査結果　●健康保険証など対象者確認できる書類　●妊婦の配偶者は母子健康手帳など
問合先　保健センター（☎463-6001）
※市内の接種可能な指定医療機関は下記のとおりです。
風しんワクチン指定医療機関
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