
報報情情てて育育子子
◆子育て支援課・健康推進課◆子育て支援課・健康推進課

（☎463-1212 Fax464-9314）（☎463-1212 Fax464-9314）
◆子どもフリーダイヤル（◆子どもフリーダイヤル（ 0120-510-783）0120-510-783）

市立認定こども園の施設開放
　地域での子育て支援のため、施設を開放しています。
　おもちゃ遊びや絵本の読み聞かせをします。
※申込不要、参加無料

日時　毎週土曜日（祝日・年末年始除く）
　　　午前10時～11時30分
場所　保育室
対象　市内在住の就学前の子どもと保護者
問合先　各こども園
※行事などで実施できない場合があります。詳しくは
問い合わせてください。

市立認定こども園の園庭開放
　子育て支援活動の一環として、園庭を開放しています。
※申込不要、参加無料。祝・休日および雨天などは中止。4月は実施しません。

時間　午前10時～11時30分
対象　市内在住の就学前の子どもと保護者
問合先　各こども園
※行事などで実施できない場
合があります。詳しくは問い
合わせてください。

こども園名 住　所 電話番号 開催日

のぞみ 上瓦屋583-1 468-8005 第1・5木曜日、毎週火曜日

さくら 旭町4-6 462-2913
第4・5木曜日、
毎週火曜日

はるか 長滝1028 468-8170

乳児の結核予防接種（BCG）
日時　4月19日㈭ 午前9時30分～11時
場所　健診センター（市役所本庁舎南側）
対象　平成29年4月20日～11月20日生まれの乳児
持ち物　予診票、母子健康手帳（忘れると接種できま
せん）
問合先　健康推進課 

スタートの頃からの
離乳食講習会（予約制）

　簡単に美味しくできる離乳食の基本を紹介します。
※「3回食の頃から」の次回は5月実施予定
日時　4月26日㈭ 午後1時～2時15分
場所　次世代育成地域交流センター
定員　15人（先着順）
持ち物　母子健康手帳
申込・問合先　健康推進課 
※講習会後、午後3時まで赤ちゃん交流会もしていま
す。 体重計測が自由にできます。

毎月19日は「食育の日」
　～おいしく　たのしく　

「食」でつながる　いずみさの～　
問合先　健康推進課 

お食事会(予約制）
～離乳食がうまく進まないと悩んでいる人への教室～
　自分の子どもの食事を持参し、みんなで食事をし
ながら、食事について困っている事への対応策を考
えるお食事会を開催します。
日時　4月18日㈬ 午後1時～2時
場所　健診センター（市役所本庁舎南側）
対象　1歳6ヵ月までの子どもと保護者
定員　5人（先着順）
持ち物　子どもがいつも食べている食事、スプーンな
どの食具、お茶、母子健康手帳、食事に必要な物など
申込・問合先　健康推進課
※会場では電子レンジのみ用意していま す。食事会後、
個別相談もできます。

こども園名 住　所 電話番号
のぞみ 上瓦屋583-1 468-8005
さくら 旭町4-6 462-2913
はるか 長滝1028 468-8170

いずみさのファミリー・サポート・センター
　子育て中の手助けが必要なときに備えて、ぜひ入
会登録してください。登録は無料です。
開設時間　（日曜日、祝日、年末年始を除く）
●月～金曜日…午前9時～午後5時
●土曜日…午前9時～正午
登録手続場所　ファミサポ、交流会会場、子育て支
援課
問合先　いずみさのファミリー・サポート・センター
（羽倉崎4丁目2-110〔つばさ幼稚園跡 2階〕☎463-
3530）
※サービスの利用は有償です。詳しいことや時間外
での対応などについては、問い合わせてください。
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