
スポーツ推進課（J:COM末広体育
館［市民総合体育館］内）

☎462-2000 Fax469-2286
受付：午前9時～午後5時15分
（休館日と土・日曜日以外の祝日除く）
※電話はおかけまちがいのないよう
にご注意ください。
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第3期 スポーツ教室（各全10回）
場所　健康増進センター内プール
内容　水中運動で身体機能訓練・心身のリ
ラクゼーションおよび介助の方法の学習
対象　市内在住・在勤・在学者（定員に満たない場合は市外でも可）
受講料　各500円
申込・問合先
12月7日㈯～17日㈫に受講料を持参しスポーツ推進課へ

注意
●申込者が少な
い場合は、教室
を中止すること
があります。
●現在妊娠して
いる人は受講で
きません。また、
受講期間中に妊
娠していること
がわかった場合
は、その時点で
受講を辞退して
いただきます。

コース 対 象 開催日 時 間 定 員
（先着順）

のびのび
スイム①

水中運動が適応
する身体障害の
ある人と介助者

来年
1月4日～
3月14日の
毎週土曜日
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～

16:35
6組

のびのび
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Jr.

水中運動が適応
する知的障害の
ある3歳～中学
生と介助者
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～

15:00
10組

のびのび
スイム②

水中運動が適応
する知的障害の
ある高校生以上
と介助者

14:45

～

15:35
10組

第3期 キッズスポーツ教室
　泉佐野市スポーツ推進委員協議会のス
タッフが指導します。
開催日　来年1月11日㈯・18日㈯、2月1
日㈯・15日㈯、3月7日㈯（全5回）
場所　J:COM末広体育館（市民総合体育館）
後援　公益財団法人 ライフスポーツ財団
申込・問合先　12月12日㈭～25日㈬に
受講料を持参しスポーツ推進課へ
※定員に満たない場合は市外在住者でも可。
締切日以降も随時受付
【Aコース】軽スポーツ

（マット・ボール運動、リズム体操）
時間　午後2時～3時
対象　
市内在住の4歳～就学前の子どもと保護者
定員　30組（先着順）
受講料　1組1,000円（傷害保険料含む）
※1組3人の場合は500円追加
【Bコース】ショートテニス
時間　午後3時15分～4時15分
対象　市内在住の小学生
定員　40人（先着順）
受講料　500円（傷害保険料含む）
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健康増進センターをご利用ください
問合先　健康増進センター　　　　　　

（☎469-1000 Fax469-6666）
利用者 プール トレーニング ランニング 

高校生以上 1回 620円（月極 6,200円） 1回 410円（月極 4,100円） 1回 210円
60歳以上の市内在住者 1回 310円（月極 3,100円） 1回 210円（月極 2,100円）

※中学生以上利用可 1回 110円3歳～中学生
障害者手帳を持っている人は無料
※昨年10月以降、料金が変更されています。表示料金はすべて税込です。
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市 立
【レイクアルスタープラザ・カワサキ中央図書館】
毎週月曜日、26日㈭、29日㈰～31日㈫は休館
開館時間　午前9時30分～午後7時（日曜・祝日は午後5時まで）
☎469-7130 Fax469-7131
【佐野・長南・日根野公民館 図書室】
毎週月曜日、26日㈭、29日㈰～31日㈫は休館
利用時間　午前9時30分～午後5時
佐野公民館 図書室 ☎463-6035 長南公民館 図書室 ☎465-1101
日根野公民館 図書室 ☎468-0808 
【北部公民館図書室 ☎469-5171】毎週日曜日、26日㈭、28
日㈯～31日㈫は休館（27日㈮は正午まで開館）
利用時間　午前10時30分～午後6時

ステーション名 12月 1月 曜日 時 間（午 後） ステーション名 12月 1月 曜日 時 間（午 後）

末広小学校正門 18日 15日

水

1時00分～2時00分 府営鶴原中央住宅集会所 20日 17日

金

2時10分～3時10分

長滝町会館 18日 15日 2時20分～3時20分 上瓦屋ちびっこ広場 20日 17日 3時30分～4時30分

上大木河原織布前 18日 15日 3時50分～4時30分 大木小学校運動場前 6日
27日 24日 1時10分～2時10分

第三小学校 11日 8日
29日 1時00分～2時00分 府営長滝住宅集会所 6日

27日 24日 2時40分～3時40分

府営泉ケ丘住宅集会所 11日 8日
29日 2時40分～3時40分 府営佐野台住宅

一斉清掃ゴミ置き場前
7日
28日 25日

土

1時15分～2時15分

佐野台小学校東門 4日
25日 22日 1時25分～2時25分 貝田町会館 7日

28日 25日 2時30分～3時10分

上之郷小学校裏門 19日 16日

木

1時10分～2時10分 新家町会館 7日
28日 25日 3時30分～4時30分

安松町会館 19日 16日 2時30分～3時10分 樫井西町若宮神社境内 14日 11日 1時00分～2時00分

西出町会館 5日 9日 2時20分～3時00分 府営羽倉崎住宅
中央集会所 14日 11日 2時15分～3時15分

府営鶴原北住宅集会所 5日 9日 3時30分～4時30分 湊町会館 14日 11日 3時40分～4時30分

日新小学校南門 13日 10日31日
金

1時10分～2時10分 羽倉崎実行組合集会所（旧JA
大阪泉州羽倉崎支店）駐車場 21日 18日 1時20分～2時00分

野々地蔵町内会館 13日 10日31日 2時50分～3時30分 いこらも～る泉佐野
臨時駐車場 21日 18日 2時20分～3時20分

土丸長生会館 13日 10日31日 3時50分～4時30分 北中ちびっこ広場 21日 18日 3時30分～4時30分

移動図書館 いちょう号巡回表 ※交通事情・天候などにより、遅れたり予定を変更したりする場合があります。

本の福袋
　毎年好評の福袋！今年は年末年始にゆっ
くり読んでもらえるように年内に実施しま
す。みなさん、お楽しみに！１袋に２冊入っ
ています。
開催日　12月21日㈯・22日㈰
※北部公民館図書室は12月21日㈯・23日㈪
場所・個数（一般向け・子ども向け〔絵本
と児童書の2種類〕、先着順）
●レイクアルスタープラザ・カワサキ中央
図書館…各25袋
●佐野公民館図書室…一般8袋、児童10袋
●長南公民館図書室…各8袋
●北部公民館図書室…各6袋
●日根野公民館図書室…各10袋
※1人1袋。貸出・返却の手続きが必要

図書館バックヤードツアー
　普段は見ることができない、図書館の裏側をのぞいてみません
か？書庫や移動図書館いちょう号の車庫などへ案内します。
開催日　来年1月19日㈰
時間・対象　●午前10時～11時・小学生以上（保護者同伴可）
　　　　　　●午後2時～3時・中学生以上
定員　各10人（先着順・同伴者含む）
場所・申込・問合先　来年1月7日㈫ 午前9時30分以降に電話または直
接レイクアルスタープラザ・カワサキ中央図書館（☎469-7130）へ
※参加無料

クリスマスまであと何日？
アドベントカレンダー

　12月1日から毎日1冊クリスマスの絵本
を紹介します。絵本を読んでみんなで楽し
みながらクリスマスを迎えましょう！
期間　12月1日㈰～25日㈬
場所　レイクアルスタープラザ・カワサキ
中央図書館 児童コーナーおはなし室

おはなし会
　絵本の読み聞かせや手
遊びなどをします。
日時　12月18日㈬、来
年1月15日㈬ 午前11時
～11時30分
場所　レイクアルスター
プラザ・カワサキ中央図
書館 2階視
聴覚室
※申込不要、
参加無料

日曜・祝日おはなし会
クリスマスおはなし会

　絵本の読みきかせや、手遊び・ふれ
あい遊びなど、もりだくさんのクリス
マスおはなし会です。ご家族そろって
お気軽に参加してください。
日時　12月15日㈰ 午後2時～3時
場所　レイクアルスタープラザ・カワ
サキ中央図書館 2階視聴覚室
定員　50人（先着順）
出演　クローバー
※申込不要、参加無料

　佐野公民館 図書室は空調工事のため、12月2日㈪～9日㈪は臨時休
館します。
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