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	イベント・インフォメーション
	文化・教養
	レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター
	■自宅で楽しむスマホ・タブレット活用術
	■仏画曼陀羅アート〜写仏・写経でなごみ体験〜

	佐野公民館
	■ボールペン字講座〜字を上手に書くコツを学びます〜
	■災害に対する日頃の備えと応急お掃除セミナー
	■クラブ体験講座 琴（筝）
	クラブ員募集「琴クラブ」

	長南公民館
	■手軽に作ろうヘルシーごはん　〜栄養たっぷり料理で夏をのりこえましょう〜
	■終活セミナー〜わかるところからやってみる身のまわりの整理〜
	■ベネチアンガラス体験講座
	■アナザーワールド〜四国八十八箇所お遍路さん〜

	日根野公民館
	■糸かけ曼荼羅講座（全２回）
	■賢い相続について〜相続法改正ポイントを学ぶ〜

	南部市民交流センター 本館
	■パパ・ママクッキング「パスタの基本のキ」〜ミートスパゲティを美味しく〜（健康マイレージ対象）
	■手づくりお菓子の教室　「モンブランプリン」

	北部市民交流センター 本館・北部公民館
	■パッチワークでまん丸ポーチとインナーマスク（全2回）
	■手がきで思いを伝えよう（全2回）

	レイクアルスタープラザ・カワサキ中央図書館
	■土曜子どもシアター「おしりたんていププッブラウンものがたり」
	■午後のキネマ「家康、江戸を建てる」

	各種文化・教養
	■癒されweek
	■市人権対策本部男女共同参画部会合同企画講座男性向け料理講座「ナンでカレー」


	健康
	りんくう総合医療センター
	8月の「市民健康講座」「生活習慣病予防教室」は休講します。

	健康推進課
	■ウォーキング会（健康マイレージ対象）
	■高血圧健康教室（予約制）（健康マイレージ対象）「医師から学ぼう！高血圧の話!! 」〜誰でもできる生活のポイントをお知らせします！〜

	レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター
	■【アンコール企画】おうちで簡単リンパケア講座〜揉まない押さない引っ張らない！撫でるだけで小顔に〜
	■【アンコール企画】椅子ゆるく®体操体験講座〜自分の体は、自分で守ろう！〜

	各種健康
	■地域健康教室〜いつまでも若く健康でいるために〜
	■New! 健康サポート教室「背中とお尻の筋力アップエクササイズ」（健康マイレージ対象）
	■おうちでアロマ〜感染症予防のためのアロマセラピー〜
	■健康寿命を延ばすためのフレイル予防と対処法〜正しい知識と困った時の制度を知ろう〜
	■体質改善が期待出来るヨーガ〜瞑想 美容と健康に役立つ話題のヨーガ〜


	福祉
	地域子育て支援センターつくしんぼ
	■プレおひさまにこにこクラブ
	■あそびの広場〜リトミック＆布あそび〜
	■つくしんぼ子育て講座「食育・離乳食・アレルギー食」
	■人形劇

	各種福祉
	■愛の献血
	【いこらも〜る泉佐野】
	【泉佐野優人会病院】
	【イオンモール日根野】

	■認知症カフェ
	【おしゃべり広場 もみの木】
	【オレンジカフェ つむぐ】
	【メモリー喫茶 コスモス】

	■ボランティアのつどい
	■わたぼうし子育て講座
	■金婚を祝う会


	歴史
	レイクアルスタープラザ・カワサキ歴史館いずみさの
	■夏季特別展講演会「江戸時代の占いブーム」〜泉州・紀北を中心に〜
	■夏季特別展展示解説
	■夏季特別展開催記念古文書講座古文書講座展示史料を読む「江戸時代の家相判断」（全２回）
	■歴史学講座宗教史編「陰陽道特論補遺 中世の民衆・民間信仰と修験道・陰陽道」「牛頭天王信仰と陰陽道の神」（第６回）
	■れきし館ワークショップ
	【プラバンキーホルダーをつくろう！】
	【くるくるレインボーをつくってみよう！】
	【紙すきでハガキをつくろう！】


	泉佐野ふるさと町屋館（旧新川家住宅）
	■新川家教室
	■恒例朝市
	■「浮世絵と佐野」展

	■第8回いずみさの検定
	【テキスト・過去問題の販売】


	その他イベント
	■府営 泉佐野丘陵緑地で「青竹で竹琴づくりをしよう！」
	公民館の一部を自習スペースとして開放します





