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	イベント・インフォメーション
	文化・教養
	北部市民交流センター 本館・北部公民館
	■着物を自分で着てみよう
	■スマホ・タブレットで楽しい・便利・快適生活
	■クラシカルコサージュ
	■私が投資をはじめたら〜投資信託・NISA・iDeCo編〜
	■おとなのペン字
	■レザークラフト〜小ぶりなトートバッグ〜

	佐野公民館
	■手芸講座あみネットで作る春のお出かけクラッチバッグ〜ハンドメイドを楽しもう！〜
	■コーヒーの正しい焙煎体験講座

	長南公民館
	■買う前に楽しくわかる！スマートフォン体験講座
	■スクラップブッキング講座
	■手軽に作ろうヘルシーごはん〜野菜をたっぷりチョッと簡単ご飯を

	レイクアルスタープラザ・カワサキ中央図書館
	■午後のキネマ「最高のふたり」
	■土曜子どもシアター「くまのアーネストおじさんとセレスティーヌ」〜セレスティーヌの星〜

	南部市民交流センター 本館
	■パパ・ママクッキング「今日は楽しいひな祭り」〜少し豪華なちらし寿司〜（健康マイレージ対象）
	■手づくりお菓子の教室「ほうじ茶のケーキ」

	レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター
	■春の和菓子講座
	【桜餅＆創作練り切り和菓子】
	【親子で創作練り切り和菓子】

	■風呂敷活用術（基本編）〜エコ＆万能な風呂敷の世界へようこそ〜

	各種文化・教養
	■バレンタイン　プチギフト！「チョコ菓子作り」
	■癒されweek


	歴史
	レイクアルスタープラザ・カワサキ歴史館いずみさの
	■歴史学講座 文化史編「民衆の恋占いと境の神」第１回「櫛占・夕占と和歌の神」
	■冬季企画展関連講座「タオル業発展史と泉佐野」
	■展示解説
	■冬季企画展講演会「毛布誕生-和泉木綿の紡いだもう一つの軌跡-」
	■れきし館ワークショップ
	【つるし雛をつくろう！】
	【タオルでわらじをつくろう！】


	泉佐野ふるさと町屋館（旧新川家住宅）
	■新川家教室
	■恒例朝市
	■子ども餅つき大会

	各種歴史
	■佐野網のはじまりと食野家の廻船業


	健康
	健康推進課
	■ウォーキング会（健康マイレージ対象）
	■生活習慣病予防健康教室（予約制）「一緒に考えましょう！今すぐできること」（健康マイレージ対象）
	■骨粗しょう症予防教室（予約制）「医師から学ぼう！骨粗しょう症!!」〜誰でもできる生活習慣改善のポイントをお届けします！〜（健康マイレージ対象）
	■特定健診結果の見方（予約制）「医師から学ぼう！健診結果の見方!!」〜誰でもできる生活習慣改善のポイントをお届けします〜（健康マイレージ対象）

	北部市民交流センター 本館・北部公民館
	■やさしいパワーヨガ体験
	■食べること！〜人生１００年時代を生きる〜

	各種健康
	■リラクシングヨガ講座
	■地域健康教室〜いつまでも若く健康でいるために〜「65歳からのマル得健康法！若さを保つ秘訣をお伝えします」
	■New! 健康サポート教室　「全身筋肉サーキット」〜全身の筋肉をしっかり使ってアンチエイジングしましょう〜（健康マイレージ対象）
	■ロコモ⁉フレイル⁉ってなぁに？〜骨密度測定会〜


	福祉
	地域子育て支援センターつくしんぼ
	■あそびの広場〜つながり遊び〜
	■子育て講座「産後ヨガ」

	各種福祉
	■認知症カフェ
	【おしゃべり広場 もみの木】
	【オレンジカフェ つむぐ】

	■ボランティア活動説明会
	■献血
	■自殺対策強化事業ゲートキーパー養成研修
	■精神保健福祉講座（ルリエ報告会）


	その他イベント
	■泉佐野観光ボランティア協会てくてくツアー日根荘国史跡と観梅と地場産品を巡る〜丘陵緑地や梅の並木道で初春の息吹を体感し、地酒を楽しむ〜
	■女子大生シンガーソングライター「有咲りん」〜弾き語りコンサート〜
	■子どもゆめ基金助成活動あつまれ☆さのキッズ！見てビックリ？跳んで！チャレンジ!!〜粕尾将一の世界一の縄跳びショータイム〜



