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	イベント・インフォメーション
	文化・教養
	レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター
	■市民大学講座「ＳＤＧｓ入門」〜「暮らし」の中から考える持続可能な社会に向けての取り組み〜
	■トロッケンゲビンデ体験講座　〜トピアリーを作ろう！〜
	■星くずキャンドルを灯そう♪
	■お正月飾り講座
	■プロの技を学ぼう！いずみさの漫画道場

	北部市民交流センター 本館・北部公民館
	■脱！乾燥!!冬に備えるうるおい肌の作り方〜あなた用のオーダーメイドスキンケアレッスン〜
	■コロナ禍だからやりやすい！おうち時間で物の整理終活タイム
	■羊毛フェルトでサンタを作ろう
	■アーティフィシャルフラワーでしめ縄作り
	■マクラメ編みで結んで作るクリスマスタペストリー
	■漢字検定前対策講座（全５回）
	■第３回 日本漢字能力検定（２〜10級）

	（一財）泉佐野みどり推進機構りんくう中央公園
	■癒されweek

	佐野公民館
	■朗読公演会
	■季節の発酵食家庭料理講座「冬ごもりを彩る醸しおうちごはん」
	■スイーツづくり講座「季節のフルーツ大福を作ろう！」
	■かぎ針講座「カラフルソックス」
	■新春を祝うミニ葉ボタンの寄せ植え
	「ヨーガ　ソレイユ」

	日根野公民館
	■ペン字講座
	■シニア向けスマートフォン講座〜スマートフォンで電話やメールを！〜
	■カレン先生の英会話教室〜お子さんと一緒に、英語との楽しいふれあいを！〜
	■楽しく美味しいパンづくり講座〜クリスマスリースパンを作ろう！〜

	長南公民館
	■ボールペン字講座
	■師走のお掃除収納セミナー
	■手軽に作ろうヘルシーごはん〜野菜たっぷり、バランスよく食べましょう〜
	■編みぐるみ作り（全２回）

	南部市民交流センター 本館
	■かんたん手づくり講座「干支の置物」
	■パパ・ママクッキング「誰もが好きなハンバーグ」〜おろし煮込みハンバーグであっさりと〜　（健康マイレージ対象）
	■手づくりお菓子の教室　「手づくりクリスマスケーキ」

	レイクアルスタープラザ・カワサキ中央図書館
	■カレン先生の英語でおはなし会
	■土曜子どもシアター「チップとデールリスのいたずら合戦」
	■図書館DEボードゲーム！

	各種文化・教養
	■11月12日〜25日女性に対する暴力をなくす運動期間パープルリボンの小物づくり「マスクホルダー＆ケースをつくろう！」　
	■ 漢字検定（10級〜２級）


	歴史
	レイクアルスタープラザ・カワサキ歴史館いずみさの
	■れきし館ワークショップ
	【屏風をつくろう！】
	【カレンダーをつくろう！】

	■九条家と信仰・思想４「九条政基と陰陽道」
	■秋季特別展古文書講座（全２回）「展示史料を読む」
	■歴史学講座文化史編「貴族社会と文化・信仰〜貴族社会と陰陽道〜」第５回「貴族社会と陰陽道の浸透（1）」

	泉佐野ふるさと町屋館（旧新川家住宅）
	■新川家教室
	■恒例朝市
	■ふろしき手作りマーケット
	■おしゃれに古布展＆ファッションショー
	■番匠谷　武　陶芸展
	同時開催


	各種歴史
	■蟻通神社で弦楽四重奏と三十六歌仙の現代アーティストによる再現を楽しむ会


	健康
	健康推進課
	■ウォーキング会　（健康マイレージ対象）
	■特定健診結果の見方をお伝えします（予約制）「医師から学ぼう！健診結果（血液データ等）の見方‼」〜誰でもできる生活のポイントをお届けします〜（健康マイレージ対象）
	■はじめてみよう！健康体操「楽しく安全にできる運動を知って健康を維持しよう」（健康マイレージ対象）
	■脂質異常症健康教室（予約制）「医師から学ぼう！悪玉コレステロール・中性脂肪‼」〜誰でもできる生活習慣改善のポイントをお知らせします！〜（健康マイレージ対象）

	南部市民交流センター 本館
	■初めての方限定！男女別のヨガ教室「みんな初めて大丈夫！かんたんヨガ 〜呼吸を整えて、ゆっくり動けば感じられる〜」
	■健康サポート教室「サーキットトレーニングで全身運動」（健康マイレージ対象）

	各種健康
	■地域健康教室〜いつまでも若く健康でいるために！〜「65歳からのマル得健康法！若さを保つ秘訣をお伝えします！」
	■泉佐野健康寿命ウォーキング「介護予防」講演会


	福祉
	地域子育て支援センターつくしんぼ
	■プレおひさまにこにこクラブ
	■あそびの広場〜クリスマス飾りを作ろう〜
	■おひさまクラブ冬コース

	各種福祉
	■オープン家庭教育学級合同研修会
	■認知症講座〜認知症についての理解を深め、認知症の人とともに生きる街づくり〜ＷＡＯいずみさのin認知症サポーター養成講座（Ｗ…忘れても Ａ…安心して Ｏ…穏やかに暮らせる街 いずみさの）
	■認知症カフェ
	【オレンジカフェ つむぐ】
	【よりみちカフェ】

	■介護予防講座いつまでも元気で長生き！いい長寿！ 〜介護保険と介護予防の上手な使い方講座〜
	■ボランティアのつどい
	■社協チャリティーバザー〜物品の提供にご協力を〜
	■社協ふれあいクリスマス会
	■大阪ろうあ者成人式
	■わたぼうし事業「おひさまクラブ冬コース」


	相談
	■大阪一日合同行政相談所
	■12月４日〜10日は人権週間「特設人権・行政相談会」
	■人権週間特設電話相談
	■女性のための特設法律相談
	■借金問題解決のための土・日無料相談会

	その他イベント
	■府営泉佐野丘陵緑地「秋の郷（さと）遊び」
	■南泉州観光ボランティア連絡協議会主催　南泉州リレーウォーク「日本遺産日根荘の世界を歩く」
	■泉佐野市内に居住する外国人への食料等支援
	■♪アグリズム♪ベジピック企画　みんな楽しく畑へGO!「落花生収穫体験」
	■令和３年度ワクワクふれあいハイキング
	■ica 年忘れのつどい
	■志しだ多ら「開打」〜笑いあり、涙あり、感動ありの和太鼓コンサート！〜



