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	■介護保険料の減免等の制度
	減免条件　
	■新型コロナウイルス感染症の影響による介護保険料の減免
	■保険料の納付は納期限までに
	■普通徴収で納付する人は口座振替のご利用を
	■介護保険負担割合証を送付します
	■利用者負担の割合


	税
	市税の納付
	■納期限内に納めないと
	■滞納が続くと
	■滞納処分の状況（件）

	税務署からのお知らせ
	所得税及び復興特別所得税の予定納税（第１期分）

	はじめての複式簿記（入門編）

	後期高齢者医療制度
	■８月から後期高齢者医療被保険者証が変わります
	■７月中旬に保険料額決定通知書・納付通知書を送付します
	■医療機関での自己負担割合
	一部負担金の割合・自己負担限度額（令和4年10月1日以降）

	限度額適用・標準負担額減額認定証、限度額適用認定証の更新
	■療養病床に入院したとき
	療養病床に入院時の食事・居住費
	入院時の食事代


	国民年金
	国民年金保険料令和４年度 申請免除・納付猶予申請受付
	■対象
	■申請方法
	■承認を受けた期間は
	■保険料の追納

	年金ポータルをご利用ください！

	国民健康保険
	高齢受給者証の更新
	限度額適用認定証
	国民健康保険料・後期高齢者医療保険料夜間納付相談
	国民健康保険　若年者基本健診

	消費生活センターだより
	令和3年度　消費生活相談状況
	■センター利用状況
	■相談の特徴


	国際交流員エマ通信
	世界で最も力強い滝
	【ナイル川沿いの国立公園】
	【マーチソン滝国立公園のキリンたち】

	今回のアチョリ語

	各種相談の案内
	いずみさの教育NOW
	小学生すくすくウォッチ
	学校園紹介
	創立150周年を迎えて～日根野小学校～
	生徒会活動・クラブ活動～日根野中学校～
	【生徒会活動】
	【クラブ活動】
	【根を養えば、樹は自ら育つ】



	けんこう・ふくし
	心の輪を広げる体験作文・障がい者週間のポスター
	【作文】
	【ポスター】

	水道基本料金の減免制度
	泉佐野市がん患者在宅療養支援事業
	【利用対象者】
	【サービス内容】
	【サービス利用料とサービス負担】
	【申請の流れ】

	集団がん検診（予約制・先着順）～元気でも「もしも」のためです がん検診～（健康マイレージ対象）
	インターネット予約
	電話予約
	先行予約受付 ～がん検診受診促進キャンペーン～（健康推進課での窓口予約）
	【結核・肺がん検診】
	【胃がん検診】
	【大腸がん検診】
	【乳がん検診】
	【子宮がん検診】


	スポーツ
	市民競技大会
	【柔道】
	【少林寺拳法】
	【陸上競技】

	J:COM末広体育館（市民総合体育館）・健康増進センターをご利用ください！
	着衣水泳体験会

	人権の広場
	インターネットによる人権侵害をなくしましょう
	法務省人権相談窓口

	平和を考える集い（映画会）
	「はとよひろしまの空を」
	「いわたくんちのおばあちゃん」

	8.6下瓦屋地域「反戦の夕べ」
	【反戦宣言＆反戦アピール】
	【納涼会「模擬店と盆踊り」】


	いずみさの昔と今 第319 回
	「育てる〜虫送り〜」

	日本遺産・北前船文化を巡る（5）～いろは蔵通り～
	子育て情報
	乳児の結核予防接種（BCG）
	3回食の頃からの離乳食講習会（予約制）
	栄養相談（予約制）
	DT2 期（ジフテリア・破傷風）予防接種
	病後児保育
	ファミリー教室（予約制）
	毎月19日は「食育の日」　
	泉州南部初期急病センター（☎４６４・６０４０）

	市立図書館
	【レイクアルスタープラザ・カワサキ中央図書館】
	【佐野・長南・日根野公民館 図書室】
	【北部公民館図書室 ☎469-5171】
	【佐野まちライブラリー ☎447-7088】
	「いずみさの電子図書館」体験会
	土曜子どもシアター
	新着図書案内
	移動図書館 ルリビタキ巡回表
	視覚障害者向け　対面朗読サービス　

	イベント・インフォメーション
	文化・教養
	南部市民交流センター 本館
	■パパ・ママクッキング「夏の簡単麵料理」〜ささっと作って栄養満点〜（健康マイレージ対象）
	■かんたん手づくり講座「氷の上のペンギン」
	■手づくりお菓子の教室「アプリコットケーキ」

	長南公民館
	■季節の発酵食料理〜笑顔広がる夏の発酵祭り！夏の美味しい思い出を〜
	■ポンポンペンギン☆フレーム作り

	北部市民交流センター 本館・北部公民館
	■虫嫌いさんのアロマテラピー
	■ストップ！消費者トラブル！

	レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター
	■【アンコール企画】癒しのパステルアート講座
	■【アンコール企画】速読体験講座

	レイクアルスタープラザ・カワサキ中央図書館
	■カレン先生の英語でおはなし会
	■日曜・祝日おはなし会「ストーリーテリング　昔、むかし、あるところに〜」
	■おはなし会

	各種文化・教養
	■癒されweek
	■英会話講座〜初めての海外旅行編〜
	■漢字検定（10〜２級）


	健康
	北部市民交流センター 本館・北部公民館
	■ズルい腹筋®〜腹筋を使わない腹筋〜（健康マイレージ対象）
	■誰でも簡単！体幹エクササイズ（健康マイレージ対象）
	10回コースもあります！


	南部市民交流センター 本館
	■健康サポート教室「追いかけウォーキングで脂肪燃焼しませんか？」（健康マイレージ対象）
	■New! 体操教室「楽しい音楽に合わせて頭とからだを動かそう」

	各種健康
	■ウォーキング会（健康マイレージ対象）
	■地域健康教室〜いつまでも若く健康でいるために！〜「65歳からのマル得健康法！若さを保つ秘訣をお伝えします」
	■身体調整ヨーガ
	■呼吸を上手に使うヨガ
	■一般社団法人 らふ主催市民講座


	福祉
	地域子育て支援センターつくしんぼ
	■ボランティア養成講座
	■プレおひさまにこにこクラブ
	■あそびの広場　〜夏まつりごっこ〜
	■連続講座「遊び教室」
	■子育て講座
	【夏の手作りおもちゃ】
	【卒乳・断乳・授乳の悩み】


	各種福祉
	■サロン・ド・ルリエ
	地域活動支援センター ルリエ

	■第９回ボランティアフェスティバル
	■認知症カフェ
	【オレンジカフェ つむぐ】
	【よりみちカフェ】

	■介護支援サポーター養成講座
	■ボランティアのつどい
	■愛の献血
	■ボッチャスクール
	運営者向けスクール

	■わたぼうし子育て講座「毎日の生活の中で防災を考えよう！」
	■第２回シャッピーハウス掘り出し市
	【出店募集】



	歴史
	レイクアルスタープラザ・カワサキ歴史館いずみさの
	■れきし館ワークショップ
	【投扇興をつくって遊ぼう】
	【螺鈿（らでん）細工風ストラップをつくろう！】

	■館長講演会第１回「邪馬台国・ヤマト政権と纏向遺跡ー考古学の半世紀ー」
	■歴史学講座民俗編「動物の描かれ方から見る日本人の発想」

	泉佐野ふるさと町屋館（旧新川家住宅）
	■新川家教室
	■恒例朝市
	■ふろしき手づくりマーケット
	■第１回　そば打ち体験
	■樋口コレクション「花嫁衣装の三襲（みつがさね）展」＆「夏の花の銘仙」


	相談
	■コロナ禍の外国人のための相談サービス〜外国人のみなさんへ〜

	その他イベント
	■航空保安大学校「空の日・オープンキャンパス２０２２」
	■あなたは生き残れるか！〜災害発生からの72時間〜
	■郷土芸能講座（盆踊り練習会）


	採用・募集
	府立南大阪高等職業技術専門校（令和4年10月入校）
	【見学会】

	防衛省 自衛官など
	～パイロット・ハイテク技術に挑戦～
	【航空学生】
	【一般曹候補生（非任期制）】
	【自衛官候補生（任期制）】

	～幹部自衛官・医師・看護師に挑戦～
	【防衛大学校学生】
	【防衛医科大学校医学科学生】
	【防衛医科大学校看護学科学生（自衛官候補看護学生）】



	くらしの情報掲示板
	ご加入をお願いします泉佐野・熊取・田尻事業所人権連絡会
	労働相談センター
	いずみさの福祉活動応援助成金
	泉佐野市社会福祉協議会善意銀行（5月受付分）
	イベント中止のお知らせ
	【訂正】
	市営住宅 空家入居者募集

	いずみさのフォトニュース
	泉佐野元気塾が開催中
	市内中学生がジュニアゴルフで世界大会出場
	いずみさの電子図書館体験会が開催
	感謝のお花を園児が届けてくれました
	衣通姫壁画アートが登場！
	令和4年憲法記念日知事表彰の伝達が行われました
	いずみさの子ども未来応援フェスタが開催されました
	プラレールのひろば・選挙体験コーナー
	ワークショップ・あそび体験コーナーなど


	裏表紙
	第7回 ありとほし薪能
	関連事業として親子能楽体験講座を開催します

	犬鳴山　金魚すくい会～自然の中で金魚と遊ぼう～
	泉佐野市の行政情報番組「さのテレ！」インスタグラムを開設！
	【放送時間変更のお知らせ】　





