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　　　　　　泉佐野市国民健康保険加入のみなさんへ
特定健康診査を受けましょう！

（健康マイレージ対象）

　特定健康診査を受診して自分の健康状態を知り、生活習慣
病予防に役立てましょう。5月中旬頃、対象者に無料で受診
できる受診券を郵送します。国民健康保険の資格を喪失した
人、今年度中に人間ドックを受診した（受診予定含む）人は
受診できません。また、受診券の紛失や届かない場合は国保
年金課へ問い合わせてください。
期間　受診券が届いた日～来年3月31日
対象　40～74歳の本市国民健康保険加入者
受診機関　受診券に同封するチラシに記載している医療機関
（医療機関への予約が必要）または健診センターなどで実施す
る集団健診（右表参照）
持ち物　国民健康保険証、特定健康診査受診券、前年度の健
診結果（受けた人のみ）

申込日 健診日

特定健診とセット
できるがん検診
結
核
・
肺
胃大
腸乳子

宮

7月6日㈭～
8月1日㈫

8月24日㈭ 午前 〇 〇 〇 〇 〇
25日㈮ 午前 〇 〇 〇 － －
29日㈫ 午前 〇 〇 〇 〇 〇

8月8日㈫～
28日㈪

9月22日㈮ 午前 〇 〇 〇 〇 〇
24日㈰ 午前 〇 〇 〇 － －
25日㈪ 午前 〇 〇 〇 － －
29日㈮ 午前 〇 〇 〇 〇 〇

10月2日㈪ 午前午後 〇 〇 〇 〇 〇

9月6日㈬～
10月3日㈫

10月26日㈭ 午前 〇 〇 〇 － －
27日㈮ 午前 〇 〇 〇 － －

29日㈰ 午前午後 〇 〇 〇 〇 〇

30日㈪ 午前 〇 〇 〇 － －
11月1日㈬ 午前 〇 〇 〇 － －

11月20日㈪～
12月20日㈬

来年
1月25日㈭

午前 〇 〇 〇 － －
午後 〇 〇 〇 〇 〇

26日㈮ 午前 〇 〇 〇 － －
27日㈯ 午前 〇 〇 〇 〇 〇
29日㈪ 午前 〇 〇 〇 〇 〇

集団健診の案内・申込
健診場所　健診センター（11月1日㈬のみ新町町会館）
申込
●フリーダイヤル…  0120-188-489 午前8時30分～午後
7時（日曜日、祝日除く）
※申込初日は電話がつながりにくい場合があります。
●聴覚障害者用FAX…Fax461-4571 午前8時30分～午後5
時15分（土・日曜日、祝日除く）
●インターネット…（https://www.aitel-res
ervasion.jp/izumisanocity-osaka/）〔「さの
テル」で検索または右記の二次元コードから〕
※健診日は右表を参照。特定健診のみ、また
は特定健診とがん検診のセットで受診も可。
定員になり次第終了。

集団健診

◀
さ
の
テ
ル

　申込期間初日の1週間前から、先行して予約ができる
キャンペーンを実施します。詳しくは5月中旬に発送する
特定健診受診券に同封のチラシをご覧ください。

こ
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な
と
き
は

国
民
年
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を
！

　

届
出
が
な
い
と
、
国
民
年
金
の
納

付
や
受
給
が
で
き
な
く
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
の
で
、
忘
れ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

●
20
歳
〜
60
歳
の
間
で
会
社
を
退
職

し
た
と
き
（
厚
生
年
金
や
共
済
組
合

の
加
入
者
で
な
く
な
っ
た
と
き
）

※
扶
養
さ
れ
て
い
た
配
偶
者
も
手
続

き
が
必
要
で
す
。

●
扶
養
さ
れ
て
い
た
配
偶
者
が
、
一

定
の
収
入
が
あ
る
な
ど
の
理
由
で
扶

養
さ
れ
な
く
な
っ
た
と
き

●
海
外
に
居
住
す
る
と
き
や
海
外
か

ら
日
本
に
帰
国
し
、
住
所
を
有
す
る

と
き
（
厚
生
年
金
や
共
済
組
合
な
ど

の
加
入
者
以
外
の
人
）

国
民
年
金
保
険
料

産
前
産
後
期
間
免
除
制
度

　

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
が
出

産
を
行
っ
た
際
に
、
出
産
前
後
の
一

定
期
間
の
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除

さ
れ
る
制
度
で
す
。

【
免
除
さ
れ
る
期
間
】

　

出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産
日
が
属

す
る
月
の
前
月
か
ら
４
ヵ
月
間
（
多

胎
妊
娠
の
場
合
は
３
ヵ
月
前
か
ら
６

ヵ
月
間
）

※
出
産
と
は
妊
娠
85
日
（
４
ヵ
月
）
以

上
を
い
い
ま
す
。（
死
産
、
流
産
、
早

産
し
た
人
を
含
む
）

対
象　
「
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険

者
」
で
出
産
日
が
平
成
31
年
２
月
１

日
以
降
の
人

申
請　

窓
口
へ
申
請
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
（
申
請
書
は
窓
口
に
用
意

し
て
い
ま
す
）。出
産
予
定
日
の
６
ヵ

月
前
か
ら
申
請
可
能
で
す
。
年
金
手

帳
・
出
産
予
定
日
も
し
く
は
出
産
日

の
分
か
る
も
の
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

※
代
理
の
場
合
は
委
任
状
（
別
世
帯

の
場
合
）
も
必
要
に
な
り
ま
す
。
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