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	イベント・インフォメーション
	文化・教養
	佐野公民館
	■目元メイクのお悩み相談＆ワンポイントアドバイス
	■料理講座〜今年の夏はスタミナ料理で乗り切ろう！〜
	■琴クラブ体験講座
	クラブ員募集「琴クラブ

	レイクアルスタープラザ・カワサキ中央図書館
	■カレン先生の英語でおはなし会
	■絵本キャラクター総選挙
	■午後のキネマ「ロボット修理人のAi」
	■図書館DEボードゲーム！

	日根野公民館
	■和の発酵ごはん〜日本の風情に心とカラダを整えて〜
	■大人のピアノ講座（全２回）　〜めざせ 駅ピアノ！〜

	レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター
	■【アンコール企画】梅加工講習会〜こんなにすごい！健康食品「梅」の効能〜
	■【アンコール企画】苔玉盆栽を作って育てよう！
	■癒しの塗り絵アート体験講座
	■Show-gaku お笑い寄席〜笑う門には福来る〜

	北部市民交流センター 本館・北部公民館
	■ビジューシューズアクセサリー
	■管理栄養士が指導する「萌え断」サンドウィッチ〜栄養たっぷりでからだも喜ぶ〜
	■PPバンドでカラフルあみあみバッグ
	■泉佐野地域ポイントカード「さのぽ」
	■フェイク多肉植物の寄せ植え
	■第１回 日本漢字能力検定（２〜10級）

	長南公民館
	■手軽に作ろうヘルシーごはん（春）〜バランスよく食べ、健康を保ちましょう〜
	■風呂敷活用講座　〜風呂敷を楽しく使うために〜

	南部市民交流センター 本館
	■パパ・ママクッキング「今日も味、栄養を考えたヘルシー中華」〜１食で野菜を１日分の２／３摂取！〜（健康マイレージ対象）
	■手づくりお菓子の教室　「ビクトリアケーキ」

	南部市民交流センター青少年センター
	■アンコール企画「陶芸教室・パン作り教室」
	【陶芸教室】〜お皿を作りましょう〜
	【カスタードクリーム入りのうさぎパン作り】


	各種文化・教養
	■癒されweek


	健康
	長南公民館
	■リラクシングヨガ体験講座
	■生活習慣とその予防　　〜放っておけないサイレントキラー〜

	佐野公民館
	■体験してみませんか「和みのヨガ」
	■ピラティス〜体幹を鍛えて、カラダのバランスを整えよう〜

	健康推進課課
	■ウォーキング会ウォーキングで健康寿命を延ばしましょう！（健康マイレージ対象）
	■はじめてみよう！健康体操〜楽しく安全にできる運動を知って健康を維持しよう〜（健康マイレージ対象）

	各種健康
	■姿勢特化型リハビリウォーキング介護予防講演会（健康寿命ウォーキング）
	■東洋医学から見る「男性の更年期対処法」
	■おやこヨガ〜パパ・ママとお子さんの健康づくりに！〜
	■健康サポート教室「骨盤底筋群エクササイズ」（健康マイレージ対象）
	■ヤクルトとともに人生１００年時代を生き抜く！〜楽しいゲームやグランプリに参加してプレゼントをもらおう〜
	■フラダンス体験講座〜心もリラックスするフラダンス！〜
	■今、話題のマシンピラティス体験講座〜マシンピラティスでカラダを整えましょう！〜


	福祉
	地域子育て支援センターつくしんぼ
	■あそびの広場　〜リトミック＆あじさい制作〜
	■つくしんぼ子育て講座「子どもの言葉が生まれる時０〜２歳（実践編）」
	■プレおひさまにこにこクラブ
	■土曜日のパパ参加企画子育て講座「身体を使って遊ぼう！」

	各種福祉
	■愛の献血
	■権利擁護型 地域ケア会議研修〜成年後見制度と市民後見人の活躍について知ろう〜
	■認知症カフェ
	【オレンジカフェ つむぐ】
	【よりみちカフェ】

	■第１回　シャッピーハウス掘り出し市
	■ボランティアのつどい
	■baby & kids festa
	■子育て支援講座73パティシエ・ウィズの〜ほっぺがおちるよ！フルーツ大福〜
	■（公財）在宅医療助成 勇美記念財団 助成事業 出前市民講座
	【出前講座】
	【各専門家への相談】

	■わたぼうしの子育て講座「卒乳・断乳・授乳の悩み」


	歴史
	泉佐野ふるさと町屋館（旧新川家住宅）
	■新川家教室
	■恒例朝市
	■ふろしき手作りマーケット
	■第１回　そば打ち体験
	■salon de 喜 〜kiki〜　第９回 樋口コレクション「日本三大友禅」展〜東京友禅・加賀友禅・京都友禅〜
	■絹糸作り 〜繭から糸へ〜
	■旧新川住宅外蔵の常設展示が新しくなりました

	レイクアルスタープラザ・カワサキ歴史館いずみさの
	■民間信仰 〜天神・牛神〜
	■れきし館ワークショップ
	【ねんど消しゴムをつくろう！】
	【ミニお道具箱をつくろう！】
	【ミニ草履ストラップをつくろう！】


	各種歴史
	■日本遺産「日根荘」講座（第５回）〜日根荘と戦国期室町幕府〜


	その他イベント
	■泉佐野市内に居住する外国人のための〝インターナショナル・エクスチェンジ〞（交流会）
	■泉佐野観光ボランティア協会企画 てくてくツアー「風薫る泉州歴史街道を往く」〜旧街道（紀州・熊野）が通る町いずみさの〜
	■地球理解講座　「ウクライナに届け」　〜平和へのメロディー〜
	■田植え体験・見学会
	■泉佐野丘陵緑地　「お米づくりを体験しよう！」



