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	イベント・インフォメーション
	【受付時間】
	文化・教養
	レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター
	■ニッポンハム出前講座「親子で飾り切り教室」
	■新春演芸会 〜大正琴×演劇〜

	レイクアルスタープラザ・カワサキ中央図書館
	■午後のキネマ「ライジング若冲天才かく覚醒せり」
	■カレン先生の英語でおはなし会
	■土曜子どもシアター「日本の昔ばなし　笠地蔵ほか」
	■10歳若返りプロジェクト展示in泉佐野市立図書館

	長南公民館
	■季節の料理（冬）
	■クリスマスケーキ作り
	■年金受給者の初めての税務申告
	■手作り講座 〜しめ縄作り〜

	日根野公民館
	■新春を祝うミニ葉ボタンの寄せ植え
	■デジタル活用支援講座Ⅰ〜スマートフォンの苦手意識を解消しよう！〜
	■季節の発酵食料理〜福よ、来い♪からだを癒す発酵ごはん〜

	北部市民交流センター 本館・北部公民館
	■管理栄養士が指導する「栄養たっぷり！おもてなしラップサンド」
	■誰でも簡単にアートフラワーでお正月しめ縄リース作り
	■レザーでパカパカ（ばね口）ミニポーチ
	■福を呼ぶお正月生花アレンジメント
	■Offi ce利活用 〜仕事に役立つ知識を身に着けよう〜
	■パーツから選べるアクセサリー(ピアス、イヤリング、ネックレス)
	■デジタル活用支援講座（応用編）―マイナンバーカードの申請方法＆e-Taxの利用方法―

	南部市民交流センター青少年センター
	いずれも申込は電話で申込専用番号（☎４４９・４７６０）へ
	■クリスマス壁飾り作り
	■バターミルク入りのスコーン作り
	■お正月飾り作り
	■パフェ型のメモスタンド＆マカロン型のキーホルダー作り
	■すごろくを作ってお正月遊びをしよう
	■宿題やっつけ隊　〜書初めをしよう〜
	■エコバッグ作り

	南部市民交流センター 本館
	■季節の手づくり講座「もこもこ可愛いサンタクロース」
	■パパ・ママクッキング「おせちを囲んで、お久しぶり！」（健康マイレージ対象）

	各種文化・教養
	■癒されweekテーマ（お正月）
	■おりがみでお正月飾りをつくってみよう
	■プラレールで遊ぼうinレイクアルスタープラザ・カワサキ中央図書館
	■新春を祝うミニ葉ボタンの寄せ植え


	健康
	健康推進課
	■ウォーキング会（健康マイレージ対象）
	■はじめてみよう！健康体操「楽しく安全にできる運動を知って健康を維持しよう」（健康マイレージ対象）
	■糖尿病教室（予約制）「医師から学ぼう！血糖値・ヘモグロビンＡ１ｃ・ｅＧＦＲ‼ 」〜誰でもできる生活習慣改善のポイントをお届けします！〜（健康マイレージ対象）

	各種健康
	■地域健康教室〜いつまでも若く健康でいるために！〜「65歳からのマル得健康法！若さを保つ秘訣をお伝えします！」（健康マイレージ対象）
	■さのトレ体操体験講座
	■睡眠ヨガ
	■健康サポート教室「年末ガッツリウォーキング」（健康マイレージ対象）
	■東洋医学から見る「男性の更年期対処法」


	福祉
	地域子育て支援センターつくしんぼ
	■あそびの広場〜作って遊ぼう！（コマ作り）〜
	■つくしんぼ子育て講座「親子でヨーガ＋ママだけヨーガ」

	各種福祉
	■第44回 社協チャリティバザー
	■認知症カフェ
	【オレンジカフェつむぐ】
	【よりみちカフェ】

	■愛の献血12月は大阪府献血推進月間です！〜献血がつなぐ　命と優しさを〜
	■成年後見セミナー「後見制度や遺言の活用」
	■令和６年 大阪ろうあ者成人式〜二十歳（はたち）のつどい〜
	■キッズマネースクールおみせやさんごっこ〜はたらくってなーに？〜
	■わたぼうし子育て講座「歯科予防の話」


	歴史
	レイクアルスタープラザ・カワサキ歴史館いずみさの
	■秋季企画展展示解説
	■れきし館ワークショップ
	【冬休みの宿題の書初めをしよう！】
	【雪だるまをつくろう！】


	泉佐野ふるさと町屋館（旧新川家住宅）
	■新川家教室
	■第４回 そば打ち体験　
	■恒例朝市
	■ふろしき手づくりマーケット
	■子ども餅つき大会

	各種歴史
	■鬼住伝説と延命寺〜河内長野市に伝わる鬼伝説を語る〜


	その他イベント
	■泉佐野丘陵緑地　「パークレンジャー養成講座」
	■泉佐野観光ボランティア協会企画・てくてくツアー南北朝の山城　土丸・雨山城址に登る〜日根荘大木の農村風景や大阪湾を一望する絶景を楽しむ〜
	■あつまれ☆さのキッズ！「Shadow Kingdom 影の王国」





