
特集
夏休み子ども講座

楽しい夏休みがやって
きます！夏の思い出づ
くりに、参加してみま
せんか？

長南公民館（☎465-0786 Fax465-1103）
受付　午前9時～午後5時（月曜日、7月15日㈷・16日㈫除く）

■夏休み子どもパン作り教室　～顔パン作り～
日時　7月26日㈮ 午前10時～正午
対象　小学生
定員　12人（先着順）
講師　木村明美さん（長南公民館登録クラブ講師）
材料費　1,000円
持ち物　エプロン、三角巾、ふきん2枚、マスク、持
ち帰り用の箱
申込　7月6日㈯以降に電話、
FAXで。材料費の納入・キャ
ンセルは7月20日㈯まで
※原材料に卵、乳成分、小
麦を使用しています。

■樹脂粘土で「くまのパン屋さん」を作ろう
　可愛さ満点！玄関の装飾やお部屋のインテリアと
して飾ってください。夏休みの工作としてどうでしょ
うか？大人も参加できます。
日時　8月2日㈮・9日㈮ 午前10時～正午（全2回）
対象　小学3年生以上
定員　10人（先着順）
講師　山崎澄子さん（Heart
工房cha-chaクラフト作家）
材料費　1,500円
申込　7月9日㈫以降に電話、
FAXで。材料費の納入・キャ
ンセルは7月26日㈮まで

■キッズダンス体験講座
開催日　7月27日㈯
時間・対象
●午前10時～10時45分…3歳（年少）～5歳（年長）
●午前11時～11時45分…小学生
定員　各15人（先着順）
講師　久保菜月さん（〔一財〕日本こどもフィットネ
ス協会公認キッズヒップホップインストラクター）
持ち物　タオル、飲料水、上靴（底のしっかりとしたもの）
※服装は運動のできるもので
申込　7月5日㈮以降に電話、FAXで。キャンセルは
7月23日㈫まで
※受講無料

■夏休み子ども絵画教室
日時　8月3日㈯　●午前10時～正午
　　　　　　　　 ●午後1時～3時
定員　各10人（先着順）
対象　小学生
講師　挽田阿美さん（パステル和アート正インストラ
クター）
材料費　100円（画用紙持参なら不要）
持ち物　絵の具セットまたはクレヨン、ウェット
ティッシュ
申込　7月10日㈬以降に電話、FAXで。キャンセル
は7月26日㈮まで

佐野公民館（☎463-6181 Fax469-2243）
受付　午前9時～午後5時（月曜日、7月15日㈷・16日㈫除く）

■子ども書道教室 
～夏休みの課題に取り組もう～

日時　7月30日㈫、8月6日㈫
　　　午後1時～3時
対象　市内在住の小学3～6年生
定員　各10人（先着順）
講師　中村紫苑さん
　　　（佐野公民館登録クラブ講師）

■子ども絵画教室 
～自転車を自由に描こう～

日時　8月1日㈭ ●午前10時～正午
　　　　　　　  ●午後1時～3時
対象　市内在住の小学生
定員　各15人（先着順）
講師　池側良美さん（佐野公民館登録クラブ講師）
材料費　100円
※画用紙四つ切り1枚または八つ切り2枚を選択
持ち物　クレヨン（全員）、
絵の具セット（3年生以上）、
ティッシュ
申込　7月9日㈫以降に電
話、FAXで。キャンセルは7
月25日㈭まで

■HIPHOPダンス教室（入門編）
　ダンサーのようにカッコよく踊ろう！音楽に合わ
せて楽しく、大きく身体を動かそう♪
開催日　7月20日㈯
時間・対象
①午前10時～10時45分…3歳（年少）～5歳（年長）
②午前11時～正午…小学1～3年生
定員（先着順）　①10人　②14人
講師  MRNさん（JSDSインストラクター）
持ち物　上靴
申込　7月5日㈮以降に電話、FAXで。キャンセルは
7月18日㈭まで
※参加無料

持ち物　筆・墨・半紙などの書道道具、手拭き用タオ
ル
申込　7月10日㈬以降に電話、FAXで。キャンセルは
7月26日㈮まで
※参加無料。条幅には対応できません
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夏休み子ども講座夏休み子ども講座
レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター（☎469-7120 Fax469-7121）

受付　午前9時～午後5時（月曜日、7月15日㈷・16日㈫除く）

■親子でDIY 
～端材を使って動物やロボットを作ろう！～

　木の端材を組み立てて動物など、好きなものを当
日考えて自由に作ります。マスキングテープ、ボタン、
布、マジックなどを使って楽しく飾って、オリジナ
ルな動物やロボットを作ってみましょう。
日時　8月3日㈯ 午後1時30分～3時
対象　おおむね5歳～小学3年生の子どもと保護者
定員　12組（先着順）
講師　北林敦子さん（暮らしカスタムアドバイザー）
材料費　500円
持ち物　手拭き用タオル、持ち
帰り用袋（A4サイズくらい）
申込　7月10日㈬以降に電話、
FAXで。材料費の納入・キャン
セルは7月27日㈯まで
※一時保育（若干名・先着順）あり、希望者は申込時に

■夏休み科学教室 ～電磁石を作って、実験しよう！～
発電機の原理やスマホでの接点なしの代金払いシス

テムなどの基本の実験を行います。子どもが自分の手
でエナメル線を巻いて電磁石を作り、そのコイルに入
れた鉄棒の先にゼムクリップが吸着するかを体験する
ことでIT社会に必要とされる自発性や創造性、判断力、
問題解決力を養うことをねらいとした「STEM教育」
を実践します。
日時　7月31日㈬ ●午前10時～正午
　　　　　　　　 ●午後2時～4時
対象 小学生～中学生
※小学1～ 3年生は要保護者同伴
定員　各15人（先着順）
講師　大隅紀和さん（京都教育
大学名誉教授）、梅本仁夫さん
（OES研究所 岸和田工房）
材料費　1,000円
※電磁石は持ち帰ります
持ち物 筆記用具、持ち帰り用袋
申込　7月11日㈭以降に電話、FAXで。材料費の納入・
キャンセルは7月23日㈫まで

■次世代科学者育成プログラム 
～ロボット製作体験講座～

　トランジスタや光センサなどの電子部品を使って、
自分で電子回路を作ります！スイスイ動くライント
レースカーを作ろう！
日時　7月27日㈯ 午前10時～午後0時30分
対象　小学4～6年生
※5・6年生は昨年未受講者優先
定員　20人（先着順）
講師
●原　尚之さん（大阪公立大学大学院 
工学研究科 電気電子システム工学分野 
准教授）
●小西啓治さん（同 教授）
材料費　2,000円
持ち物　筆記用具、持ち帰り用袋（22㎝×15㎝×高
さ7㎝）
共催　大阪公立大学 工学部 電気電子システム工学科
申込　7月6日㈯以降に電話、FAXで。材料費の納入・
キャンセルは7月24日㈬まで

■出張造幣局「おしえて！お金のこと」
　1円から500円までのお金がどのように造られ、ど
のような工夫がされているのかを知り、お金の役割や
その大切さを学んでみませんか？
日時　7月26日㈮ 午後1時30分～3時
対象　小学生
※保護者同伴可・未就学のきょうだいは同伴不可
定員　30人（先着順）
講師　造幣局職員
申込　7月9日㈫～19日㈮に電話、FAXで。キャンセ
ルは7月19日㈮まで
※参加無料。一時保育（先着順・保
護者同伴の場合のみ）あり、希望者
は申込時に

■夏休みクラフト体験会
日時　7月28日㈰ 午前10時30分～午後4時
　　　（受付：午後3時30分まで）
内容　とんぼ玉、スイーツデコ、ビーズ＆天然石ア
クセサリー、インド刺繍リボンクラフト、ドライフ
ラワーアレンジメント、みゆき染め、推し活クラフ
ト（7ブース16作品予定）
対象　おおむね5歳以上
※小学4年生未満は要保護者同伴
講師　井阪浩明さん（井阪硝子製
作所主宰）、他5人
材料費　クラフトにより400円～
3,000円
申込　各ブースで当日申込
※各クラフトとも材料がなくなり次第終了

■手のひらパソコンIchigojam（イチゴジャム）
はんだ付け＋プログラミング講座

～手のひらサイズの小さなパソコンを作って
オリジナルゲームをプログラミングしよう！～

　未来を生きる子どもたちのために、電子工作とプ
ログラミングが一度に体験できる楽し
い講座です。
日時　7月21日㈰
●午前9時30分～午後0時30分
●午後1時30分～4時30分
対象　小学3年生～中学生　
※昨年度未受講者優先、保護者同伴不可
定員　各10人（先着順）
講師　都　亜紀さん〔㈱Hats Create 代表取締役〕
材料費　3,000円　
※作ったパソコン（Ichigojam）は持ち帰ります。
持ち物　筆記用具、手拭き用タオル
申込　7月5日㈮以降に電話、FAXで。材料費の納入・
キャンセルは7月14日㈰まで
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夏休み子ども講座夏休み子ども講座
南部市民交流センター 青少年センター（☎466-1745 Fax466-1779）
受付　午前9時～午後5時（土・日曜日、祝日除く。7月13日㈯は可）

いずれも申込は7月8日㈪ 午前10時までに申込フォームで
※申込多数の場合は抽選。抽選結果は、申込したeメールアドレスに7月10日㈬までに返信します。
材料費、受講料の納入・キャンセルは7月18日㈭ 正午まで。1講座につき複数の申込不可。詳しくは
問い合わせてください。

■宿題やっつけ隊！陶芸で貯金箱をつくろう！
※申込はいずれか1回のみ
日時　7月23日㈫・24日㈬ 午前10時～正午
場所　らいふらいんぷらざ いずみさの
対象　市内在住の小・中学生
定員　各10人　
講師　岩橋徳治さん
材料費　1,000円

■宿題やっつけ隊！絵画教室
※申込はいずれか1回のみ
日時　7月26日㈮・30日㈫・31日㈬、8月2日㈮・7
日㈬ 午前10時～正午
場所　らいふらいんぷらざ いずみさの
対象　市内在住の小・中学生
定員　各15人
講師　尾﨑康代さん（アトリエY'ｓアート主宰）
材料費　100円

■楽しい英会話レッスン♪
　スミス先生と歌ったり、ゲームをしたり、楽しい
レッスンです。
日時　7月23日㈫・26日㈮・30日㈫、8月2日㈮・6
日㈫ 午後2時30分～3時30分（全5回）
場所　らいふらいんぷらざ いずみさの
対象　市内在住の小学1～3年生
定員　15人
講師　デビン・スミスさん（A1
英語クラブ）
教材費　500円

■子どもクッキングシリーズ♪
※申込はいずれか1回のみ
【夏のひんやり和風パフェを作って食べよう！】
日時　8月3日㈯ 午後2時～3時30分
場所　南部市民交流センター本館
対象　市内在住の小・中学生
定員　16人
講師　森永直子さん（bananashoku堂）
材料費　300円

【フルーツプリン作り】
　作ったものは持ち帰ります。
日時　8月22日㈭ 午前10時～正午
場所　佐野公民館
対象　市内在住の小・中学生
定員　11人
講師　木村明美さん
材料費　600円

■宿題やっつけ隊！工作シリーズ♪
※申込はいずれか1回のみ
【ぐるぐるコースター貯金箱】
　お金がぐるぐる回って貯金できます。
日時　8月9日㈮ 午前10時～正午
場所　らいふらいんぷらざ いずみさの
対象　市内在住の小学1～3年生
定員　10人　
講師　越後谷亮祐さん
材料費　300円

【木製テープカッター】
　木材を使ってテープカッターを作ります。
日時　8月9日㈮ 午後1時30分～3時30分
場所　らいふらいんぷらざ いずみさの
対象　市内在住の小学4～6年生
定員　10人　
講師　越後谷亮祐さん
材料費　500円

【シーグラスアート】
日時　8月20日㈫ 午後1時30分～3時
場所　らいふらいんぷらざ いずみさの
対象　市内在住の小・中学生
定員　10人　
材料費　300円

■色えんぴつ画入門教室
　色の造り方、形の描き方を学びます。
※水彩色えんぴつの貸出あり
日時　8月8日㈭・20日㈫ 午前10時～正午（全2回）
場所 らいふらいんぷらざ いず
みさの
対象　市内在住の小学4～6年生
定員　10人　
講師　嶋口金治さん
材料費　200円

■宿題やっつけ隊！体験自由課題わくわくシリーズ♪
※申込はいずれか1回のみ
【白浜エネルギーランド】
　ドキドキがいっぱい！五感を使って冒険！　
日時　7月25日㈭ 午前8時30分～午後4時30分（予定）
対象　市内在住の小・中学生
定員　30人
参加費　1,250円

【キッズプラザ大阪】
遊んで学べる子どものための博物館です。
日時　8月1日㈭ 午前9時～午後4時（予定）
対象　市内在住の小・中学生
定員　30人
参加費　600円

【藤野興業㈱工場見学＆
クリスタルストーンサンドアートに挑戦！】

　大人気のリサイクル工場見学です！
日時　8月21日㈬
　　　午前9時15分～午後4時（予定）
対象　市内在住の小・中学生
定員　20人
参加費　500円

申込フォーム▲
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夏休み子ども講座夏休み子ども講座
レイクアルスタープラザ・カワサキ中央図書館（☎469-7130）

受付　午前9時30分～午後7時（日曜日、祝日は午後5時）
（月曜日、7月15日㈷・16日㈫除く）

■夏休み映画会
「映画すみっコぐらし 飛び出す絵本とひみつのコ」
　夏休みの思い出に、みんなで映画を楽しもう！
日時　8月24日㈯ 午後1時30分～
（開場：午後1時15分）
上映時間　66分
定員　100人（先着順）
場所・共催　北部公民館
※申込不要、参加無料

■こわ～いおはなし会
暑いときには、こわ～いおはなし！涼しくなること、

間違いなしです。 
日時　7月20日㈯ 午前11時30分～正午（開場：11時
20分）
定員　15人（先着順）
場所・共催　北部公民館
※申込不要、参加無料

■イングリッシュ・クエスト（カレン先生in長南）
　本やアニメのキャラクターのセリフは、英語では
なんて言うのかな？アメリカ出身のカレン先生と一
緒に、楽しく英語にふれてみませんか。
日時　8月4日㈰ 午前11時～11時45分（開場：10時
45分）
対象　小学生以上
※小学1～4年生を想定した内容です

■読書感想文を応援します！
　書きたいけれど、どう書いたらいいかわからない！みん
なを悩ませる読書感想文をちょっとだけお手伝いします。
【佐野公民館 図書室 3階 第2講座室】
日時　7月28日㈰ 午前10時30分～正午
定員　20人（先着順）
【レイクアルスタープラザ・カワサキ中央図書館 2階 
視聴覚室】
日時　7月30日㈫　●午前10時～11時30分　
　　　　　　　　　●午後1時～2時30分
定員　各30人（先着順）
【日根野公民館 図書室 1階 講座室2】
日時　8月3日㈯ 午前10時30分～正午
定員　10人（先着順）

いずれも
対象　小学生（付き添い可、ただし会場の混み具合で
お断りする場合あり）
持ち物　筆記用具、下書き用のノートか原稿用紙、読
書感想文を書く予定の本（読んできてください）
※申込不要、参加無料。開場は全て15分前

■第70回 青少年読書感想文全国コンクール課題図書
　課題図書の貸出は1人1冊1週間です（予約可）
【小学校低学年の部】
●アザラシのアニュー　　●ごめんねでてこい
●おちびさんじゃないよ
●どうやってできるの？チョコレート
【小学校中学年の部】
●いつかの約束1945　　 ●じゅげむの夏
●さようならプラスチック・ストロー
●聞いて聞いて！
【小学校高学年の部】
●ぼくはうそをついた 
●ドアのむこうの国へのパスポート
●図書館がくれた宝物　　●海よ光れ！
【中学校の部】
●ノクツドウライオウ      ●希望のひとしずく
●アフリカで、バッグの会社はじめました
【高等学校の部】
●宙わたる教室　　　　　●優等生サバイバル
●私の職場はサバンナです！

いずみさの女性センター（☎・Fax469-7125）
受付　午前9時～午後5時15分（日・月曜日、祝日除く）

■親子で楽しくシンガポールライスをつくろう！
～炊飯器で簡単クッキング～

日時　8月4日㈰ 午前10時～午後1時30分
メニュー　シンガポールライス、野菜サラダ、ホワイトゼリー、
野菜スープ
※季節によって食材を変更する場合があります
対象　小学生と保護者
定員　5組（先着順）
講師　神田貴子さん（女と男のクッキングナイト）
材料費　1組1,000円
持ち物　エプロン、ふきん2枚、三角巾、マスク
申込　7月17日㈬以降に電話、FAXで。材料費の納入・キャンセ
ルは7月26日㈮まで。食物アレルギーをお持ちの人には対応できま
せんので、あらかじめご了承ください。

いずれも　場所　レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター
※一時保育（若干名・3ヵ月～就学前）あり、希望者は申込時に

■親子クラフト
「樹脂粘土でつくる縁日フレーム」

～夏祭りの雰囲気を味わう手作りクラフト～
日時　7月21日㈰ 午前10時～正午
対象　小学生以上と保護者
定員　10組（先着順）
講師　山崎澄子さん（Heart工房 Cha-
Chaクラフト作家）
材料費
1セット1,000円
申込　7月2日㈫以降
に電話、FAXで。材料
費の納入・キャンセル
は7月12日㈮まで

定員　30人（先着順）
講師　塩田カレンさん、塩田和明さん（カレン先生合同
会社）
場所・共催　長南公民館
申込　7月20日㈯ 午前9時30分以降に電話で
※参加無料
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日根野公民館（☎450-3900 Fax468-0011）

受付　午前9時～午後5時（月曜日、7月15日㈷・16日㈫除く）

■子ども書道教室 
～夏休みを使って書道を学ぶ

この機会に夏休みの宿題を！～
日時　7月24日㈬　●午前10時～正午
　　　　　　　　　●午後1時～3時
対象　小学3～6年生
定員　各10人（先着順）
講師　中村紫苑さん（紫苑書道教室主宰）
持ち物　筆・墨・半紙などの書道道具、手拭き用タ
オル
申込　7月9日㈫以降に電話、FAXで
※受講無料

■親子で学ぶ エネルギー（創・蓄・省）工作教室
～電気の大切さを学ぼう！～

　太陽光パネル・蓄電池つき LEDライトを組み立
てながら、太陽光発電や蓄電の仕組みと省エネ LED
について学び、家庭でのエコ活動のきっかけづくり
をする講座です。
日時　7月27日㈯ 午後1時30分～ 3時30分
対象　小学4～6年生（要保護者同伴）
定員　10組20人（先着順）
講師　川北玉紀さん（パナソニック
㈱ エレクトリックワークス社）
材料費　1,200円
持ち物 筆記用具、持ち帰り用袋
申込　7月5日㈮以降に電話、FAXで。
材料費の納入・キャンセルは7月19
日㈮まで

■子ども絵画教室
～夏休みを使って絵画を学ぶ

この機会に夏休みの宿題を！～
開催日　8月1日㈭・3日㈯ 
時間・対象　●午前10時～正午・小学1～3年生
　　　　　　●午後1時～3時・小学4～6年生
定員　各10人（先着順）
講師　尾﨑康代さん（アトリエY'ｓアート主宰）
持ち物　絵の具セットまたはクレヨン、画用紙（事
前の下描きも可）、手拭き用タオル・ハンカチ
申込　7月12日㈮以降に電話、FAXで
※受講無料

■はじめてのクッキング教室
～夏休み、

はじめてのクッキングにチャレンジしよう！～
　小学生と保護者のペアで参加する教室です。手の
洗い方から始める、食育を目的にしています。一か
ら出汁をとって肉じゃがやみそ汁を作ってみません
か。
日時　8月7日㈬ 午前10時～午後1時
メニュー　ごはん、肉じゃが、ほうれん草のお浸し、
みそ汁、しゅわしゅわ噴水フルーツポンチ
対象　小学生と保護者
定員　8組16人（先着順）
講師　関東加奈さん（佐野記念病院 栄養管理科 栄
養士）
材料費　800円
持ち物　エプロン、ふきん、三角巾、マスク、筆記
用具
申込　7月11日㈭以降に電話、FAXで。材料費の納
入・キャンセルは7月31日㈬まで

■第18回 親子ふれあい交流会
～タオル筆で絵てがみを描こう～
日時　8月25日㈰ 午前9時45分～11時45分　
　　　（受付：午前9時30分～）　※雨天決行
場所　大木小学校 地域交流棟2階 多目的室
対象　市内在住の小学生と保護者
定員　20組（先着順）
参加費　1人100円
主催　大土地区福祉委員会
申込　7月31日㈬までに泉
佐野市社会福祉協議会（☎
464-2259）へ

■夏休み期間の自習スペースを開放します
　レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習セン
ター、レイクアルスタープラザ・カワサキ中央図書館、
北部公民館（北部市民交流センター）では、館内の一
部を自習スペースとして通年開放しています。
　夏休み期間の学びの場の提供を目的に、下記公民
館の一室を自習スペースとして開放します。なお、
部屋の予約状況により開放できない場合があります。
開放施設　佐野・長南・日根野公民館
開放期間　7月19日㈮～8月25日㈰ 
　　　　　午前10時～午後5時
休館日　毎週月曜日、8月13日㈫
※申込不要

■ありとほし能楽体験教室
日時（全6回）
●7月23日㈫ 午前10時～正午　
●7月30日㈫ 午前10時～正午
●8月6日㈫ 午後2時～4時
●8月16日㈮ 午前10時～正午
●8月20日㈫ 午前10時～正午
●8月25日㈰ 午後3時～5時
場所　蟻通神社
内容　太鼓・大鼓の体験、お仕舞、謡の稽古、発表
会
対象　小・中学生
定員　19人（先着順）
講師　山中雅志さん（観世流能楽師シテ方）、辻　
雅之さん（大鼓指導）、上田慎也さん（太鼓指導）
申込　木戸（☎090-2103-5395 Fax468-8343）
※参加無料
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■泉佐野丘陵緑地 アゲハチョウの飼育観察
約20日間かけてキアゲハの卵からチョウになるまでを自宅で育て観察して
みませんか。夏休みの自由研究にいかがですか。
日時　7月28日㈰、8月3日㈯・18日㈰ 午後1時～3時（全3回）※雨天決行
場所　泉佐野丘陵緑地（上之郷90番地）※無料駐車場あり
対象　全回参加できる小学生と保護者で1組　※1組は3人まで　　
定員　10組（申込多数の場合は抽選）
参加費　１組600円
持ち物　筆記用具、飼育用バケツまたは段ボール箱（卵や幼虫付きのパセリの持ち帰りと飼育用）
申込・問合先　7月18日㈭正午まで（月曜日除く）の午前9時30分～午後4時に電話で泉佐野丘陵緑地パークセンター（☎
467-2491）へ　
※詳しくはホームページ（http://izumisano-kyuryo.jp/）をご覧ください。ホームページからも申込可

北部市民交流センター本館・北部公民館（☎464-5725 Fax469-2284）
受付　午前9時～午後8時（日曜日、祝日除く）

■夏休みおやこ体験広場
～大人もこどもも楽しめる体験をたくさん集めました～
　今年もたくさんの体験コーナー、大人気の「こわ
～いおはなし会」「ゲームコーナー」人権パネル展も
あります。
日時　7月20日㈯ 午前10時～午後1時
内容
●こわ～いおはなし会（午前11時30分～正午）
●スイーツデコ、ガラスドーム作り、DIY木工体験、
プログラミング体験、その他多数の体験コーナー（内
容は変更する場合があります）
●ゲームコーナー、人権パネル展など
※入場無料。材料費は体験により異なります。なく
なり次第終了。体験した人には、お楽しみ抽選会あり。
SNSをフォローした人には、プレゼントあり。

■アイシングクッキーで恐竜を作ろう
　大人も子どもも大歓迎！恐竜と恐竜の卵の型でア
イシングクッキーを作ります。黄色、ピンク、緑色、
水色の4色のクリームで色を付けよう。恐竜の卵の色
は、当日来てからのお楽しみです。
日時　7月29日㈪ 午前10時30分～11時30分

▲ソラフラワー ▲DIY木工体験▲スイーツデコ

■夏休み沖縄三線体験講座
　伝統楽器の沖縄三線を体験してみませんか。子ども、
大人、親子での参加歓迎。
日時　8月5日㈪ 午後6時～7時
対象　小学生以上（低学年は要保護者同伴）
定員　15人（先着順） 
講師　伊藤幸二さん（琉球民謡音楽協会八重山うた大
哲会三線教師）
申込　7月9日㈫以降に電話、FAXで。キャンセルは7
月31日㈬まで
※受講無料

対象　4歳以上（未就学児は要保護者同伴）
定員　12人（先着順）
講師　見阪早織さん（北部市民交流センター本館登録
講師）
受講料　1,000円（材料費含む）
持ち物　ハンドタオル、持ち帰り用
袋、エプロン（汚れが気になる人）
申込　7月5日㈮以降に電話、FAX
で。受講料の納入・キャンセルは7
月24日㈬まで
※申込時にティラノサウルスとトリ
ケラトプスから選択

■夏休みの工作にも！クリアジェルサンド
　スプーンを持てる子どもから作れるグラスサンド
アートです。好きな色の砂を選び、色の重ね方で模
様を描きます。
日時　7月24日㈬ 午前10時30分～11時30分
対象　5歳以上
定員　10人（先着順）
講師　家次さやかさん（北部市民交流センター本館
登録講師）
受講料　1,400円（材料費含む）
申込　7月8日㈪以降に電話、FAXで。受講料の納入・
キャンセルは7月19日㈮まで

■大人も子どももあつまれ！味噌玉作り
～あぐり酵房みそ使用～

(健康マイレージ さのぽっ歩対象）
　手作りのインスタントスローフードとして、最近
注目を集めている味噌玉。作っておけばいざという
時や持ち歩くこともできます。色鮮やかな具材や具
材の入れ方ひとつで変わる可愛い味噌玉を作りま
しょう！味噌は無添加です。
日時　8月7日㈬ 午前10時～11時30分
対象　小学3年生以上（低学年は要保護者同伴）
定員　12人（先着順）
講師　岩田裕子さん（食育アドバイザー）
受講料　900円（材料費含む）
持ち物　エプロン、三角巾、ふきん（手拭き用1枚と
台拭き用1枚）、手袋、筆記用具、
持ち帰り用容器（6個入るもの）、
持ち帰り時の保冷剤
申込　7月9日㈫以降に電話、
FAXで。受講料の納入・キャンセ
ルは7月30日㈫まで
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市営プールオープン

　プールでの事故を防ぐため、身長制限（中学生
以下）を設けています。該当する場合は、1人につ
き保護者1人の同伴入水が必要です。
利用時間
●平日、休日…午後1時～4時
●土・日曜日、祝日…（午前の日）午前9時30分～正午
 　　　　　　　　　　 （午後の日）午後1時30分～4時
料金　200円、市内在住の中学生以下無料
※市外の中学生以下は100円。3歳未満の乳幼児、
オムツの取れていない幼児の利用はできません。
問合先
●楠開発㈱（☎465-7255）
●日根野市民プール（☎468-0763）
●りんくう市民プール（☎461-0122）
※学校プールには駐車場がありません。徒歩また
は自転車で来場してください。

※〇…午前のみ営業　●…午後のみ営業

7月
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈰ ㈪ ㈫ ㈬

日根野市民プール ● ● ● ● ● ● ● 〇 ● ● ●
りんくう市民プール 〇 ● ● ● ● ● 〇 ● ● ● ●
第二小学校プール ● ● 〇 ●
第三小学校プール ● ● ● ●
日新小学校プール 〇 ● ● 〇 ● ●
北中小学校プール 〇 ● 〇 ● ●
長坂小学校プール ● ● ● ●
佐野台小学校プール ● ● 〇 ●
上之郷小学校プール 〇 ● 〇 ●
大木小学校プール ● ● 〇 ●
末広小学校プール ● ● ● ●
中央小学校プール 〇 ● ● 〇 ● ●
長南小学校プール ● ● 〇 ●
佐野中学校プール ● ● ●

　　　　　　　　　　　　　　 市営プール　イベント情報
【水泳教室】　目標は水慣れから10m程度泳ぐ
●水泳教室1
時間　午前10時～11時
対象　幼児（年長）　
●水泳教室2
時間　午前11時30分～午後0時30分
対象　小学生

いずれも
開催日　7月22日㈪～26日㈮ （各全5回）
場所　佐野中学校プール
定員　各20人（先着順）
参加費　各3,000円
申込・問合先　7月8日㈪～12日㈮ 午前10時～午後3時30分に電話で楠開発㈱（☎465-7255）へ。悪天候
のためやむを得ず中止の場合は、午前8時30分以降に連絡します。（料金の返金はできません）

各プールの身長制限は原則130㎝ですが、水
深の浅いコースがある小学校プールは2コー
スのみ90㎝です。（第三・上之郷・大木小学
校プールを除く）なお、佐野中学校プールの
25ｍプール2コースは110㎝です。

8月
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
㈭ ㈮ ㈯ ㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈷ ㉁ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈰

日根野市民プール ● ● 〇 ● ● ● ● ● ● ● 〇 ● ● ● ● ● 〇 ● ● ● ● ● ● ● 〇
りんくう市民プール ● ● ● 〇 ● ● ● ● ● 〇 ● ● ● ● ● ● ● 〇 ● ● ● ● ● 〇 ●
第二小学校プール ● 〇 ● ● 〇 ● ● ● ● ● ● 〇 ●
第三小学校プール ● ● ● ● ● 〇 ● 〇
日新小学校プール 〇 ● ● 〇 ● 〇 ● ● ●
北中小学校プール ● 〇 ● ● ● ● 〇 ●
長坂小学校プール 〇 ● ● 〇 ● ● ● ● 〇
佐野台小学校プール ● ● ● ● 〇 ● ● ● 〇 ● ● ● 〇
上之郷小学校プール 〇 ● 〇 ● ● ● ● ● 〇
大木小学校プール ● ● ● ● 〇 ●
末広小学校プール ● 〇 ● ● ● ● ● ● 〇
中央小学校プール 〇 ● ● ● 〇 ● 〇 ● ● ● ●
長南小学校プール ● ● ● ● 〇 ● ● ● 〇 ● ● 〇 ●
佐野中学校プール ● 〇 ● 〇 ● ● 〇 ● ● ●
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