
テ
ニ
ス
の
日
無
料
レ
ッ
ス
ン

開
催
日　

９
月
23
日
㈷

場
所　

り
ん
く
う
中
央
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
（
硬
式
テ
ニ
ス
３
・
４
コ
ー

ト
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
５
コ
ー
ト
）

対
象　

小
学
生
以
上
の
市
内
在
住
者

（
初
心
者
に
限
る
）

コ
ー
ス
・
時
間

●
硬
式
テ
ニ
ス
…
午
前
９
時
〜
11
時

●
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
…
午
前
10
時
〜
正
午

定
員　

硬
式
テ
ニ
ス
30
人
、
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
10
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

講
師　

泉
佐
野
市
テ
ニ
ス
協
会
、
泉

佐
野
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会　
　

申
込　

９
月
２
日
㈫
（
当
日
消
印
有

効
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
の
往
信
用

に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

希
望
コ
ー
ス
（
硬
式
テ
ニ
ス
ま
た
は

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
の
区
分
）
を
、
返
信

用
に
住
所
、
氏
名
を
記
入
し
、
〒
５

９
８
・
０
０
３
２
泉
佐
野
市
新
安
松

１
丁
目
１
番
22
号
Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
末

広
体
育
館
（
市
民
総
合
体
育
館
）
内

｢

テ
ニ
ス
の
日
無
料
レ
ッ
ス
ン｣

係
へ

問
合
先

●
硬
式
テ
ニ
ス
（
西
☎
０
９
０
・
５

１
５
１
・
８
４
９
６
）

●
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
（
中
原
☎
０
８
０
・

３
８
３
３
・
２
５
４
３
）

市
民
競
技
大
会

【
剣
道
】

開
催
日

11
月
３
日
㈷

種
別　

●
団
体
戦
…
小
学
生
男
女
の
部
（
１

チ
ー
ム
３
人
）、
中
学
生
男
女
の
部

（
１
チ
ー
ム
３
人
）

●
個
人
戦
…
小
学
２
年
生
以
下
の

部
、小
学
３
・
４
年
生
の
部
、小
学
５
・

６
年
生
の
部
、
中
学
生
男
子
の
部
、

中
学
生
女
子
の
部
、
一
般
男
子
（
高

校
生
可
5
段
以
下
）
の
部
、
一
般

女
子（
高
校
生
可
５
段
以
下
）の
部
、

基
本
の
部
（
剣
道
を
始
め
て
２
年
以

下
、
小
学
生
以
下
、
重
複
出
場
不
可
）

※
エ
ン
ト
リ
ー
者
以
外
の
メ
ン
バ
ー

変
更
は
認
め
な
い

参
加
費　

１
人
５
０
０
円
（
傷
害
保

険
料
含
む
）

申
込
期
日　

８
月
29
日
㈮

問
合
先　

田
中

（
☎
０
９
０
・
２
１
０
３
・
５
７
６
３
）

第2期 スポーツ教室（各全10回）
問合先　スポーツ推進課

対象 市内在住・在勤・在学者（定員に満たない場合は市外でも可）
場所　健康増進センター内プール
内容　水中運動で身体機能訓練・心身のリラクゼーションおよび
介助の方法の学習
受講料　各500円
申込　受講料を持参し、8月9日㈯～19日㈫にスポーツ推進課へ
注意　
●申込者が少ない場合は教室を中止することがあります。
●現在妊娠している人は受講できません。また、受講期間中に妊娠
していることがわかった場合は、その時点で受講を辞退していただ
きます。

コース 対象 開催日 時間 定員
（先着順）

のびのび
スイム①

水中運動に適応する身体障害
のある人と介助者

9/13～
12/6の
土曜日

16:00～
16:50 6組

のびのび
スイム②Jr.

水中運動に適応する知的障害
のある3歳～中学生と介助者

14:15～
15:00 10組

のびのび
スイム②

水中運動に適応する知的障害
のある高校生以上と介助者

15:00～
15:50 10組

第
２
期
キ
ッ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

土
曜
日
の
午
後
は
軽
ス
ポ
ー
ツ
で

楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
協
議
会
の
ス
タ
ッ
フ
が
指
導
し

ま
す
。

開
催
日　

９
月
6
日
㈯
・
27
日
㈯
、

10
月
4
日
㈯
・
18
日
㈯
、
11
月
1
日

㈯
（
全
５
回
）

場
所　

Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
末
広
体
育
館

（
市
民
総
合
体
育
館
）

【
Ａ
コ
ー
ス
】

内
容　

マ
ッ
ト
、
跳
び
箱
、
ボ
ー
ル

運
動
、
リ
ズ
ム
体
操
な
ど
の
軽
ス
ポ

ー
ツ

時
間　

午
後
２
時
〜
３
時

対
象　

４
歳
〜
就
学
前
の
子
ど
も
と

保
護
者　

定
員

25
組
（
先
着
順
）

受
講
料　

１
組
１
，
０
０
０
円
（
傷

害
保
険
料
含
む
）

※
１
人
増
に
つ
き
５
０
０
円
の
追
加

【
Ｂ
コ
ー
ス
】

内
容　

ラ
ダ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
ト

ラ
ン
ポ
リ
ン
、
シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
な

ど
の
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
な
が
ら
体

力
の
向
上
を
図
る

時
間　

午
後
３
時
15
分
〜
４
時
15
分

対
象　

小
学
生

定
員

50
人
（
先
着
順
）

受
講
料　

５
０
０
円
（
傷
害
保
険
料

含
む
）　　

い
ず
れ
も

主
催　

泉
佐
野
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委

員
協
議
会

後
援　
（
公
財
）
ラ
イ
フ
ス
ポ
ー
ツ

財
団

申
込　

８
月
9
日
㈯
〜
19
日
㈫
（
休

館
日
除
く
）
の
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
に
受
講
料
を
持
参
し
、
ス
ポ
ー
ツ

推
進
課
へ

※
２
コ
ー
ス
と
も
定
員
に
達
し
な
い

場
合
は
随
時
受
付

スポーツ

スポーツ推進課（J:COM末広体育館
［市民総合体育館］内）

☎462-2000 Fax469-2286
受付：午前9時～午後5時15分
休業日：月曜日、祝日（土・日曜日除く。
月曜日が祝日の場合は翌平日）
※電話はおかけまちがいのないように
ご注意ください。
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J:COM末広体育館（市民総合体育館）・ 健康増進センターをご利用ください！
問合先　健康増進センター（☎469-1000 Fax469-6666

http://www.izumisano-c.jp/kenko/）

◆遊泳時間
●大人…午前9時～午後8時45分（学校水泳実施日は正午～）
●中学生…午前9時～午後7時（学校水泳実施日は正午～）
●身長120㎝以上の小学生…正午～午後5時
※3歳～中学生は保護者（18歳以上）が一緒に入水する場合は午前9時～午後8時45分で遊泳可。スイミング
キャップを必ず着用してください。入場制限を行う場合あり

スポーツ ほか

中国・ベトナム編
問合先　自治振興課

　10月13日㈷まで開催されている大阪・関西万博に合わせ
て、市の国際交流員などの国のパビリオンを紹介します。今
回は「中国館とベトナム館」編です。ぜひ、機会があれば、
本市の姉妹都市のパビリオンに一度行ってみてください。

【ベトナム館（ソンヤン通信）】
　2025年大阪・関西万博の「命
を尊ぶ未来社会の実現」ゾーン
に位置するベトナム館は、「人
を中心とした包摂的な社会」を
テーマに、過去・現在・未来を
つなぐ空間を創出します。　
　水上人形劇やアオザイという
民族衣装の展示、多様な地域文
化の紹介を通して、ベトナムの
豊かな自然、温かい人びと、そ
して革新と成長を続ける現代社
会の姿を伝えます。
　また、科学技術やグリーン経
済に関する取組も紹介されます。
　ベトナムは持続可能な未来と
国際協力に向けて進化を続けて
います。信頼できるパートナー
として、平和と繁栄を共に築く
姿を世界へ発信します。

【中国館（趙
ちょう

鑑
かん

通信）】
　中国館は、万博の中でも最も象徴的な国家館の一つ
で、伝統文化と現代技術を融合させたデザインにより、
中国文明の独自の魅力を表現しています。外観は中国
の伝統的な斗拱（ときょう）
や赤を基調とした「東方の
冠」をイメージして、中華
民族の精神の高さを象徴し
ています。
　館内の展示は「都市の発
展」「グリーンエコ」「革新技術」などのテーマを中心
に、マルチメディア技術や没入型の体験空間を活用し
て、中国の都市の変遷、科学技術の進歩、文化の継承
について紹介しています。観客はデジタル映像や実物
展示、文化創造作品を通じて、中国の環境保護、スマー
トシティ、持続可能な発展への取組を深く理解するこ
とができます。
　今回の展示では特に、中国の月
探査プロジェクトで採取された月
面サンプル（月の土）が公開され
ていて、貴重な宇宙資源に間近で
触れる機会を提供します。これは
中国の宇宙技術の飛躍的な発展と
国際的な影響力を示すものです。

国際交流員通信
～大阪・関西万博特集～

◀
中
国
館

◀
月
の
土

▲ベトナムの
54民族の色彩

利用者 夏期プール特別利用料金
（8月31日まで） トレーニング ランニング 

一般
（高校生以上）

410円
（月極4,100円）

1回 410円
（月極4,100円） 1回 210円

高齢者（60歳以
上の市内在住者）

210円
1回 210円

（月極2,100円）
中学生以上利用可

1回 110円
3歳～中学生

障害者手帳を持っている人は無料です。
※表示料金はすべて税込です。

▲ベトナム館前の
国際交流員のソンヤン
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