
レンソイス・マラニェンセス国立公園
問合先　国際交流課（☎429-9174）

　ブラジルに砂丘があると
知っていましたか？レンソ
イス・マラニェンセス国
立公園は、ブラジルの北東
部マラニョン州バヘイリー
ニャス市の近くにある真っ
白な砂丘です。レンソイス

はポルトガル語でシーツという意味で、シーツのような白い砂丘が1,550㎢に
渡って広がっています。大阪府の8割くらいの広さがあり、「地域に存在する
動植物や自然の魅力を保護する」という目的で作られました。

　6月から8月までブラジルの北東部は雨季で、その間だけ砂丘の至
るところに現れる無数の湖で楽しむことがおすすめです。エメラルド
グリーンの湖が特徴で、真っ白な砂丘と含めて素晴らしい景色は、世
界中から観光客を引き寄せます。観光したいと思ったら、個人では行
けないので、必ず地域にある旅行会社やホテルでツアーガイドを予約
してください。全力で楽しみたい人は2日以上は必要です。なぜなら
素晴らしい景色の魅力を感じるためにいろんなエコツアーがあって、
観光名所まで4WDかボートで移動するので、それぞれのツアーが半
日以上かかるからです。例えば、朝はエメラルドグリーンの湖で泳げ

るツアー、夜は夕日を見て夜空を観察するツアーと、自分の好みで選ぶことができます。
【レンソイス・マラニェンセス国立公園にあるツアー】
●湖に入る、砂丘で歩くなど、ゆっくり楽しめるツアー：①ラゴア・ボニータ・サーキッ
ト、②ラゴア・アズール・サーキット、③ペケーノス・レンソイス・マラニェンセスツアー、
④サンセットツアー
●冒険したり、空から見るツアー：①四輪バギーツアー、
②スピードボートツアー、③小型飛行機ツアー、④カイト
サーフィン

今月のポルトガル語
●Lençóis（レンソイス)：シーツ
●Parque Nacional (パルケ・ナシオナル)： 国立公園
●Lagoa (ラゴア)：湖
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販売購入形態 件数
通信販売 336
店舗購入 167
電話勧誘販売 67
訪問販売 45
その他無店舗 26
ネガティブオプション 19
訪問購入 4
マルチ・マルチまがい 1
不明・無関係 305

内容 件数
投資や副業を含むネット詐欺など 191
不動産などの賃貸サービス 44
健康食品 42
クレジットカードなど金融関連 37
化粧品 31
オンラインゲームなど教養娯楽サービス 28
携帯電話 26
医療（美容医療含む） 26
紳士・婦人用品 23
工事・建築・加工 22
インターネット通信サービス 21

国際交流員通信 ほか
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