
様式第２号（第３条関係）

（ フ リ ガ ナ ）

団 体 名

設 立 年 月 日

代 表 者 氏 名

団 体 の 所 在 地

ホ ー ム ペ ー ジ ア ド レ ス

問い合せ先 名前

ＴＥＬ

ＦＡＸ

ＭＡＩＬ

活 動 目 的

○ １　保健・医療・福祉 １１　国際交流・国際協力

２　社会教育 １２　男女共同参画社会

３　まちづくり ○ １３　子どもの健全育成

活 動 分 野 ４　観光振興 １４　情報化社会

５　農山漁村・中山間地域振興 １５　科学技術

６　学術・文化・芸術・スポーツ １６　経済活動の活性化

７　環境保全 １７　職業能力開発・就労支援

８　災害救援・防災 １８　消費者保護

９　地域安全・防犯 １９　団体運営・市民活動支援

１０　人権擁護・平和 ◎ ２０　その他（　　保護者　　　　　　　　　）

活 動 内 容

活 動 日 時

活 動 場 所

会 員 数

会員・ボランティア募集

団 体 か ら の 一 言
メ ッ セ ー ジ ・ Ｐ Ｒ

okawakuosaka@gmail.com

泉佐野市市民公益活動団体情報提供シート

シシユンキノコソダテニココロイタメルオカアサンヲゲンキニスルカイ

思春期の子育てに心痛めるお母さんを元気にする会　（愛称 okawaku)

令和1年8月29日

※なんらかの手段で、貴団
体に問い合せができるよう
ご記入ください。

「心配から信頼する子育て」にシフトするお母さんのための会です。　　　　　　　　‘’
お母さんにはその力があります‘’　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※マ
インドワーク®とは　：　一社）日本マインドワーク協会のオリジナルコンテンツ　臨床
心理士監修の心理ワークとコミュニケーションの知識を学んでいます。

室谷　和代

泉佐野市大西１－１５－１９

ペライチ「お母さんがワクワクを取り戻すお茶会」で検索

「お母さんがワクワクを取り戻すお茶会」室谷　和代　・　水谷　美根子

080-1411-0930（室谷）　　　090-9872-4189（水谷）

072-458-2662（室谷）　　　06-6553-501７（水谷）

※該当するもの全てに〇印
をつけ、主たる活動分野１
つに◎をつけてください。

1.お母さんがワクワクを取り戻すお茶会　　2.「モノとココロのスキルレッスン」メール
マガジン　　3.お母さん方同士のコミュニティグループ　　4.講演・交流会　　5.マイ
ンドワーク®講座※　　6.「かみさまとのやくそく～あなたは親を選んで生まれてき
た」上映会

1.毎月1回金曜日　10：30～12：30　　　６.隔月６日　13：30～16：30

泉佐野市内・オンライン（zoom)

4名

会員随時募集中！(気になる活動をお問い合わせください）

思春期の子育てに戸惑い・苦労しているお母さんに光を当て、ご自身を大切にし
自分らしさを取り戻すこと。楽しみを見つけて生き生きと、機嫌よく暮らすこと。そん
なお母さんがパワースポットになり、やがて家族も元気に自立していくことを目的と
する。

mailto:okawakuosaka@gmail.com
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２０　その他（　　保護者　　　　　　　　　）


