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各校区の概況とワークショップ開催状況  

 
 



語句の説明 
 
高齢者人口…65 歳以上の人口 

 
高齢化率……65 歳以上の高齢者人口が総人口に占める割合 

 
ひとり暮らし老人数…65 歳以上の一人暮らしの数     

 

高齢世帯……65 歳以上の世帯員（複数）のみで構成する世帯 

 
（ただし、数値については住民基本台帳で算出） 
 
小地域ネットワーク活動とは 
     …地域内に住むすべての住民が安心して暮せるまちづくりをめざして、地域の住民が連携し

ながら、さまざまな福祉課題をかかえる当事者（ひとり暮らしの高齢者や、ねたきり・認

知症の高齢者、高齢者のみの世帯、在宅の心身障害者（児）、子どものいる家庭など周囲

の援護を必要としている人や家庭）を地域ぐるみで支えていく活動です。 

 
ネットワークとは 

…ネットワーク（NET WORK）のネット（NET）とは、「網」のことであり、ワーク（WORK）

とは「仕事」とか「働き」「活動」のことです。 
 つまり、ネットワークとは、「網の目のように相互に連絡しあって活動を進めていくこと」

とかその網の目のような「組織」を表す言葉です。 
 
ワークショップとは 

…多様な価値や考え方を受け入れ、参加者の立場や年齢の違いにかかわらず、だれもが自由

に意見を言いやすく形式張らないよう工夫された会議の手法です。市民参加型のまちづく

りなどで近年よく利用されます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


