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サービス等利用計画案
と う り よ う け い か く あ ん

・障害児
し ょ う が い じ

支援
し え ん

利用
り よ う

計画
け い か く

案
あ ん

（セルフプラン） 泉佐野市
い ず み さ の し

利用者氏名
り よ う し ゃ し め い

（児童氏名
じ ど う し め い

）

いずみさの　はなこ

生年
せいねん

月日
が っ ぴ 昭和

しょうわ

平成
へいせい ●●年

ねん

●月
がつ

●日
にち

計画案作成日
けいかくあんさくせいび

平成
へい せい

●●年
ねん

●月
が つ

●日
に ち

泉佐野　花子

泉佐野
い ず み さ の

　太郎
た ろ う

（父
ち ち

）

希望
き ぼ う

する生活
せい かつ

・

目標
もくひょう

など

利用者
り よ う し ゃ

： ●●したい。(例
れ い

：働
はたら

きたい。友
と も

だちを作
つ く

りたい。できることを増
ふ

やしたい)

家　族
か ぞ く

： ●●なってほしい。●●してほしい。(例
れ い

：働
はたら

けるようになってほしい。)

障害
しょうがい

福祉
ふくし

サービス

受
じゅ

 給
きゅう

 者
しゃ

 証
しょう

 番
ばん

 号
ごう 9876543210 障害支援区分

しょ う がい しえ んく ぶん

　なし・区分
くぶん

（　　　　　）
計画
けいかく

案
あん

作成
さくせい

補助者
ほ じ ょ し ゃ

氏
し

 名
めい

(続柄
つづきがら

)・ 連
れん

 絡
ら く

 先
さき

電話
で ん わ

行動援護
こ う ど う え ん ご

重度障害者等包括支援
じゅうどしょうがいしゃとうほうかつしえん -8

短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時支援
にっち ゅう いち じしえん

移動支援
い ど う し え ん

困
こま

っていること

解決
かいけつ

したいことなど
利用
りよう

したい障害
しょうがい

福祉
ふくし

サービス
利用
り よ う

回数
かいすう

事業所
じぎ ょう しょ

名
めい 達成

たっせい

時期
じ き

仲間
な か ま

と一緒
い っ し ょ

に作業
さ ぎ ょ う

を楽
た の

しみたい。

訪問
ほうもん

系
けい

その他
た

居宅介護
き ょ た く か い ご

（家事援助
か じ え ん じ ょ

・身体介護
しんたいかいご

・通院等介助
つういんとうかいじょ

） 重度訪問介護
じゅうどほうもんかいご
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同行援護
ど う こ う え ん ご

継続
けいぞく

生活介護
せいかつかいご

療養介護
りょうようかいご

保育所等訪問支援
ほ い く し ょ と う ほ う も ん し え ん

日中活動系
にっちゅうかつどうけい

就労移行支援
し ゅ う ろ う い こ う し え ん

自立訓練
じ り つ く ん れ ん

（機能訓練
き の う く ん れ ん

） 児童発達支援
じ ど う は っ た つ し え ん

事業所名
じぎょうしょめい

就労継続支援Ａ型
しゅうろうけいぞくしえんＡがた

自立訓練
じ り つ く ん れ ん

（生活訓練
せいかつくんれん

） 放課後等
ほ う か ご と う

デイサービス ●●作業
さ ぎ ょ う

所
し ょ

就労継続支援Ｂ型
しゅうろう けい ぞく しえ んｂ がた

訪問
ほうもん

系
けい

その他
た

居宅介護
き ょ た く か い ご

（家事援助
か じ え ん じ ょ

・身体介護
しんたいかいご

・通院等介助
つういんとうかいじょ

） 重度訪問介護
じゅうどほうもんかいご

短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時支援
にっち ゅう いち じしえん

移動支援
い ど う し え ん

宿泊型自立訓練
しゅくはくがたじりつくんれん

医療型児童発達支援
い り ょ う が た じど う は った つ し え ん

同行援護
ど う こ う え ん ご

行動援護
こ う ど う え ん ご

重度障害者等包括支援
じゅうどしょうがいしゃとうほうかつしえん

就労継続支援Ｂ型
しゅうろう けい ぞく しえ んｂ がた

居住系
きょじゅうけい

施設入所支援
しせ つ にゅ うしょしえん

共同生活援助
きょうどうせいかつえんじょ

（グループホーム）

居住系
きょじゅうけい

施設入所支援
しせ つ にゅ うしょしえん

共同生活援助
きょうどうせいかつえんじょ

（グループホーム）

行政担当課受理日 平成　　年　　月　　日 担当者

宿泊型自立訓練
しゅくはくがたじりつくんれん

医療型児童発達支援
い り ょ う が た じど う は った つ し え ん

継続
けいぞく

生活介護
せいかつかいご

療養介護
りょうようかいご

保育所等訪問支援
ほ い く し ょ と う ほ う も ん し え ん

日中活動系
にっちゅうかつどうけい

就労移行支援
し ゅ う ろ う い こ う し え ん

自立訓練
じ り つ く ん れ ん

（機能訓練
き の う く ん れ ん

） 児童発達支援
じ ど う は っ た つ し え ん

事業所名
じぎょうしょめい

就労継続支援Ａ型
しゅうろうけいぞくしえんＡがた

自立訓練
じ り つ く ん れ ん

（生活訓練
せいかつくんれん

） 放課後等
ほ う か ご と う

デイサービス

■本人と同じ連絡先の場合は氏名（続柄）のみ
　 連絡先が別の場合は電話番号記入。
■事業所の支援補助があった場合は、
　 事業所名・氏名・連絡先を記入。

【記入例】
■仕事に向けて訓練を受けたい。
■日中活動の場に参加したい。
■社会経験を積みたい。
■生活リズムを整えたい。
■体調を整えたい。

■達成時期（１年後）を決めて、
　それに向けて取り組む場合
　は、年月を記入。
■同じ内容が続く場合は継続に
　○する。

計画作成を手伝った人
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サービス等
と う

利
り

用
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画
か く

案
あ ん
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受 給 者 証 番 号
じ ゅ き ゅ う し ゃ し ょ う ば ん ご う 9876543210泉佐野　花子

月
げつ

火
か

水
すい

木
もく

金
きん

土
ど

日
にち

・祝
しゅく

週単位
しゅうたんい

以外
いがい

のサービス

担当者

２２：００

０：００

２：００

４：００

行政担当課受理日 平成　　年　　月　　日

４：００ ●休
や す

みの日
ひ

は家族
か ぞ く

と買
か

い物
も の

に

行
い

く。
６：００

８：００

１０：００

１２：００

１４：００

１６：００

１８：００

２０：００
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起床
き しょ う
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・朝食
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起床
き しょ う

・朝食
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□短期入所□短期入所□短期入所□短期入所□短期入所□短期入所□短期入所□短期入所□短期入所□短期入所□短期入所□短期入所

【記入例】
■●●病院（●●科）月１回受診
■作業所のイベントに参加する。


