
◆多様な性◆ 

性にまつわる場面で、現在の社会の中での「多数

派」にあてはまらない、少数派にあたる人々のことを

「セクシュアルマイノリティ（性的少数者）」と呼びま

す。 

 LGBT の人を「セクシュアルマイノリティ」と表すこと

もありますが、ここで忘れてはいけないのは、マイノ

リティだからといって「間違っている」とか「特別」とい

うことではない、ということです。 

◆約１３人に１人の割合◆ 

日本で行われた複数の民間の調査結果による

と、LGBTの人は全人口の８％だといわれています。

全人口の８％というと、約１３人に１人の.割合になり

ます。生きづらさを感じている当事者は、あなたの周

りにもいるかもしれません。 

それなのに、「自分の周りに LGBTの人はいない」

と思っていませんか？LGBT の人の中には、「受け

入れてもらえなかったらどうしよう」、「今までどおりに

接してもらえないかもしれない」、「からかわれたらど

うしよう」など様々な思いから周囲に打ち明けられず

にいる人がたくさんいます。 

 あなたの周りでも「いない」のではなく、「見えてい

ない」だけかもしれません。 

また、LGBT の人の悩みを、「自分には関係ない」

と思っている人がいるかもしれません。しかし、家族

や友人、身近な人の中に、誰にも相談できず悩んで

いる人がいるかもしれません。 

 皆さんも、この機会に LGBT を理解し、自分のこと

として考えてみませんか？ 
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LGBT って知っていますか？ 

 

～セクシュアリティは十人十色～ 

 

いずみさの女性センター主催セミナー報告 

 

第１９回泉佐野市人権研究集会 

いずみさの男女共同参画つうしん 

 

 

 

L＝Lesbian（レズビアン：女性同性愛者） 

G＝Gay（ゲイ：男性同性愛者） 

B＝Bisexual（バイセクシュアル：両性愛者） 

T＝Transgender（トランスジェンダー：生まれた時

の性と心の性が一致せず違和感をもつ人） 

 


