
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男女共同参画週間事業 

自分らしい人生を実現するために、時間をどう使っていくのか。家族や地域、社会はそれをどう後

押ししていくのか。それを社会全体で考えていくきっかけとなるキャッチフレーズです。 

 

令和２年度男女共同参画週間（６月２３日～２９日）キャッチフレーズです！ 

令和２年６月にいずみさの女性センターで開催した講座です。 

（３月～５月に予定していた講座は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止しました。） 

 

講師に書いてもらった各個人の名前

と住所を見本に練習しました。一人ひ

とり添削してもらい、気をつけて書く

ところを教えてもらいました。 

 近頃は、集中して字を書くことが少

なくなったので、良い気分転換にもな

りました。 

≪アンケートより≫ 

・自分のクセがわかりましたが、なかな

かクセが直らず苦戦しました。でも気

を付けていこうと思います。良かった

です。 

・自分のくせが少し直り、今までより字

がきれいになったように思います。あ

りがとうございました。 

 

「ボールペン字 de 美文字」 

令和２年６月１９日（金） 

金重 暁子先生 

「Color で知ろう！自分の気持ち」 

令和２年６月２６日（金） 

さまざまな言葉によって連想される

色を色えんぴつで塗り、色彩心理を学

びました。その人によって感じる色の

違いや、その人本人の他者へ与える印

象の色など普段体験できないような経

験ができた講座となりました。 

≪アンケートより≫ 

・自分の好きな色や苦手な色、色彩心理に

ついて分かりやすくて楽しかったです。

自分の第一印象でみなさんに色を答えて

頂くのが、面白かったです。 

・色によって、元気づけられることがある

って不思議を感じた。 

 

指吸 真弓先生 


