
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「母がしんどい」 

著者：田房
た ぶ さ

 永子
え い こ

 

うちって「普通」なのに、なんだか「普

通」じゃない。お母さんが重苦しい。

そんな私がお母さんから逃げて失敗し

て、逃げて失敗してついに逃げ切るま

でのお話です。毒母と娘の、戦いと決

別の記録です。 

新しい本が入りました！！ 

 

Information お知らせ 

いずみさの女性センターは、性別にとらわれず一人ひとりの個性や考え方を大切にし、 
男女が共に豊かに暮らせる社会づくりの活動拠点です。 

 
１．ご存知ですか？ 開館日・休館日 

開館日・時間 
火～土曜日 午前９時～午後５時１５分 
休館日 
日・月曜日（日・月曜日が祝日と重なった場合は翌火曜日も休みです） 
国民の祝日、年末年始 
 

２．登録グループを募集しています 
現在、女性センターには７つのグループが登録しています。登録グループには、活
動場所や活動していくために必要な情報の提供を行っています。男女共同参画に
関する活動をしているグループに登録しませんか。 
 

３．本を貸し出しています 
「男女共同参画」や「男女平等」をキーワードにして、子育てや生き方、仕事、心や
からだに関する本の貸出しを行っています。国や自治体が発行している統計資料

ご意見・ご感想を

お寄せください 

<発行> 令和２（２０２０）年１２月 

泉佐野市市民協働部人権推進課（いずみさの女性センター） 
〒598-0005 泉佐野市市場町東 1 丁目 295-1 レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習センター１階 

TEL・FAX ０７２-４６９-７１２５ 
E-mail hitohito@city.izumisano.lg.jp 

いずみさの女性センター 

本 いずみさの女性センターでは無料で本の貸し出しを行っています。 

日々の暮らしに役立つ本。あなたに新しい世界を見せてくれる本。

いろいろと取りそろえていますので、ぜひお立ち寄りください。 

「パパは女子高生だった」 

著者：前田
ま え だ

 良
りょう

 

「性別変更した夫を父親として認

める」という画期的な決定を最高

裁で手にした家族の物語です。 

 LGBTQの方への理解を一緒に

深めませんか？ 

 

「夜回り先生 

子育てで一番大切なこと」 

著者：水谷
みずたに

 修
おさむ

 

子育てに必要なのは限りないほどの

多くの愛と、そして、ちょっぴりの

スパイスです。この本は必ずみなさ

んの子育てのスパイスになります。

子育てに悩んだとき、ぜひ読んでみ

てください。 

「なぜいつも“似たような人”

を好きになるのか」 

著者：岡田
お か だ

 尊司
た か し

（精神科医） 

「恋愛という病」への処方箋。悪い人

にばかり引っかかるのも、いつも片思

いなのも、長続きしないのも、すべて

の原因はパーソナリティの隔たりに

あります。 

１つ間違えば人生を狂わせかねな

いパートナー選びに、確かな指針を示

します。 


