
【いちょう句会】   

「テーマにちなんだ俳句の

発表」 

    

 

 

 

 

 
                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【女と男のクッキングナイト】 

「災害時の食事から一歩 

進んで」 

【エンパワーズ】 

「ほめられたい」のワーク 

【さくらダンス】 

「恋の片道キップ」に乗っ

て一緒に体を動かそう 

【ウィークエンド・サロン】 

「心を動かされた映画」 

 

 
【保育サポーターグーチョキ・パ

ー】「頭と体を使って遊ぼう」 

手遊び＆エプロンシアター 

【いちょう句会】 

一年間の俳句の展示   

 

    

【女と男のクッキングナイト】 

一年間のレシピの展示 

令和 5年 8月 26日（土）に開催しました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土）に開催しました 

令和 5(2023)年 12 月発行（№60） 

◆ワイワイおしゃべりフェスティバル 

 

◆女性に対する暴力をなくす運動 

 

◆いずみさの女性センター主催セミナー報告 

 

◆職場体験 in いずみさの女性センター 

 

 

いずみさの男女共同参画つうしん 

 

いずみさの女性センター登録の

グループ（通称ＩＷＮ）による

年１回のフェスティバルを開催

しました。  

コロナ禍も少し落ち着き、自分

なりの動き方を見つけて各グル

ープが発表しました。今後も男

女共同参画社会実現のため、力

を合わせて活動を続けていきた

いと思います。 

 

vol.23 

『う・ご・く』 
ボチボチ・ゆっくり・ 

楽しもう 
とまっていては始まらない

「自分なりの動き方」を 

見つけよう〜 

今年のテーマ 

  


