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ジュニアリーダーの活動 

 ４月の「定期総会」から始まり、広報などで募集し、６月から８月にかけて新期生を

迎えての「ジュニアリーダー養成講習会」が５日間に渡って実施されました。また、春

から秋にかけて「春のプレイパーク」「泉佐野市・モンゴル国トゥブ県友好交流関係締

結１０周年記念事業」「納涼葵町盆踊り」「秋のプレイパーク」「市こ連主催ジュニアリー

ダー合同デイキャンプ」「第４７回ワクワクふれあいハイキング」、１２月には「クリスマ

ス会」2件に参加しました。そして、２月に「JR.研修会」「JR.会議」が行われ令和７年

度を締めくくりました。 

 

２０２５（令和７）年度の活動 

１．令和７年度ジュニアリーダー総会 

 ４月１３日（日）に「令和７年度ジュニアリーダー定期総会」が青少年課事務所で行われ、ジュニア

リーダー８名が出席しました。新副会長の開会宣言から始まり、前会長からの挨拶、令和６年度

の活動報告及び令和７年度活動計画の確認をして、新会長が閉会の挨拶をしました。第２部では、

今年度の個人の目標を発表しました。 

 

 

  

 

２．ジュニアリーダー養成講習会 

ジュニアリーダーは、中学生・高校生・大学生を中心としたボランティア組織で、主に各地域の

子ども会のデイキャンプやクリスマス会、青少年指導員が主催するハイキングなどの行事に参加

し、リーダーとして子どもたちにキャンプファイヤーやゲームを楽しんでもらう活動を行っていま

す。この養成講習会は、市内の中学１年生・２年生の希望者を対象に、リーダーとしての資質や技

能を身につけるために毎年実施しているもので、養成講習会を修了した者には、ジュニアリーダ

ーとして活動することができる資格が与えられます。 



6 

 

<１日目>     令和７年６月８日（日） 

 

 

開講式が始まりました。 

青少年指導員の皆様が来賓でお越しくださり、激励のお言葉をいただきました。 

いつもありがとうございます。 

 

      

 

    

 

昨年度の受講生は２名でした。 

まずは自己紹介をして、 

キャンプネームを決めました。そして講義の始まりです。 

講義では、受講生も元気よく手を挙げて答えてくれていて、初日なのにすっかりうち溶けて楽

しい空気に包まれていました！！ 

 

 

１日目の参加人数は６名 
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<２日目>     令和７年６月２２日（日） 

 

２日目の午前中は「救命救急講習」の講義を実施しました。ここでは、怪我をした時の応急処置

の方法や、また心肺蘇生術、そしてＡＥＤの使い方や命の大切さについてもみんなで学びました。

受講した方は、消防署から修了証が発行されます。救命講習会には８名が参加しました。 

 

 

    

午後からは、「KYT（危険予知トレーニング）講義」「オリンピックゲーム」や様々な音楽のイント

ロ部分を流して曲名を当てる楽しいゲームです。 

受講生の皆さんも、少しずつジュニアリーダー活動の中身が理解できてきたのではないでしょ

うか。 

 

   ２日目の参加人数は５名 
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<３日目>     令和７年７月２３日（日） 

 

３日目は、午前中は野外料理実践、午後からは野外ゲーム（講義）、反省会を貝塚少年自然の

家で行いました。 

まずは、カレーライス作りの始まりです 

初めての野外料理なので、ジュニアリーダーの先輩から指導してもらいながら頑張って調理し

ました。 

 

     
粉クレンザーを水で溶いているところです       野菜の皮むきとカット作業 

 

   
かまどのマキ組み                静かにうちわで仰いでいます 

 

   
飯盒炊飯 上手にたけているかな～ 
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 大成功です！！               皆で「ごはんだ ごはんだ」の歌を歌ってから 

とても美味しかった！！           いただきまーす 

 

    
後片付けも全員でします 

                               

    
昼食後の野外ゲーム講習！！           野外ゲーム講習のあとは、研修室での 

講義と反省点等を感想カードに書きます 

 

３日目の参加人数は６名 
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<４日目>     令和７年８月２日（土） 

 

一泊二日の日程で養成講習会４・５日目が大阪府立貝塚少年自然の家で行われました。 

受講生たちは学校のクラブがあって夕方からの参加となりましたが、夜のキャンプファイヤー

講義には間に合い、無事に受講することができました。 

今回は、宿泊研修なので受講生の皆さんは不安もあったと思いますが、先輩達のフォローも

あっていろんなことを学び、体験して充実した二日間を過ごすことができたことでしょう。 

 

 

           

市役所前に集合して、貝塚少年自然の家へ       初日午前中は、受講生がいないので、 

向かいます                           ハイキングで汗をかいてきました 

 

 

 

                    今日のメニューは焼きそばです 

    

                                お焦げもあって、おいしかった！！ 
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キャンプファイヤーの準備です               受講生が点火をします 

 

営火長から励ましのお言葉をいただいています 

             

 

 

          

ゲーム「誰が犯人」や「こげよマイケル」を先輩から教えてもらって、 

初めは少し難しかったようで戸惑っていた様子の受講生でしたが、終盤になるころには楽しそう

に盛り上がっていました。 

 

４日目の参加人数は５名 
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<５日目>     令和７年８月３日（日） 

 

  

キャンドルサービスの流れを説明してもらってから、修了式で発表するゲームを選んでいます 

 

 

    

キャンドルサービスの予行練習 

 

 

 

                                        

                 修了式が始まるまでの間ちょっとだけゲーム 

                 先輩たちのように立ち上がれないようです 
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修了式 
 

   

講習会で学んだゲームを一人ずつ発表していきました 

 

  

全プログラムを修了し、教育長からの修了証授与です 

            

ジュニアリーダー６４期生養成講習会（５日間）も無事終了しました。 

ジュニアリーダー、受講生の皆さん、猛暑の中本当にお疲れ様でした。 

受講生の皆さんには、５日間で学んだ知識や技術をさらに高められ、今後の活動に生かし

て素敵なジュニアリーダーになってくれることを期待しております。                

５日目の参加人数は５名 
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３．友好交流関係締結１０周年記念事業（モンゴル国トゥブ県訪問） 

関空から友好提携都市の国へフライトすることにより、本市が世界と限りなく「隣りまち」

であることを経験してもらうこと、並びに、将来を担う青少年児童の皆さまが、他国の歴史・ 

文化・習慣などに触れ、郷土の良さも再認識いただけることが大切であると考えております。 

今回の経験が広い視野と国際感覚を身につけた大人に成長する過程の一助となり、新たな

視点での団体活動、本市の魅力創造に繋がっていくことを目的としております。 

なお、本市訪問団員として、泉佐野緑の少年団６名・ジュニアリーダー４名・関西航空少

年団５名参加しました。 

 

   
チンギスハーン国際空港                スフバータル広場 

 
宿泊ホテル付近レストランでの夕食です  

  
成長保護局にて、現地日本語教室の生徒たちと交流後トゥブ県庁表敬訪問 
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           民間交流（家庭訪問）の訪問先で夕食をいただきました 

 

  

ゲル ツーリストキャンプ場 

 

 

        JR.参加人数４名    
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４．第５０回春のプレイパーク・第５１回秋のプレイパーク 

主にドッチボール、こま回し、竹馬、シャボン玉で子どもたちと遊びました。特にドッチボール

では、子どもたちの体力の多さには、とても驚きました。二日とも天候にも恵まれ、参加者の子

どもたちにも楽しんでもらえて、そして、私たちも大勢の子どもたちと触れ合うことが出来て良

かったです。 

 

  

JR.参加人数７名（春・秋） 

 

 

 

５．納涼葵町盆踊り 

当日は、設営、くじ引きコーナーの受付・景品渡しのお手伝いをしました。久しぶりの町内盆踊

りとあって来場の子どもたちや大人の方も楽しんでいました。当初は、２日間の派遣依頼でした

が、２日目は残念ながら雨天のため中止となりました。 

     

JR.参加人数５名 
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６．泉佐野市こども会育成連合会（市こ連）主催ジュニアリーダー合同デ

イキャンプ 

 
昨年度も１１月９日（日）に行われました。 

各町の子どもたちが大勢参加してのカレー作り、初めて調理をする子どもさんもおられたよ

うですが、みんなで頑張って作ったカレーライスはとてもおいしかったです。 

そして、楽しみにしていた食後のゲーム大会は、朝から降り出した雨のため中止になりました。 

 次回は、晴天になればいいですね！！ 

 

 

 
自己紹介から始まり、カレー作りの際の 

役割分担、注意点等を説明しました 

 

   

 

JR.参加人数５名 

 

 

 

 



18 

 

７.第４７回ワクワクふれあいハイキング 

 

昨年度は、佐野台小学校（チェックポイント）がジュニアリーダーの担当でした。グループ分けさ

れていたので、子どもの人数に合わせて４種類のゲームをしました。 

全グループが終了してから、日新小学校で泉佐野市青少年指導員連絡協議会の皆さんが作っ

てくれたカレーライスをご馳走になりました。あまりにも美味しくて JR.全員おかわりしました。 

 

 

 

 

  

 

     
 

JR.参加人数３名 
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８.葵町クリスマス会 

 

  
この日は４種類のゲームをして、最後に「あんたがたどこさゲーム」で、大人の方たちにも参加し

てもらったのですが、わりと体力がいるゲームで皆さん息切れされていましたが、凄く盛り上が

ったので、良かったです。 

全部のゲームが終わってから、美味しいクリスマスケーキをいただきました 

 

JR.参加人数４名 

 

９.安松っ子のクリスマス会 

 

   

      
この日は、ジュニアリーダーから３種類のゲームをした後、安松友の会さん開催のサーキットゲー

ムやミニケーキ作りに参加させていただきました。大勢の子どもたちと触れ合うことができて新

期生にとっても良い経験になりました 

JR.参加人数５名 
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１０．ジュニアリーダー研修会 
 

野外料理の復習をかねて、２月８日（日）に貝塚市少年自然の家で研修会を行いました。午後

からは、研修室でゲーム講習の予定でしたが、極寒のため調理時間が長引いたので中止になり

ました。朝、現地に到着した時点では、前日の雪が少し残っている感じだったのですが、調理を

初めてから暫くしたらどんどんと雪が積もってきて、火の前で温まったりしながらカレーライス

を作りました。 

 

  

           
          シャーベット状になった野菜サラダとカレーライス 

 

  
帰るころにはこんなに積もりました         雪だるまと一緒に記念撮影 

参加人数４名 
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１１．ジュニアリーダー全体会議 

 

２月２２日（日）に令和８年度に向けての全体会議を実施しました。令和８年度の体制および、

養成講習会のプログラムで変更するところや改善点を参加者で意見を出し合いながら完成しま

した。                              

参加人数は５名 

 

 

１２．ジュニアリーダー全体派遣 

 

① 第５０回春のプレイパーク 

日 時：４月２７日（日）９時３０分～１６時３０分 

場 所：ダンバラ公園  

参加者： ５７７名 

内 容：ダンバラ公園（大細利公園）におけるゲームの実施 

団 員：３名参加 

 

② 第５１回秋のプレイパーク 

日 時：１１月３日（祝）９時３０分～１６時３０分 

場 所：ダンバラ公園  

参加者：３９３名 

内 容：ダンバラ公園（大細利公園）におけるゲームの実施 

団 員：４名参加 

 

③ 納涼葵町盆踊り 

日 時：８月９日（土）１６時００分～２１時００分 

場 所：葵町中央公園 

参加者：１５０名 

内 容：くじ引きコーナーの設営・受付・景品出し 

団 員：５名参加 

 

④ わくわくふれあいハイキング 

日 時：１１月１６日（日）８時３０分～１５時００分 

場 所：佐野台小学校 

参加者：２０４名 

内 容：佐野台小学校でゲーム（JR.担当チェックポイント） 

団 員：３名参加 
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⑤ 葵町クリスマス会 

日 時：１２月１４日（日）１３時３０分～１５時 

場 所：葵町会館 

参加者：１９名  

内 容：ゲーム大会 等 

団 員：４名参加 

 

 

⑥ 安松っ子のクリスマス会 

日 時：１２月２１日（日）９時００分～１２時３０分 

場 所：安松町内会館 

参加者：５０名  

内 容：ゲーム大会 等 

団 員：５名参加 

 


