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ジュニアリーダーの活動 

４月の「定期総会」から始まり、５月から８月にかけては新期生を迎えての「ジュニアリ

ーダー養成講習会」が５日間に渡って実施されました。昨年まで中止となっていた「プレイ

パーク」「わくわくふれあいハイキング」が開催され、「クリスマス会」１件に参加しました。

年度末にはＪＲ.会議を行い締めくくりました。 

 

 

２０２２（令和４）年度の活動 

１．令和４年度ジュニアリーダー総会 

去る４月１０日（日）に「令和４年度ジュニアリーダー定期総会」が市役所で行われまし

た。当日はジュニアリーダー11 名が出席しました。昨年度同様コロナ感染防止のため来賓

はひかえました。今年度の活動のはじまりです。 

 

 

 

 

 

 

 

２．ジュニアリーダー養成講習会 

①１日目 

「ジュニアリーダー６１期生養成講習会」は４月１０日（日）から始まりました。ジュニ

アリーダーは中学生・高校生・大学生を中心としたボランティア組織で、主に各地域の子ど

も会のキャンプやクリスマス会、青少年指導員が主催するハイキングなどの行事に参加し、

リーダーとして小学生や幼児にキャンプファイヤーやゲームを楽しんでもらう活動を行っ

ています。 

この養成講習会は、市内の中学１年生・２年生の希望者を対象に、リーダーとしての資質

や技能を身につけるために毎年実施しているもので、養成講習会を修了した者にはジュニ

アリーダーとして活動することができる資格が付与されます。 

 

 

 

← 「開講式」が始まりました。 

昨年度は、青少年指導員の皆さまが来賓でお越 

しくださいました。 

 



6 
 

 

 

まずは、今回受講生の自己紹介です。今回は３

名が参加しました。→ 

 

 

 

 

 

講義のはじまりです。「ＪＲ.とは」からは

じまり、歴史、役割、活動など、大切な話を 

始めました。 

← 

 

 

 

 

まずはＪＲ．として活動するにあたり 

自分のキャンプネームを決めます。→ 
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 ←ゲームの講習です。さまざまなゲームをみん

なで学びました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集合写真を撮って第１日目終了です。ジュニアリーダーになるための第一歩がはじまり

ました。 
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②２日目 

 

２日目は、午前に救命救急講習をで実施しま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後からは野外活動などの注意点やゲ

ームの講習をおこないました。 

 

                                                          

次回の養成講習会３日目は野外料理の実践です。 
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③３日目 

３日目養成講習会、野外料理実習です。

今回は貝塚市にある大阪府立少年自然の家

での実習です。市役所に集合してから出発

です。 

 

 

 

 

 

 

野外料理完成です。その時ＪＲ．には歌があります。

その歌を合唱したあと、みんなで美味しくいただきま

す。「ごはんだ、ごはんだ、さー食べよー・・・・・」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調理実習の後は、ゲーム講習です。野

外でのゲームは、屋内と違って、場所が

広く使えます。その場所にあった状況で

のゲームの実践。多くのゲームを学びま

した。 

 

 

 

 

 

夕べのつどいの後、感想カードを書きます。この実習で学んだことや今後の反省点など

を書いてみんなに発表します。自分を振り返るころはＪＲ.にとってとても大切なことで

す。 
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４・５日目  

 

野外活動についての研修を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義が終わり、野外炊飯での晩御飯を作

りました。今回は焼きそばです。薪の組み方

は完璧です。少し慣れましたが、着火は少し

時間がかかりました。 

 

 

 

 

 

 

 

焼きそばが完成しました。少し時間がかかり

ましたが、完成です。 
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夕食後は、自然の家前の駐車場で、ゲーム

講習の実施をおこないました。 

 

 

 

 

 

 

 

ゲーム講習後はキャンプファイヤーの実

習です。まずは薪の組み方を練習。カマドの

火起こしや事前に施設の中では練習や実施

をしてきましたが、実際のキャンプファイヤ

ーとして初めてです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

準備が整い、灯火式を開始です。火は昔から

神聖なものでありそこでの儀式は、どこかおご

そかです。 
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キャンプファイヤーでのゲームの実習で

す。普段とは異なる雰囲気の中楽しく実施 

しました。 

 

 

 

 

５日目（最終日） 

 

 

本日は講習会最終日。早朝、施設前の駐車場に集合しました。ゲーム講習によりスター

トです。そのあとに、みんなで食堂にて朝食です。 
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 午後からは、講習会の修了式です。その練習を実施しました。 

 

 

 

 

その後、講習です。ジュニアリーダ－は子ども会などの団体からレクリエーションの提

供やゲームなどでイベントを盛り上げます。そのため、場所、状況、人数、年齢、などの

状況によってゲームの組み立て方があります。また、その場での各団員の役割もありま

す。実践での方法を詳しく学びました。 
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ゲーム発表会のあとに修了式を行いました。３人全員修了しました。コロナ禍で、 

みんながんばりました。JR.のバッジと、 

ユニフォームの贈呈も行いました。 
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みんなで無事終了しました。がんばりました！ 
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２．ジュニアリーダー全体会議 

  

２月５日（日）および３月４日（土）に令和５年度に向けての会議を実施しまし

た。令和５年度に向けて、体制の決定、養成講習会を含む活動スケジュールを決定し

ました。それとともに、派遣時のゲームの作り方などの講習も実施しました。 
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３．ジュニアリーダー派遣 

 

①第４５回秋のプレイパーク 

日 時：１１月１２日（土）９時３０分～１６時３０分 

場 所：中大木町内会館  

参加者：３６０名 

内 容：ダンバラ公園（大細利公園）におけるゲームの実施 

団 員：２名参加 

 

②わくわくふれあいハイキング 

日 時：１１月２０日（日）８時３０分～１５時 

場 所：中大木町内会館  

参加者：２００名 

内 容：中大木町内会館におけるゲームの実施 

団 員：３名参加 

 

③俵屋クリスマス会 

日 時：１２月４日（日）１１時～１３時 

場 所：中央小学校体育館 

参加者：１０名  

内 容：ゲーム大会、プレゼント配り、写真撮影 等 

団 員：３名参加 

 

 


